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 چکیذُ

ٛوً  اغیف، ١بی وبّ ؼـ. ؼاـٛؽ ٗػتٔق كفاوٞؼٜٗؽ ؿؿا١بی تٞوؼ٠ ؼـ ایػ٘ؽٟ ٛوً ١بپفٝتئیٚتدكی٠  اق ضبِْ كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی

 اق تٞخ٢ی هبثْ ثػً. اوت ای یبكت٠ككایٜؽٟ ا١٘یت ؼاـٝیی ٝ ای تـؿی٠ تطویوبت ؼـ ؿؿایی ٗٞاؼ ٌؽٟ اق ٍٗتن كؼبّقیىت پپتیؽ١بی

 ث٠ ١بپفٝتئیٚ آٛكی٘ی ١یؽـٝٓیك ٘فین اق ٠ً پپتیؽ١بیی. اٛؽؼاؼٟ هفاـ ثطث ٗٞـؼ اٛىبٙ ولاٗت ث٢جٞؼ ؼـ ـا ٛوً ایٚ تفًیجبت١ب پم١ًٝ

 غٞٙ، ٔؽكٍبـ اًىیؽاٛی، آٛتی ٔؽٗیٌفٝثی، غٞاَ. ثبٌٜؽٗیثؽٛی ؼـٝٙ ٝ آقٗبیٍِب١ی ٌفایٗ ؼـ ػٌ٘ٔفؼ زٜؽیٚؼاـای  آیٜؽٗی ؼوت

 ثىتِی ١بآٙوبغتبـ ٝ اٛؽاقٟ ث٠ پپتیؽ١ب ایٚ ثیٞٓٞلیٌی ًبـثفؼٍٗػُ ٌؽٟ اوت ٠ً . پپتیؽ١ب ثبثت ٌؽٟ اوت ٔؽؼیبثتی ٝ ٔؽوف٘بٛی

 ـا ٗػتٔق اغتلالات ٝ ١بثی٘بـی ؼـٗبٙ ١٘سٜیٚ ٝ ًٜٜؽ خُٔٞیفی ؿؿا١ب ؼـ ٗیٌفٝثی تػفیت ٝ اًىیؽاویٞٙ اق تٞاٜٛؽٗی ١بآٙ. ؼاـؼ

١بی ؼ١ؽ اوتفن اًىیؽاتیٞ ؼـ اـُبٛیىٌٖٞا١ؽ ٗتؼؽؼی ٝخٞؼ ؼاـؼ ٠ً ٍٛبٙ ٗی .ؼ١ٜؽ اككایً ـا قٛؽُی ًیلیت ٛتید٠ ؼـ ٝ ثػٍٜؽ ث٢جٞؼ
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١بی ٗتؼؽؼ ٍٛبٙ آقٗبیً. ١بی ٗكٗٚ ٛظیف وف٘بٙ، تّٔت ٌفاییٚ ٝ ؼیبثت ؼغبٓت ؼاـؼقایی ٝ تٌبْٗ ثىیبـی اق ثی٘بـیقٛؽٟ ؼـ ثی٘بـی

تٞاٜٛؽ ث٠ ٘ٞـ ٗٞثفی اق اًىیؽاویٞٙ اًىیؽاٛی ٗیٌؽٟ یب پپتیؽ١ب ثب ٝیمُی آٛتی١بی ١یؽـٝٓیكؼاؼٟ اوت ٠ً اككٝؼٙ پفٝتئیٚ

ُفؼؼ. ای ٗٞاؼؿؿایی ٗی١ب ؼـ ٘ی ضْ٘ ٝ ٛوْ ٝ ٢ِٛؽاـی ٗ٘بٛؼت ٛ٘بیؽ ٠ً ایٚ اٗف ثبػث ضلظ ٘ؼٖ ٝ ًیلیت تـؿی٠زفثی

 قیبؼی ضؽ تب ؿؿایی ١بیضبِْ اق پفٝتئیٚ پپتیؽ١بیثبٓوٟٞ  ثیٞٓٞلیٌی اثف اخفای ولاٗتی ٝ ثف ٗثجت اثفات ٝ ٗػتٔق ػٌ٘ٔفؼ

 ١بیاٛؽاقٟ ثب پپتیؽ١بی اوت ؼاؼٟ ٍٛبٙ تطویوبت. ؼاـؼ ثىتِی ١ؽف اٛؽإ ث٠ ـویؽٙ تب ٗبٛؽٙ ٛػٞـؼٟ ؼوت ثفای آٙ تٞاٛبیی ث٠

 كفآیٜؽ ّ٘ٞ ؼـ ـا غٞؼ قیىتی كؼبٓیت ثبیؽ پپتیؽ١ب غٞؼ، اثفات اػ٘بّ ثفای. ًٜٜؽ ػجٞـ ـٝؼٟ اپیتٔیٕٞ اق تٞاٜٛؽ ٗی ٗػتٔق

 ١بی ـٝي یب( ٓیپیؽاویٞٙ) ٌی٘یبیی ١بی ـٝي ثب پپتیؽ اِلاش یب وبغتبـ١ب تفیٚ ٜٗبوت تؼییٚ ث٠ ٛیبق ٠ً ًٜٜؽ، ضلظ ١ٕٖ

ػٜٞاٙ خبیِكیٚ ٗٞاؼؿؿایی یب وبیف ٜٗبثغ ث٠اق ایٚ ـٝ تٞوؼ٠ پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٛی ٘جیؼی اق  .ؼاـؼ( ـیكپٌٞبٛی) كیكیٌی

١بی اًىیؽاٙتٞاٛؽ ث٠ ًب١ً ِٛفاٛی ّٗفف ًٜٜؽُبٙ ؼـ اـتجبٖ ثب غٙفات ٗفتجٗ ثب و٘یت آٛتی٢ِٛؽاـٛؽٟ ١بی ؿؿایی، ٗی

ؼاـای  ١بی خبٛجی ِٜؼتیٗٞاؼ اٝٓی٠ اـقاٙ ٝ ؼـ ؼوتفن ٗبٜٛؽ كفآٝـؼٟوٜتكی ٗٞـؼ اوتلبؼٟ ؼـ ٗٞاؼؿؿایی ً٘ي ٌبیبٛی ٛ٘بیؽ. 

 ١بیی ؼـ١ب ٝ زبًِٓٛفاٛی اًىیؽاٙ ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ؼاـؼ.تٞاٙ خ٢ت اوتػفاج پپتیؽ١بی آٛتیٗوؽاـ ثبلای پفٝتئیٚ ـا ٗی

 ٜٗبوت ؼٝق ؼـ كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی ٛؽ،اًفؼٟ ثبثت اٗب ٗطوویٚ .ؼاـؼ ٝخٞؼ ؿؿایی ٜٗبثغ اق ٌؽٟ ٍٗتن قیىتی پپتیؽ١بی ٗٞـؼ

ایٚ ٗٙبٓؼ٠ ث٠ ثفـوی اٛٞاع پپتیؽ١بی قیىت كؼبّ اوتػفاج ٌؽٟ اق ٗٞاؼؿؿایی ٝ ًبـثفؼ  ٌٞٛؽ. ٗی ُفكت٠ ٛظف ؼـ غٙف ثی ًٔی ٘ٞـ ث٠

 پفؼاقؼ.ٗی١ب ولاٗتی ثػً آٙ

 ١یؽـٝٓیك. ؿؿایی، ٗٞاؼ كؼبّ،قیىت پپتیؽ١ب، :کلیذٍاصُ

 

 

 

 

 هقذهِ

 اق ثىیبـی .١ىتٜؽ ثیٞٓٞلیٌی كؼبّ پپتیؽ١بی اق ؿٜی ٜٗجغ ؿؿایی ١بیپفٝتئیٚ ٠ً اوت ٌؽٟ ٍٗػُ اغیف ١بیوبّ ؼـ

 ١یؽـٝٓیك اوبن ثف یب ٗىتوی٘بً ـا غٞؼ كیكیٞٓٞلیٌی ػٌ٘ٔفؼ ؼاـٛؽ، ٝخٞؼ ؿؿایی ٗٞاؼ ؼـ ٘جیؼی ٘ٞـث٠ ٠ً ١بییپفٝتئیٚ

 ٘فین و٠ ث٠ تٞاٜٛؽٗی ١ىتٜؽ ؿیفكؼبّ أِی پفٝتئیٚ تٞآی ؼـ پپتیؽ١بیی زٜیٚ. ًٜٜؽٗی اػ٘بّ آقٗبیٍِب١ی ٌفایٗ ؼـ آٛكی٘ی

 ١بیٗیٌفٝاـُبٛیىٖ تٞوٗ ١یؽـٝٓیك ٘فین اق( ة) ُٞاـٌی، ١بیآٛكیٖ تٞوٗ ١یؽـٝٓیك ٘فین اق( آق: )ٌٞٛؽ آقاؼ

 پپتیؽ١بی غٞاَ ٝ تٞٓیؽ .ُیب١بٙ یب ١بٗیٌفٝاـُبٛیىٖ اق ٌؽٟ ٍٗتن پفٝتئٞٓیتیي ١بیآٛكیٖ ػْ٘ ٘فین اق( ج) ٝ پفٝتئٞٓیتیي

 ثف ٗثجتی تأثیف پفٝتئیٜی اخكا ػٜٞاٙث٠ كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی .اوت ٌؽٟ ثفـوی اغیف ٗوبلات اق ثىیبـی ؼـ قیىت كؼبّ

 ث٠ ثىت٠ ػّجی ٝ ایٜ٘ی ُٞاـٌی، ػفٝهی، هٔجی ویىتٖ ثف اوت ٌٗ٘ٚ كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی .ؼاـٛؽ ثؽٙ ولاٗت یب ػٌ٘ٔفؼ

 ًب١ً ٘فین اق اٛىبٙ ولاٗت اـتوبی ثفای پپتیؽی ١بی تٞآی پتبٛىیْ ؼٓیْ، ١٘یٚ ث٠. ثِؿاـٛؽ تأثیف ١بآٙ آٗی٠ٜ اویؽ تٞآی



 اق تؼؽاؼی .(1) اوت ثفاِٛیػت٠ ـا قیبؼی ٗطوویٚ تٞخ٠ ُؿٌت٠ وبّ زٜؽ ؼـ ،ثؽٙ ایٜ٘ی توٞیت یب ٗكٗٚ ١بی ثی٘بـی غٙف

 ٜٗجؼی ػٜٞاٙ ث٠ ؿؿایی ١بیپفٝتئیٚ. اوت ٌؽٟ اوتلبؼٟ قیىت كؼبّ پپتیؽ١بی تٞٓیؽ یب خؽاوبقی ثفای ضیٞاٛی ٝ ُیب١ی ٜٗبثغ

 ٗطّٞلات یب اـقاٙ ٝ كفاٝاٙ ١بیپفٝتئیٚ اق اوتلبؼٟ( آق) ٌٞٛؽ،ٗی اٛتػبة ٗؼیبـ ؼٝ اوبن ثف قیىت كؼبّ پپتیؽ١بی اق

 ١بی ٗبٛؽٟ ثبهی یب پپتیؽی غبَ ١بی تٞآی ضبٝی ١بیپفٝتئیٚ اق اوتلبؼٟ( ة) پفٝتئیٚ، اق ؿٜی ؿؿایی ٝ ٔبیؼبت ِٜبیغ  كفػی

 (. 2) ؼاـٝییغبَ  ثب آٗی٠ٜ اویؽ

 ٗػتٔق ؿؿایی پپتیؽ١بی. اوت ٌؽٟ ٗت٘فًك پپتیؽ١ب خ٠ٔ٘ اق ١بآٙ ٍٗتوبت ٝ ١بپفٝتئیٚ ثف ایُىتفؼٟ تطویوبت ضبٔف ضبّ ؼـ

. ؼاـٛؽ ولاٗتی ثف ٗثجتی اثفات ؿیفٟ، ٝ پٞویؽُی ٔؽ ٝ ٗیٌفٝثی ٔؽ وف٘بٙ، ٔؽ اًىیؽاٙ، آٛتی غٞٙ، كٍبـ ٔؽ ػٜٞاٙث٠

 ایاِٛیكٟ ایٚ. اوت ًفؼٟ ثفخىت٠ ـا ٗكٗٚ ؼلٛفاتیٞ ١بیثی٘بـی ثفٝق ٝ ؿؿایی ـلیٖ ثیٚ ٛكؼیي ـاث٠ٙ اپیؽٗیٞٓٞلیي تطویوبت

 ثی ؼٓیْ ث٠ پپتیؽ١ب اق ؼـٗبٛی اوتلبؼٟ اُفز٠ ًٜؽ، كفا١ٖ ٌٗ٘ٚ ؼـٗبٛی ػٞاْٗ ػٜٞاٙث٠ كؼبّقیىت  پپتیؽ١بی ٗٙبٓؼ٠ ثفای ـا

 ٗطؽٝؼ ُٞاـي( ؼوتِبٟ ؼـ ٗؤثف ١ٕٖ ٝ ؿٍبء ٔؼیق اٛتوبّ هبثٔیت )ٌفایٗ ٗطیٙی، ثیٞٓٞلیٌی ٌفایٗ ؼـ ١بآٙ ثبلای ثجبتی

 . (3) اوت ٗبٛؽٟ ثبهی

 تٜی ؼـٝٙ ٝ آقٗبیٍِب١ی ٌفایٗ ؼـ ٠ً ؼاـؼ آٙ ثىتِی خؽاوبقی ّ٘ٞ ؼـ ١یؽـٝٓیك ؼـخ٠ ث٠ پپتیؽ١ب ػ٘ؽتبً قیىتی كفا١٘ی

 ثبٓوٟٞ پپتیؽ١بی ثیٞٓٞلیٌی اثف اخفای ولاٗتی ٝ ثف ٗثجت اثفات ٝ ٗػتٔق ػٌ٘ٔفؼ. ٌٞؼٗی تؼییٚ ١بآٙ وبقی تدبـی ثفای

. ؼاـؼ ثىتِی ١ؽف اٛؽإ ث٠ ـویؽٙ تب ٗبٛؽٙ ٛػٞـؼٟ ؼوت ثفای آٙ تٞاٛبیی ث٠ قیبؼی ضؽ تب ؿؿایی ١بیضبِْ اق پفٝتئیٚ

 كفآیٜؽ ّ٘ٞ ؼـ ـا غٞؼ قیىتی كؼبٓیت ثبیؽ غٞؼ، اثفات اػ٘بّ ثفای ٗػتٔق ١بیاٛؽاقٟ ثب پپتیؽ١بی اوت ؼاؼٟ ٍٛبٙ تطویوبت

 . (4)ًٜٜؽ ضلظ ١ٕٖ

 ٗى٘ٞٗیت ث٠ ٜٗدف تٞاٛؽ ٗی ؿیفٟ ٝ وف٘بٙ ؼیبثت، غٞٙ، كٍبـ ػفٝهی، هٔجی ١بی ثی٘بـی ٗبٜٛؽ ١بیی ؼاـٝیی ثی٘بـی ؼـٗبٙ

 ثؽتف ث٠ ٜٗدف تٞاٛؽٗی ٠ً ؼاـؼ ـا غٞؼ غبَ ٜٗلی خبٛجی ػٞاـْ ؼاـٝیی ١ف ٗؽت ٘ٞلاٛی ّٗفف ١٘سٜیٚ ٌٞؼ. ؼاـٝیی

 كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی ایٚ ضبٝی ٘جیؼی ؿؿایی ٜٗبثغ. ٌٞؼ ث٢ؽاٌتی ١بیٗفاهجت ١بی١كی٠ٜ اككایً ٛتید٠ ؼـ ٝ ولاٗت ٌؽٙ

 خ٢بٛی، وٙص ؼـ ث٢ؽاٌتی ١بی ٗفاهجت ١بی١كی٠ٜ ًب١ً ١٘سٜیٚ ٝ ١ب ثی٘بـی اق پیٍِیفی ؼـ تٞخ٢ی هبثْ ٘ٞـ ث٠ تٞاٜٛؽٗی

 ٗت٘فًك ٗـؿی ٗٞاؼ ٝ ًبـثفؼی ؿؿا١بی تٞوؼ٠ ثف ٛٞظ٢ٞـ خؽیؽ تطویوبت (.4ًٜٜؽ ) ً٘ي ؼاـٝیی ؼـٗبٙ ث٠ ٝاثىتِی ًب١ً

 ضبّ، ث٠ تبٌٞؼ  ٗی ٗفث٠٘ٞ كیكیٞٓٞلیٌی ٝ ولاٗتی كٞایؽ ثفای تلاي ثب كؼبّ پپتیؽ١بی قیىت ًبـثفؼ ٌبْٗ ٠ً اٛؽ ٌؽٟ

 ـٝؼٟ، ؼیٞاـٟ ُىیػتِی ١ٖ اق. ؼاـؼ ٝخٞؼ ؿؿایی ثغبٜٗ اق ٌؽٟ ٍٗتن قیىتی پپتیؽ١بی ٗٞـؼ ١بیی ؼـ١ب ٝ زبًِٓٛفاٛی

 و٘یت ٝ ای٘ٞٛٞپبتیي ٝ آٛكی٘ٞپبتیي ثبكت آویت آقاؼ، ١بی ـاؼیٌبّ تٞٓیؽ ١ب، ٜٓلٞویت ٝ هفٗك ١بی ُٔجّٞ ٗى٘ٞٗیت

. ٌٞؼٗی ٗػتٔق پیسیؽٟ اغتلالات ث٠ ٜٗدف ٠ً اوت ثیٞٓٞلیٌی ویىتٖ أِی ٌٍٗلات اق پپتیؽ١ب ّٗفف اق ٛبٌی ؤٞٓی

 ٝ قایی ایٜ٘ی اوت لاقٕ اثتؽا ؼـٗبٛی، ا١ؽاف ثفای ٝ ؿؿا تٞٓیؽ ثفای كؼبّقیىت  پپتیؽ١بی ُفكتٚ ٛظف ؼـ اق هجْ ثٜبثفایٚ،

 ُفكت٠ ٛظف ؼـ غٙف ثی ًٔی ٘ٞـ ث٠ق ٜٗبوت ٝؼـ ؼ كؼبّقیىت  پپتیؽ١بی ،اٛؽٗطوویٚ ثبثت ًفؼٟ .ٌٞؼ ثفـوی پپتیؽ١ب و٘یت

 .(5) ٌٞؼ اختٜبة ؼ١ؽٗی ًب١ً ـا آٙ ایٜ٘ی ٝ پپتیؽ١ب ًیلیت ٠ً ی١بی ؼـٗبٙ اق ثبیؽ اٗب ٌٞٛؽ، ٗی



. ١ىتٜؽ اوتلبؼٟ هبثْ ولاٗتی ثفای ٗػتٔق ؿؿا١بی تٞٓیؽ ؼـ تٞخ٢ی هبثْ ٘ٞـ ث٠ كؼبّ پپتیؽ١بی قیىت ٌؽٟ اوت ثبثت

 ثفـوی، ایٚ ؼـ. اوت یبكت٠ اككایً تٞخ٢ی هبثْ ٘ٞـ ث٠ كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی ًبـثفؼ خؽیؽ، ١بی كٜبٝـی ظ٢ٞـ ثب ١٘سٜیٚ

 .ٌٞٛؽ ٗی ُفكت٠ ٛظف ؼـ ١ب،آٙٝ غٞاَ ولاٗتی ثػً  كیكیٞٓٞلیٌی ػٌ٘ٔفؼ١بی خؽاوبقی، ١بی ـٝي

 هٌببع ٍ رٍش تَلیذ پپتیذّبی سیست فعبل

 هٌببع پپتیذّبی سیست فعبل

 ٗٞاؼ ؼـ ٗٞخٞؼی ١بؽیپپت ٝ ١بٚیپفٝتئ. تٞاٙ اق ٜٗبثغ ٗػتٔق پفٝتئیٚ ٗٞاؼ ؿؿایی ثؽوت آٝـؼ١بی قیىت كؼبّ ـا ٗیپپتیؽ

ی ١بىٖیٌٗبٛ ١ب،ی٘بـیث اٛٞاع ُىتفي اقی فیخُٔٞ ثب( خبتٟٞیٗ ٝ دبتیوجك ،یكفِٛ ٛػٞؼ ثفٛح، ٗبٜٛؽیی )ؿؿا

اٛٞاع ٗػتٔلی اق ٜٗبثغ ضیٞاٛی ٝ  .ًٜٜؽیٗی فیخُٔٞ قای٘بـیثی ١بىٖیٌفٝاـُبٛیٗ تیكؼبٓ اق ٝ ًٜٜؽیٗ ٢ٗبـ ـا 1یٞٓٞلیكیپبتٞك

اٛؽ ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ پفٝتئیٚ ُفؼٝ، پفٝتئیٚ كٜؽم، پفٝتئیٚ اوتلبؼٟ هفاـ ُفكت٠ُیب١ی ثفای تٞٓیؽ پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٙ ٗٞـؼ 

ًٜدؽ، پفٝتئیٚ وجٞن ثفٛح، وٞیب، ٌیف ثك، ٌیف ُٞولٜؽ، ٌیف ُبٝ، تػٖ ٗفؽ ٝ لاٗجٞٙ تٞوٗ ٗطوویٚ ٗٞـؼ ٗٙبٓؼ٠ هفاـ 

ت٘بٕ ٌؽٟ ٗٞاؼ اٝٓی٠ ؼاـای اثف  ؼـ خىت ٝ خٞ خ٢ت یبكتٚ پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٙ ٗوؽاـ، ًیلیت پفٝتئیٚ ٝ هی٘تُفكت. 

تٞاٙ ١بی خبٛجی ِٜؼتی ؼاـای ٗوؽاـ ثبلای پفٝتئیٚ ـا ٗی٢ٗ٘ی اوت. اق ایٚ ـٝ ٗٞاؼ اٝٓی٠ اـقاٙ ٝ ؼـ ؼوتفن ٗبٜٛؽ كفآٝـؼٟ

١بی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ ٝ پپتیؽ١بی اًىیؽاٙ ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ؼاـؼ. ثفایٚ اوبن پفٝتئیٚثفای خ٢ت اوتػفاج پپتیؽ١بی آٛتی

١ب ثفای تٞٓیؽ ٝ ٗیٌفٝآٓيآثكیبٙ ١بی خبٛجی ١بی ؼـیبیی ٗبٜٛؽ كفآٝـؼٟضبِْ اق ٜٗبثغ ٗػتٔق اـقاٙ ٝ ًٖ ًبـثفؼ كفآٝـؼٟ

 (. 6) اٛؽای ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ُفكت٠٘ٞـ ُىتفؼ١ٟبی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ ٝ پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٙ ث٠پفٝتئیٚ

 ّیذرٍلیش آًشیوی پزٍتئیي

١ب ؼاـیٖ ایٚ اوت ٠ً ایٚ ١بی وبؼٟ ٝ وفیؼی ١ىتٜؽ ٝٓی زبٍٓی ٠ً ثب ایٚ ـٝي١یؽـٝٓیك ٌی٘یبیی ـٝي١بی اُفز٠ ـٝي

ٌٞٛؽ زٞٙ ١بی ٌی٘یبیی ثبػث آویت ؼیؽٙ اویؽآٗی٠ٜ ٗی١ب كبهؽ اغتّبِیت ٝ ضىبویت ١ىتٜؽ. ػلاٟٝ ثف ایٚ ـٝيـٝي

ٝ  7ٌٞٛؽ )ٍبـ ثبلا ؼـ یي قٗبٙ ٍٗػُ تی٘بـ ٗی١بی ٛبٜٗبوت ٝ تطت ؼٗبی ثبلا ٝ ؼـ ثؼٕی ٗٞاـؼ تطت ك ٠ٛٞ٘ٛpH ؼـ 

١بی تفیپتٞكبٙ، ٗتیٞٛیٚ ٝ ویىتئیٚ ث٠ ػٔت اثف ؼٗب ٝ كٍبـ ؼـ ( اویؽآٗی١2017٠ٜبی ٝیلاٗی ٝ ١ٌ٘بـاٙ )(. ثف اوبن ُكاـي8

اویؽ ٝ ُٔٞتبٗیي  ١بی آوپبـلیٚ ٝ ُٔٞتبٗیٚ ث٠ تفتیت ث٠ آوپبـتیيٌٞٛؽ. ػلاٟٝ ثف ایٚ اویؽآٗی٠ٜكفایٜؽ ١یؽـٝٓیك تػفیت ٗی

وبقی ث٠ ػٔت ًب١ً غٞاَ ػٌ٘ٔفؼی ؼـ ٌٞٛؽ. تٌٍیْ ٛ٘ي ث٠ ػٜٞاٙ یي كفآٝـؼٟ خبٛجی ؼـ كفایٜؽ غٜثیاویؽ تجؽیْ ٗی

١بی ١بی ـٝي(. ثب ؼـ ٛظف ُفكتٚ ٗطؽٝؼیت8پپتیؽ١بی تٌٍیْ ٌؽٟ، یٌی اق ٌٍٗلات ػ٘ؽٟ ١یؽـٝٓیك ٌی٘یبیی اوت )

تٞاٙ ١ب ٗیٞخ٠ قیبؼی ـا ث٠ غٞؼ خٔت ًفؼٟ اوت ث٠ ؼٓیْ ایٚ ٠ً ث٠ ً٘ي ایٚ ـٝيٌی٘یبیی، ١یؽـٝٓیك آٛكی٘ی ٝ تػ٘یف ت

١ب ؼـ ٌفایٗ ١بی ػٌ٘ٔفؼی ٝ قیىت كؼبٓی ث٢تف تٞٓیؽ ٛ٘ٞؼ زٞٙ ایٚ ـٝيپفٝتئیٚ ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ ثب ًیلیت ثبلا ثب ٝیمُی

١بی خبٛجی ث٠ (. ػلاٟٝ ثف ایٚ ٝا9ًًٜؽ )ُیفٛؽ ٝ ١٘سٜیٚ ؼاـای ؼهت ثبلا ؼـ ٌٌىتٚ ثبٛؽ١بی پپتیؽی ١ىتٜٗلایٖ اٛدبٕ ٗی

ُیفؼ  وبقی ٝ ثبقیبكت پپتیؽ ثب ـاضتی ثیٍتفی اٛدبٕ ٗی١ب غبُٓاكتٜؽ ٝ ؼـ ایٚ ـٝي٘ٞـ ٗطؽٝؼی یب ثىیبـ ٛبزیك اتلبم ٗی
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ًٜىبٛتفٟ  (. كفایٜؽ ١یؽـٝٓیك آٛكی٘ی ثب أبك٠ ًفؼٙ یي یب زٜؽ پپتیؽاق ؼـ ؼاغْ ـاًتٞـ ضبٝی ٗػٔٞ٘ی اق آة ؼیٞٛیكٟ 10ٝ)

یبثؽ تب ث٠ ؼـخ٠ ١یؽـٝٓیك اكتؽ. وپه ایٚ ٝاًًٜ اؼا٠ٗ ٗیاتلبم ٗی pHپفٝتئیٚ ٝ اػ٘بّ پبـاٗتف١بی ًٜتفٓی ٗبٜٛؽ ؼٗب ٝ 

ثبٌؽ قیفا ث٠ ؼٓیْ تٌٍیْ ٗػٖٔٞ ٝاًًٜ ؼـ ٘ی ١یؽـٝٓیك یي زبًٓ ٢ٖٗ ٗی pHٍٗػُ ؼوت پیؽا ًٜیٖ. ضلظ ؼا٠ٜٗ اپتیٖ٘ 

(. ؼـ پبیبٙ كفایٜؽ ١یؽـٝٓیك آٛكی٘ی، 10ٌٞٛؽ )ٗػٖٔٞ وفیغ ؼزبـ تـییف ٗی ١pHبی آقاؼ اویؽآٗی٠ٜثبٛؽ١بی پپتیؽی ٝ ـ١ب ٌؽٙ 

١ب ؿیفكؼبّ ٌٞٛؽ، وپه ٗػٖٔٞ خ٢ت ٌٞؼ تب آٛكی١ٖب ضفاـت ؼ١ی ٗیٗػٖٔٞ ٝاًًٜ ؼـ ؼٗبی ثبلاتف اق ؼٗبی اپتیٖ٘ آٛكیٖ

٢ِٛؽاـی ٌؽٟ یب ایٚ ٠ً ث٠ ً٘ي غٍي ًٚ   -20ٗبی قیف ُفؼؼ ٝ ؼـ ؼخؽاوبقی وٞپفٛبتبٛت ضبٝی پپتیؽ١ب وبٛتفیلیٞل ٗی

 (.9ُفؼؼ )اٛد٘بؼی غٍي ٗی

ٌؽٟ ٝ پپتیؽ١ب ١بی ١یؽـٝٓیكٛٞع آٛكیٖ یٌی اق پبـاٗتف١بی أِی تؼییٚ ًٜٜؽٟ كفایٜؽ ١یؽـٝٓیك ٝ ظفكیت آٛتی اًىیؽاٛی پفٝتئیٚ

تٞاٙ ثفای تٞٓیؽ پپتیؽ١بی ٗٞـؼ ٛظف ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ٗیاوت. پپتیؽاق١بی تي، ؼٝتبیی یب زٜؽتبیی )ؼـٝٙ قاؼ یب ثفٝٙ قاؼ( ـا 

تف ٝ ًٜتفّ ث٢تف ػْ٘ ١یؽـٝٓیك خ٢ت ؼوتیبثی ث٠ پپتیؽ١بی آٛتی ؼاؼ. تفخیطب پپتیؽاق١بی ثفٝٙ قاؼ ث٠ ؼٓیْ قٗبٙ ١یؽـٝٓیك ًٞتبٟ

 (. 11ُیفٛؽ )اًىیؽاٙ ثب ٝقٙ ٌٗٔٞٓی ٝ تفًیت اویؽآٗی٠ٜ ٗٞـؼ ٛظف ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ٗی

 سیست فعبلخَاظ پپتیذّبی 

 پپتیذّبی آًتی اکسیذاًی

 ١بی ٗكٗٚ ؿیف ٝاُیفؼاـ ٌؽٟآة ١ٝٞایی ٝ ٗطیٙی ٗٞخت اككایً ثی٘بـی ١بییٜی، ٛطٟٞ قٛؽُی ٛبوبٖٓ ٝ تـییفتٞوؼ٠ ٢ٌفٍٛ

% ًْ ٗفٍ ٝ 71ٗؼبؼّ  ،١ب ثبٓؾ ثف ز٢ْ ٝ ًٌ ٗیٔیٞٙ ٛلف ؼـ وبّاوت. ثفاوبن آٗبـ ٗیكاٙ ٗفٍ ٝ ٗیف ٛبٌی اق ایٚ ثی٘بـی

قایی ٝ ١بی قٛؽٟ ؼـ ثی٘بـیؼ١ؽ اوتفن اًىیؽاتیٞ ؼـ اـُبٛیىٍٖٛبٙ ٗی(. ٌٞا١ؽ ٗتؼؽؼی ٝخٞؼ ؼاـؼ ٠ً 2)ٗیف ؼٛیب اوت 

١بی كؼبّ اًىیمٙ ٠ُٛٞ(. 5 4ٝ)ؼغبٓت ؼاـؼ ١بی ٗكٗٚ ٛظیف وف٘بٙ، تّٔت ٌفاییٚ ٝ ؼیبثت تٌبْٗ ثىیبـی اق ثی٘بـی

(ROS) ٌّٞٛؽ ٝ ؼـ ثفٝق اوتفن اًىیؽاتیٞ ؼـ ١ىتٜؽ ٠ً ػ٘ؽتب تٞوٗ قٛدیفٟ تٜلىی ٗیتًٜٞؽـیبیی تٞٓیؽ ٗی یآقاؼ ـاؼیٌب

-( اق ظفكیت ویىتٖ ث٠ ؼإ اٛؽاقی ـاؼیٌبّ آقاؼ ؤٞٓی تدبٝق ٛ٘بیؽ ایٚ ROS٠ُٛٞث٠ ١فضبّ اُف تد٘غ ) ٛوً ؼاـٛؽ. ١بؤّٞ

ؽ. ایٚ ُٛفؼ١ب ٗی( ٝ و١DNAّٞٔب، پفٝتئیٚ ٝ ف ١ؽف )ٓیپیؽ١بی قیىتی ؿی١بی كؼبّ ثبػث ثف١ًٌٜ٘ ًٜتفّ ٍٛؽٟ ثب ٌّٗٔٞ

١بی ثیٞٓٞلیٌی تٜظیٖ ٛ٘بیٜؽ. اق ٌفایٗ ٗىتٔكٕ اككٝؼٙ تفًیجبتی اوت ٠ً ثتٞاٜٛؽ تٞاقٙ آٛتی اًىیؽاٛی ٝ اًىیؽاٛی ـا ؼـ ثبكت

ًبـثفؼ پپتیؽ١بی (. 12اوت )وبقٗبٙ ث٢ؽاٌت خ٢بٛی اككایً ّٗفف ٜٗبثغ آٛتی اًىیؽاٛی ـا تِٞی٠ ٛ٘ٞؼٟ  اثتؽای هفٙ اغیف

١بی اغیف ث٠ ٘ٞـ قایی ٗفثٖٞ ث٠ آٙ ؼـ ثؽٙ ؼـ ؼ٠١ٗؽیفیت ِؽٗبت اًىیؽاتیٞ ٝ ثی٘بـیآٛتی اًىیؽاٛی ؼـ ٗ٘بٛؼت ٝ 

 ای ٗٞـؼ ٗٙبٓؼ٠ هفاـ ُفكت٠ اوت.ُىتفؼٟ

تٞاٜٛؽ ث٠ ٘ٞـ اًىیؽاٛی ٗیٛتیُی آمثب ٝی ٌؽٟ یب پپتیؽ١ب١بی ١یؽـٝٓیكپفٝتئیٚ ؼاؼٟ اوت ٠ً اككٝؼٙٗتؼؽؼ ٍٛبٙ  ١بیآقٗبیً

ای ؽ ٠ً ایٚ اٗف ثبػث ضلظ ٘ؼٖ ٝ ًیلیت تـؿی٠ضْ٘ ٝ ٛوْ ٝ ٢ِٛؽاـی ٗ٘بٛؼت ٛ٘بی١ب ؼـ ٘ی ٗٞثفی اق اًىیؽاویٞٙ زفثی

ػٜٞاٙ خبیِكیٚ یب وبیف ٜٗبثغ ث٠اق ایٚ ـٝ تٞوؼ٠ پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٛی ٘جیؼی اق ٗٞاؼؿؿایی  .(13ُفؼؼ )ٗٞاؼؿؿایی ٗی



١بی اًىیؽاٙجبٖ ثب غٙفات ٗفتجٗ ثب و٘یت آٛتیؽ ث٠ ًب١ً ِٛفاٛی ّٗفف ًٜٜؽُبٙ ؼـ اـتتٞاٛٗی ،٢ِٛؽاـٛؽٟ ١بی ؿؿایی

 .(14) وٜتكی ٗٞـؼ اوتلبؼٟ ؼـ ٗٞاؼؿؿایی ً٘ي ٌبیبٛی ٛ٘بیؽ

ی ؽیپپت فٟیقٛد ؼ١ٜؽْٟیتٌٍ ٠ٜیآٗی ؽ١بیاو تیتفً ٝی كیآثِف ،یوبغتبـی مُیٝ ثب ؽ١بیپپت ؽاٙیاًىیآٛتی مُیٝی ًٔ ٘ٞـث٠

ی ؽ١بیاو ضٕٞـ ٠ً ثبٌٜؽیٗ ٠ٜیؽآٗیاو 2-10ی ضبٝ فیقٛد ًٞتبٟی ١بیتٞآ ؽاٙ،یاًىیآٛتی ؽ١بیپپت. ثبٌؽیٗ اـتجبٖ ؼـ١ب آٙ

 تفًیث ١فز٠ی ثػٍ اثف ٗٞختی ؽیپپت فٟیقٛد ؼـ ٚیؽیىتی١ ٝ ٚیىتئیو ٚ،یٞٛیٗت پتٞكبٙ،یتف ٚ،یفٝقیت ف،یٛظ غبَ ٠ٜیآٗ

١یىتیؽیٚ، ُٔٞتبٗیي  آٗی٠ٜ اویؽ١بی ١٘سٜیٚ ضٕٞـ .ُفؼؼیٗ ١بآٙ ؼـ آقاؼ ٌبّیـاؼ ٢ٗبـیی تٞاٛب مٟیثٞ ،یؽاٛیاًىیآٛتی مُیٝ

(. 15) ٌٞؼپپتیؽ١ب ٗیٝیمُی آٛتی اًىیؽاٛی  ٜٗدف ث١٠بی اویؽ، پفٝٓیٚ، تبیفٝقیٚ، ویىتئیٚ، ٗتیٞٛیٚ ٝ كٜیْ آلاٛیٚ اویؽآٗی٠ٜ

اٛؽاقٛؽ ٝ اق پفاًىیؽاویٞٙ زفثی ـا ث٠ ؼإ ٗی OHٌٞٛؽ، ـاؼیٌبّ پفاًىیؽاٙ ٗتّْ ٗی١بی كٔكی ث٠ یٞٙ آٗی١٠ٜبیاویؽ

ًٜٜؽ. ث٠ ِٞـت ؿیف یٌىبٙ ؼـ ٝیمُی آٛتی اًىیؽاٛی ٍٗبـًت ٗی ،ًٜٜؽ ؼـ ٛتید٠ ١ف اویؽآٗی٠ٜ ثىت٠ ث٠ ٛٞعخُٔٞیفی ٗی

ًیٔٞؼآتٞٙ ١ىتٜؽ. پپتیؽ١بی ضبٝی تبیفٝقیٚ  4/0-2اویؽآٗی٠ٜ ٝ خفٕ ٌٗٔٞٓی  4-16اؿٔت پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٙ ؼاـای 

ًٜٜؽ. پپتیؽ١بی ضبٝی ویىتئیٚ، تفیپتٞكبٙ ٝ ١یىتیؽیٚ اق ٘فین اٛتوبّ آٌتفٝٙ ػْ٘ ٗی ٝٙ لاوبوب اق ٘فین اٛتوبّ اتٖ ١یؽـٝ

 ٙ ػٌ٘ٔفؼ ػبٓی ؼاـٛؽ١بی ؼاـای آٌتف١ٝبی آـٝٗبتیي ٗثْ تفیپتٞكبٙ ٝ كٜیْ آلاٛیٚ اق ٛظف اٛتوبّ پفٝتٞٙ ث٠ ـاؼیٌبّاویؽآٗی٠ٜ

(15) . 

تٞاٜٛؽ ثبػث ث٠ ؼإ ١بی پپتیؽ١بی اٛتی اًىیؽاٙ اق ٘فین ؼٝ ٌٗبٛیىٖ ٗیثىت٠ ث٠ ٌٗبٛیىٖ ؿیفكؼبّ وبقی ـاؼیٌبّ آقاؼ ٌّٗٔٞ

( ٝ اٛتوبّ آٌتفٝٙ ١HATبی اًىیمٙ/ ٛیتفٝلٙ كؼبّ ُفؼٛؽ ٠ً ایٚ ؼٝ ـٝي ػجبـتٜؽ اق: اٛتوبّ اتٖ ١یؽـٝلٙ )اٛؽاقی ٠ُٛٞ

(، ث٠ ؼإ ORACاًىیؽاٛی ٛظیف ظفكیت خؿة ـاؼیٌبّ اًىیمٙ )١بی اـقیبثی ظفكیت آٛتی(. ثفغی اق ـٝيSET( )16ٜٗلفؼ )

ثبٌؽ ٗی DPPH( ٝ ثبقؼاـٛؽُی ـاؼیٌبّ آقاؼ FRAP(، اضیبًٜٜؽُی آ١ٚ )TRAPاٛؽاقی ـاؼیٌبّ اقاؼ اق ٘فین ا١ؽاء پفٝتٞٙ )

پتیؽ١بی ضبٝی ٗوبؼیف ثبلای آلاٛیٚ، ٓٞویٚ، پفٝٓیٚ ٝ ١٘سٜیٚ اویؽ١بی آٗی٠ٜ ١بی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ ٝ پپفٝتئیٚ (.18 17ٝ )

-١ب ٗٞخت ایدبؼ كؼبٓیت هٞی ؼـ ث٠آلاٛیٚ، تیفٝقیٚ ٝ ١یىتیؽیٚ اق ٘فین اٛتوبّ ٗىتویٖ آٌتفٝٙآـٝٗبتیي ٛظیفتفیپتٞكبٙ، كٜیْ

  (. 18ُفؼٛؽ )١بی آقاؼ ٗیؼإ اٛؽاقی ـاؼیٌبّ

 

 

 

 پپتیذ ّبی ضذ هیکزٍبی

 ٔؽ ٗٞاؼ ًفؼٙ پیؽا وٞی ث٠ تطویوبت ٠ً اوت ٌؽٟ ثبػث ایٚ ٝ اوت ٗیٌفٝثی ٗوبٝٗت ٗؽـٙ ١بی ػ٘ؽٟ ؼـ پكٌٌیاق ِٛفاٛی یٌی

 ٝ ؼاـٝوبقی ١بیًبـغب٠ٛ ـٝ ایٚ ثبٌٜؽ. اق ٗؼ٘ٞٓی ١بیثیٞتیي آٛتی ثفای ؽ خبیِكیٜیٜثتٞاٛ ٠ً ٌٞؼ ؼاؼٟ وٞم یخؽیؽ ٗیٌفٝثی

ثبٌؽ.  ث٠ ؼٓیْ ٝخٞؼ اثفات ٜٗلی  ٌؽٟ ُفكت٠ ٘جیؼی ٜٗبثغ اق ٠ً ١ىتٜؽ ٗیٌفٝثی ٔؽ ٗٞاؼ اق خؽیؽی ٛٞع ؼٛجبّ ث٠ ؿؿایی ِٜبیغ

-٢ِٛؽاـٛؽٟ ٘جیؼی ت٘بیْ پیؽا ًفؼ١ٟب ث٠ و٘ت اوتلبؼٟ اق ًٜٜؽٟ ١ب، ّٗففثٜكٝات ١ب،ٛیتفات ٗثْ ؿؿا ّٜٗٞػی اوتلبؼٟ اق ٢ِٛؽاـٛؽٟ



تٞآی پپتیؽی ٔؽٗیٌفٝثی ُكاـي  ١2800ب ١ىتٜؽ؛ تبًٜٞٙ ثیً اق اق ٌّٗٔٞپپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفة یي ُفٟٝ غبَ ٝ ُىتفؼٟ  اٛؽ.

ًیٔٞؼآتٞٙ( ٝ ؿبٓجب تفًیجبتی ًبتیٞٛی ٝ  ١10بیی ًٞزي ثٞؼٟ )ٝقٙ ٌٗٔٞٓی ً٘تف اق ٌؽٟ اوت. پپتیؽ١بی ٔؽ ٗیٌفٝة ٗؼ٘ٞلا ٌّٗٔٞ

-اٗف اتّبّ ثیٚ پپتیؽ ٝ ؿٍبء ١ؽف ـا تى٢یْ ٗی١ب آثِفیك اوت ٝ ایٚ ١ب ث٠ ٌؽت ٗثجت ٝ ثػً ؼیِف آٙپبتیي )یي ثػً آٙآٗلی

١بی ٗػتٔق اق خ٠ٔ٘ ثف اوبن وبغتبـ، تٞآی ٝ ٌٗبٛیىٖ ػٌ٘ٔفؼ تٞاٙ ث٠ ـٝيپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی ـا ٗی(. پ19) ثبٌٜؽًٜؽ( ٗی

تب تٜظیٖ ویىتٖ ایٜ٘ی،  ١بثف ایٚ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی ؼاـای ؼا٠ٜٗ كؼبٓیت ٗػتٔلی ١ىتٜؽ: اق ًٍتٚ ثبًتفی ثٜؽی ٛ٘ٞؼ. ػلاٟٝؼوت٠

 (.6) ١ب ٍٗب١ؽٟ ٌؽٟ اوتٝ ٝیمُی ٔؽ ٝیفٝوی ؼـ آٙتٌٍیْ ثیٞكیٖٔ، تبثیف ٔؽوف٘بٛی  ٗ٘بٛؼت اق

١بی ١ب ١ىتٜؽ، اٗب یٌىفی ٝیمُییي ُفٟٝ ُىتفؼٟ اق ٌّٗٔٞ ء٠ً پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی اق ٛظف وبغتبـ، تٞآی ٝ ٍٜٗبثب ٝخٞؼ ایٚ

١ب ایٚ اوت ٠ً ٠٘١ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ؼاـای ثبـٗثجت غبُٓ ؼاـؼ. اٝٓیٚ ٝیمُی ٍٗتفى آ١ٙب ٝخٞؼ ٍٗتفى ثیٚ ت٘بٗی آٙ

١بی ًبتیٞٛی غبَ ثبٌٜؽ. ٘جیؼت ًبتیٞٛی ایٚ تفًیجبت ٗتـیف ثٞؼٟ ٝ ٌٗ٘ٚ اوت ضبٝی ثػً +13تب  +2 ١ب اق١ىتٜؽ ٝ ٗیكاٙ ثبـ آٙ

ٌٞؼ. ؼـ ثفغی ٗٙبٓؼبت اـتجبٖ ٗىتوی٘ی ثیٚ ثبـ ٝ ىجت ؼاؼٟ ٗیث٠ ضٕٞـ اویؽ١بی آٗی٠ٜ ٓیكیٚ ٝ آـلیٜیٚ )ٝ ُب١ی ١یىتیؽیٚ( ٛ

١ب اوت ٠ً یي خٜج٠ ٝیمُی ؼٕٝ ایٚ تفًیجبت آثِفیكی آٙ (.20) ٌؽٟ اوت ٝیمُی ٔؽٗیٌفٝثی پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ٍٛبٙ ؼاؼٟ

، ٓٞویٚ، ایكٝٓٞویٚ، ٗتیٞٛیٚ، ٌٞؼ ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ؼـِؽ اویؽ١بی آٗی٠ٜ آثِفیك ٛظیف ٝآیًٚٔیؽی ؼـ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی ٗطىٞة ٗی

اوت(. ٝیمُی  %50ٌٞؼ )ث٠ ٘ٞـ ٗؼّ٘ٞ ؼـ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثیكٜیْ آلاٛیٚ، تیفٝقیٚ ٝ تفیپتٞكبٙ ؼـ تٞآی پپتیؽی تؼفیق ٗی

ٛ٘بیؽ. ایٚ ٝیمُی خ٢ت آثِفیكی ٗیكاٙ تٞاٛبیی اٛتوبّ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ٗطّٔٞ ؼـ آة ث٠ ؿٍبء ؼٝلای٠ زفثی ـا ًٜتفّ ٗی

تٞاٛؽ ٜٗدف ث٠ ثفٝق و٘یت ؤٞٓی ؼـ ٞؾپؿیفی ث٠ ؿٍبء ؤٞٓی ٗٞـؼ ٛیبق اوت، ثب ایٚ ٝخٞؼ ٗوبؼیف آثِفیكی ثىیبـ ثبلا ٗیٛل

١ب اوت. آٙ 1پبتیٌیپىتبٛؽاـاٙ ٝ اق ؼوت ـكتٚ ٝیمُی ٔؽٗیٌفٝثی ٌٞؼ. آغفیٚ ٝیمُی ٍٗتفى پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی ٝیمُی آٗلی

١ب یب اویؽ١بی آٗی٠ٜ آثِفیك ٝ آثؽٝوت، ٠ٛ كوٗ ؼـ تٞآی اٝٓی٠ ث٠ٌٔ ؼـ وبغتبـ ؼٝ ثؼؽی ٝ ٛىجی ثػًپبتیٌی ث٠ كفاٝاٛی ٝیمُی آٗلی

تفیٚ ٗثبّ ؼـ تٞاٛؽ ؼـ اٛٞاع وبغتبـ١بی پپتیؽی ایدبؼ ٌٞؼ اٗب ٢ٖٗپبتیٌی ٗیٝیمُی آٗلیپپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی اٌبـٟ ؼاـؼ. و٠ ثؼؽی 

پبتیٌی، آثِفیكی ٝ ثبـ غبُٓ پپتیؽ١بی ت ٗػتٔق ثیبِٛف اـتجبٖ پیسیؽٟ ثیٚ ٝیمُی آٗلیایٚ قٗی٠ٜ وبغتبـ ٗبـپیر آٓلب اوت. ٗٙبٓؼب

ـوؽ ٠ً ثىت٠ ث٠ تٞآی پپتیؽی ١ف یي اق ایٚ پبـاٗتف١ب ٛوً ٜٗطّفثلفؼی ؼـ ٝیمُی ٔؽٗیٌفٝثی ٛظف ٗیٔؽٗیٌفٝة اوت. ث٠

  ًٜٜؽپپتیؽ١ب ایلب ٗی

اویؽ آٗی٠ٜ(، ثب ٗب١یت ًبتیٞٛی ٝ ؼاـای وبغتبـ  50آی  10ٞزي )ٗؼ٘ٞلا ضبٝی اؿٔت پپتیؽ١بی ٔؽ ٗیٌفٝثی ؼاـای اٛؽاقٟ ً(. 21)

اق ٛظف تفًیت اویؽ آٗی٠ٜ ٝ ١ٖ اق ٛظف وبغتبـ ثبٛٞی٠ )ٗبـپیر آٓلب، ِلط٠ ثتب،  ایٚ تفًیجبت ؼاـای وبغتبـی ٗتٜٞع،پبتیي ١ىتٜؽ. آٗلی

ًًٜ ثب ٓیپیؽ١بی ثبـ ٜٗلی ٗٞخٞؼ ثف ی ػ٘ؽتب اق ٘فین ثف ١ٖػٌ٘ٔفؼ پپتیؽ١بی ٔؽ ٗیٌفٝث .١ىتٜؽٗبـپیر ُىتفي یبكت٠، ضٔوٞی( 

 (.22) ُیفؼـٝی ؿٍب١بی ؤٞٓی ِٞـت ٗی

پبتیي ٝ ١٘سٜیٚ اق ٛظف كؼبٓیت ٔؽ غبِیت آٗلی پپتیؽ١بی ٔؽ ٗیٌفٝثی اق ٛظف ٛو٠ٙ ایكٝآٌتفیي، وبغتبـ ثبٛٞی٠، آثِفیكی ٝ

 :ز٢بـ ؼوت٠ أِی توىیٖ ثٜؽی ٛ٘ٞؼ ث٠ تٞاٙ ـا ٗی ١بی ٔؽ ٗیٌفٝثیپپتیؽ ٗیٌفٝثی ثب یٌؽیِف ٗتلبٝت ١ىتٜؽ.

                                                           
1
 Amphipathicity 



اویؽ١بی آٗی٠ٜ )پفٝٓیٚ، تیفیپتٞكبٙ، ١یىتیؽیٚ یب یٌی اق  ٛظف غٙی ة(پپتیؽ١بی غٙی یب ٗبـپیسی اق _آق(پپتیؽ١بی ٗبـپیسی 

ٝوی٠ٔ ٝخٞؼ ؼاـؼ ٝ ث٠ ای١بی ٗبـپیسی/ ِلط٠ای وٜدبهی یب وبغتبـ٠ً ثّٞـت وبغتبـ ِلط٠ُلایىیٚ( ؿٜی ١ىتٜؽ. ج(پپتیؽ١بیی 

 ٌٞٛؽ. ؼ(پپتیؽ١بی ضٔوٞیپیٞٛؽ١بی ؼی وٞٓلیؽی ییٚ ٌٗٔٞٓی پبیؽاـ ٗی

١ب ؼـ وبغتبـ غٙی اق آثِفیك آٙ ًٞتب١ی ١ىتٜؽ ٠ً ٛٞاضی آثؽٝوت ٝ ١بی آق( پپتیؽ١بی ٗبـپیسی غٙی: ایٚ پپتیؽ١ب ؼاـای تٞآی

١بی ؼاـای ٗبـپیر ٌٞؼ. ؼـ ثیٚ پپتیؽ پیسی تجؽیْ ٗیثب ؿٍب ث٠ كفٕ ٗبـ ١٘ؽیِف خؽا ثٞؼٟ ٝ اػتوبؼ ثف ایٚ اوت ٠ً ؼـ اثف ثف١ًٌٜ٘

  ١ؽیىتیٚ ٝ 3، ٗیٌىیٜیؽی١2ٚب، پٔٞـٝویؽی1ٚتٞاٙ ٗٞاـؼ قیف ـا ٛبٕ ثفؼ: اوتبیٔیٚآٓلب ٗی
4 (23.) 

ٗٞخٞؼ ؼـ اٛت٢بی  پٔٞـٝویؽیٚ یي پپتیؽ ثب ثیىت ٝ پٜح اویؽآٗی٠ٜ اوت ٠ً كؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی ثبٓوٟٞ آٙ ث٠ ٛٞاضی آثِفیك

  (.24) ًفثًٞىیٔی ٝ آٗیٜی آٙ ٗفتجٗ اوت

 ٝ  Aاوتبیٔیٚ
5
B پپتیؽ ٔؽ ٗیٌفٝثی ؿٜی اق كٜیْ آلاٛیٚ اوت. ایٚ پپتیؽ ؼـ  بـ آٓلب١ٔیٌه )ٗبـپیر آٓلب( ٠ً ٛٞػیؼٝ پپتیؽ ثب وبغت

 .(24) ١بی ُفٕ ٗثجت ٝ ُفٕ ٜٗلی ؼاـای اثف ٔؽ ٗیٌفٝثی ٜٗبوجی اوتثفاثف یٌىفی ثبًتفی

ٌٞؼ. ؼـ ایٚ پپتیؽ١ب ضٕٞـ ؿیف ٗؼّ٘ٞ یي اویؽآٗی٠ٜ ٍٗب١ؽٟ ٗی ثبٌٜؽ:ة(پپتیؽ١بی غٙی یب ٗبـپیسی ٠ً ؿٜی اق یي اویؽآٗی٠ٜ ٗی

١بیی ٗثْ پفٝٓیٚ، ُلایىیٚ، تفیپتٞكبٙ ٝ ١یىتیؽیٚ ؼـ ایٚ پپتیؽ١ب ًبٗلاً ٍٗػُ ٛیىت اٗب ایٚ ثب ٝخٞؼ ای٠ٌٜ ٛوً ضٕٞـ اویؽآٗی٠ٜ

 (.26ٝ25) ضٕٞـ ایٚ اویؽآٗی٠ٜ خ٢ت اٛدبٕ كؼبٓیت ٔؽٗیٌفٝثی ثىیبـ ٔفٝـی اوتاٗف پؿیفكت٠ ٌؽٟ ٠ً 

ضبٝی زٜؽیٚ اویؽآٗی٠ٜ پفٝٓیٚ ٝ آـلٛیٚ ؼـ ثػً اٛت٢بی آٗیٜی اوت ٝ ١٘سٜیٚ ز٢بـ اویؽآٗی٠ٜ ویىتئیٚ ٠ً ؼٝ پیٞٛؽ ؼی  6آـاویٚ

ؼـ ثفاثف  ٝویؼی كؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی ؼا٠ٜٗؼاـای یٚ اوتبویؽ( 27) ؼ١ٜؽ، ؼـ اٛت٢بی ًفثًٞىیٔی آٙ ٝخٞؼ ؼاـٛؽ وٞٓلیؽی تٌٍیْ ٗی

یي پپتیؽ ٔؽ ٗیٌفٝثی اوت ٠ً اق ًلالٙ ٗب١ی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ ثؽوت ٗی آیؽ.  ١7بی ُفٕ ٗثجت ٝ ُفٕ ٜٗلی اوت. ًلالٛىیٚثبًتفی

ؼاـای كؼبٓیت ٔؽ  پپتیؽایٚ .  ایٚ پپتیؽ ؿٜی اق پفٝٓیٚ ٝ ُلایىیٚ اوت ٝ ؼـ ٌفایٗ آثِفیكی ؼاـای وبغتبـ ِلط٠ ثتب ٗی ثبٌؽ

 (.28) تفیٚ ثبًتفی ٛىجت ث٠ ایٚ پپتیؽ اوتضىبن ١S. aureusب ؼاـؼ ٝ ثبًتفی  ای ؼـ ثفاثف ثبًتفیٗیٌفٝثی ُىتفؼٟ

ای ٝخٞؼ ؼاـؼ ٝ ث٠ ٝوی٠ٔ پیٞٛؽ١بی ؼی ١بی ٗبـپیسی / ِلط٠ای وٜدبهی یب وبغتبـ(پپتیؽ١بیی ٠ً ثّٞـت وبغتبـ ِلط٠ج

ٌٞٛؽ: ایٚ ُفٟٝ اق پپتیؽ١ب ؿٜی اق ویىتئیٚ ١ىتٜؽ ٝ ضبٝی ِلطبت ثتب ٝ پیٞٛؽ١بی ؼی وٞٓلیؽی پبیؽاـ ٗیوٞٓلیؽی ثیٚ ٌٗٔٞٓی 

١ب و٠ یب ز٢بـ پیٞٛؽ ؼی وٞٓلیؽی ٝخٞؼ ؼاـؼ ٝ ایٚ پیٞٛؽ١ب ثبػث ثبٌٜؽ. ایٚ پپتیؽ١ب ؼاـای آِٞی وبغتبـی ١ىتٜؽ ٠ً ؼـ آٙٗی

ثفاوبن وبغتبـ ث٠ و٠  ١بی پىتبٛؽاـا١ٙىتٜؽ. ؼكٜىیٚ ١8ببی أِی ایٚ ُفٟٝ ؼكٜىی١ٌٚٞٛؽ. یٌی اق ٗثب١ّب ٗیپبیؽاـی وبغتبـ آٙ

١بی ثتب ؼكٜىیٚ ١ىتٜؽ. ٍٛبٙ ؼاؼٟ ٌؽٟ ٠ً ثتب ؼكٜىیٚاق ٛٞع ١بی ٗب١ی كوٗ ؼكٜىیٚؼـضبٓی ٠ً  ،(29) ٌٞٛؽ توىیٖ ٗی (α, β  ٝθ)ٛٞع 

-١بی ُفٕ ٗثجت ٔؼیق١ب ثف ـٝی ثبًتفیًٜٜؽ. ١فزٜؽ ٠ً ػٌ٘ٔفؼ آ١ٙبی ُفٕ ٜٗلی ٝ ١ٖ ُفٕ ٗثجت ػْ٘ ٗیٗب١ی ؼـ ثفاثف ثبًتفی

 (.30) تف اوت
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 styelin 

2
 pleurocidins 

3
 mixinidin 

4
 hedistin 

5
 Styelins A and B 

6
 Arasin 

7
 Collagencin 

8
 Defensins 



ثبٌٜؽ ٗی (P. aeruginosa and S. aureus) پپتیؽ١بی ضبٝی ثیىت ٝ یي اویؽآٗی٠ٜ ١ىتٜؽ ٝ ؼاـای كؼبٓیت هٞی ؼـ ثفاثف ١1باـٛیىیٚ

A ١ب اوت. ٗبیتیىی١ٚب ؿٍبء ؤٞٓی ثبًتفیٝ ثبثت ٌؽٟ ٠ً ١ؽف أِی آٙ
یي پپتیؽ ضٔوٞی اوت ٠ً ضبٝی ١ٍت اویؽآٗی٠ٜ ثب   2

١بی پپتیؽ  ١3بٚیؽی١پى١بی ُفٕ ٜٗلی ٝ هبـذ ١ب اوت. ١بی ُفٕ ٗثجت ٝ كؼبٓیت پبییٚ ؼـ ثفاثف ثبًتفیكؼبٓیت ثبلا ؼـ ثفاثف ثبًتفی

  (.31) ؼ١ٜؽ غٞؼ ٍٛبٙ ٗی ١بی ُفٕ ٜٗلی ٝ ُفٕ ٗثجت كؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی اقؿٜی اق ویىتئیٚ ١ىتٜؽ ٠ً ؼـ ثفاثف ثبًتفی

ثب ٝخٞؼ ای٠ٌٜ ث٠ ُفٟٝ ج ٗتؼٔن ١ىتٜؽ اٗب ثبثت ٌؽٟ ٠ً ٌٗبٛیىٖ ػٌ٘ٔفؼ  ٚیٝ آـو 5ٚیك٘ٞویپٔ ،4هیپٔكیتبًؼ(پپتیؽ١بی ضٔوٞی: 

 ُیفٛؽ اٗب ٗٞخت ثفٝق تػفیت هبثْ تٞخ٠ ؼـ ؼـ ػفْ ؿٍب ثبًتفیبیی هفاـ ٗی ٚیك٘ٞو یپٔ ٝ هیپٔكیتبًثب ١ٖ ٗتلبٝت اوت.  ١بآٙ

اق ٘فین تٌٍیْ آیِٞٗف١بی ثب ٛظٖ  ١6بٚیآـ١ٛب ثّٞـت ؼاغْ ؤٞٓی اوت. ُفؼٛؽ ٝ اضت٘بلاً ػٌ٘ٔفؼ آٙؿٍبء ؼٝ لای٠ ٓیپیؽی ٛ٘ی

-ٌٞٛؽ. یٌی ؼیِف اق خٜج١٠ب ٗیٌٞٛؽ ٝ ثٜبثفایٚ ؼـ ٛتید٠ ایدبؼ ٌٌبف ؼـ ؿٍبء ثبػث ٗفٍ آٙثبلا ٗٞخت تػفیت ؿٍبء ؤٞٓی ٗی

١ب تـییفات وبغتبـی ٢ٗ٘ی ث٠ ١ب ؼـ آٙ ٗیٌفٝثی ایٚ اوت ٠ً ایٚ تفًیجبت ؼـ ت٘بن ثب ؿٍبء ٗیٌفٝاـُبٛیى١ٖبی ٢ٖٗ پپتیؽ١بی ٔؽ

ٌٞؼ. ؼـ اثف ثف١ًٌٜ٘ ثب ٓیپیؽ١ب  ًٔیؽی ٗطىٞة ٗیپیٞٛؽؼ. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ ٗبـپیر آٓلب اؿٔت ثفای كؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی خٜج٠ٝهٞع ٗی

ُؿاـٛؽ. ٝیمُی  ُفؼؼ ٝ ثٜبثفایٚ ؼـ ٛلٞؾپؿیفی ؿٍبء تبثیف ٗیثبػث تٌٍیْ ٗبـپیر ٗی آیؽ ٠ً اؿٔت تـییفات وبغتبـی ث٠ ٝخٞؼ ٗی

ًٜؽ ثٙٞـی٠ٌ  ُفؼؼ ٛیك ٛوً ًٔیؽی ؼـ كؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی ایلب ٗی١بی ثبٛٞی٠ ٗیپبتیي ٠ً ثّٞـت خؽاُب٠ٛ ثبػث ثفٝق وبغتبـآٗلی

 (.31) ًٜؽؼ ؿٍبی ؼٝ لای٠ ًٜؽ ٠ً پپتیؽ وف ١یؽـٝكٞة غٞؼي ـا ٝاـ ایٚ اٌٗبٙ ـا كفا١ٖ ٗی

   كؼبّ، ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ُفكت٠ اوت. ؼـ ٗیابٙ  ١بی ٗتؼؽؼی خ٢ت اـقیبثی كؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی پپتیؽ١بی قیىتتبًٜٞٙ، ـٝي

ًٔی، اثافات ٔاؽ   ٘ٞـثبٌؽ. ث١٠بی اـقیبثی اثفات ٔؽٗیٌفٝثی پپتیؽ١ب ٗیتفیٚ ـٝي، اق ـایح١7ب، آقٗٞٙ اٛتٍبـ ؼـ آُبـایٚ ـٝي

ًا٠ ١٘ىاٞ ثاب اكاكایً هاؽـت      ٘اٞـی ١ب ٝ پپتیؽ١بی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ ث٠ هٙف ١ب٠ٓ تٌٍیْ ٌؽٟ ثىاتِی ؼاـؼ؛ ثا٠  ٗیٌفٝثی پفٝتئیٚ

١بی ًبؿؿی اوتفیْ ١بی پپتیؽی ثف ـٝی آُبـ یب ؼیىيیبثؽ. ٗط٢ّٗٞٔبـًٜٜؽُی، ١٘كٗبٙ هٙف ١ب٠ٓ ٝ اثف ٔؽٗیٌفٝثی اككایً ٗی

ٌٞٛؽ. ـٝي ؼهین اـقیابثی  تف ثب ثبًتفی ٗٞـؼ آقٗٞٙ تٔویص ٌؽٟ اوت هفاـ ؼاؼٟ ٗیپیً ُیفٛؽ ٝ ثف ـٝی وٙص آُبـی ٠ًخبی ٗی

   (.32) ثبٌؽ١ب ٗیآٙ ١8بی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ، تؼییٚ ضؽاهْ ؿٔظت ٢ٗبـًٜٜؽُیكؼبٓیت ٔؽ ٗیٌفٝثی پپتیؽ

 

 (AMPs) یهکبًیسن عول پپتیذّبی ضذهیکزٍب

ای ٗٞـؼ ٗٙبٓؼ٠ هفاـ ُفكت٠ ١ب ث٠ ٘ٞـ ُىتفؼٟٝ ٌٗبٛیىٖ ػٌ٘ٔفؼ آٙ ١بی ٜٗطّفثلفؼ ١ىتٜؽپپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ٌّٗٔٞ   

اوت. ؼـى ٌٗبٛیىٖ ػٌ٘ٔفؼ ایٚ تفًیجبت اق خٜج٠ ایدبؼ تفًیجبت ؼاـٝیی خؽیؽ ثىیبـ ضبیك ا١٘یت اوت. ٌٗبٛیىٖ ػٌ٘ٔفؼ 

ٌٗبٛیىٖ ًٍتٚ . توىیٖ ًفؼ 1ٝ تٜظیٖ ویىتٖ ایٜ٘ی 9تٞاٙ ث٠ ؼٝ ؼوت٠  ػ٘ؽٟ ٌبْٗ ًٍتٚ ٗىتویٖپپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ـا ٗی

 (.33)ثٜؽی ٛ٘ٞؼ توىیٖ 3ُیفی ؿیفؿٍبییٝ  ١ؽف 2ُیفی ؿٍبییتٞاٙ ث٠ ؼٝ ؼوت٠ ٌبْٗ ١ؽفٛیك ٗیـا ًٍتٚ ٗىتویٖ 
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-ؤٞٓی ػْ٘ ٗی ُیفی ؿٍبءپپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی ٠ً اق ٘فین ١ؽف :ًٍتٚ ٗىتویٖ: ػٌ٘ٔفؼ اق ٘فین تبثیف ثف ٛلٞؾپؿیفی ؿٍبء

ػٌ٘ٔفؼ غٞؼ ـا ثف ـٝی ؤّٞ  5ًًٜ ثؽٝٙ ٛیبق ث٠ ُیفٛؽٟٝ ثف١ٖ 4ًًٜ ثٞاو٠ٙ ُیفٛؽِٟٞـت ثف١ٖتٞاٜٛؽ ث٠ ؼٝ ٛ٘بیٜؽ، ٗی

١ب تٞٓیؽ ٌؽٟ )ٛظیف اػ٘بّ ٛ٘بیٜؽ. ٌٗبٛیىٖ ثٞاو٠ٙ ُیفٛؽٟ اؿٔت ٗفثٖٞ ث٠ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝثی اوت ٠ً تٞوٗ ثبًتفی

(. پپتیؽ ٛبیىیٚ ؼاـای ؼٝ ثػً )ؼاٗیٚ( اوت: ثػً 34قیىت ٝ ؼـ ٗویبن ٛبّٛٞٗٞ كؼبّ ١ىتٜؽ )ٛبیىیٚ( ٝ ؼـ ٌفایٗ ؼـٝٙ

)یي پیً وبق ؼیٞاـٟ ؤٞٓی ٗتّْ ث٠ ؿٍبء( ؼاـؼ ٝ ثػً ؼٕٝ یي ثػً ایدبؼ ًٜٜؽٟ  IIاّٝ ت٘بیْ ثبلایی ث٠ ٌّٗٔٞ ٓیپیؽ 

تلبٝت ُیفی پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة، ٌٛت٠ ضبیك ا١٘یت ایٚ اوت ٠ً اق ٛظف ١ؽف ُیفؼ.ٜٗلؿ اوت ٠ً ؼـ ؿٍبء ؤٞٓی هفاـ ٗی

ٝخٞؼ ؼاـؼ. لای٠ غبـخی ٓیپیؽ ؼٝلای٠ ؼـ ؿٍب١بی ثبًتفیبیی، ؿبٓجب اق تفیبیی ٝ ؿٍبء ضیٞاٛبت زٜؽؤٞٓی ثٜیبؼی ثیٚ ؿٍبء ثبً

٠ً ؼـ ضبٓی اٛؽ( ٝ ًبـؼیٞٓیپیٚ تٌٍیْ ٌؽ١PGٟبی هٙجی وف ضبٝی ثبـ ٜٗلی ٛظیف كىلبتیؽیْ ُٔیىفّٝ )١بیی ثب ُفٟٝزفثی

ٝ وبیف اخكاء غٜثی  ف كىلبتیؽیْ ًٞٓیٚ، اولیِٜٞٗیٔیٚاق كىلٞٓیپیؽ١بی قٝیتفیٞٙ )ؼٝثبـ( ٛظیوٙص غبـخی ؿٍب١بی ضیٞاٛی 

  .(14)ٛظیف ًٔىتفّٝ تٌٍیْ ٌؽٟ اوت 

-تٞاٙ ث٠ ؼٝ ؼوت٠ توىیُٖیفی ؿیفؿٍبیی ـا ٗیپپتیؽ١بی ثب ػٌ٘ٔفؼ ١ؽف  :ُیفی ؿیفؿٍبییًٍتٚ ٗىتویٖ: ٌٗبٛیىٖ ػٌ٘ٔفؼ ١ؽف

ؼ١ٜؽ ٝ ؼوت٠ ؼٕٝ تفًیجبتی ١ىتٜؽ ٠ً اٛٞاػی ١ىتٜؽ ٠ً ؼیٞاـٟ ؤّٞ ثبًتفیبیی ـا ٗٞـؼ ١ؽف هفاـ ٗیثٜؽی ٛ٘ٞؼ: ؼوت٠ اّٝ 

تٞاٜٛؽ ویٔیٚ، پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ٛیك ٗی١بی ٗفوٕٞ ٛظیف پٜیثیٞتیيؼ١ٜؽ. ١٘بٜٛؽ آٛتیؼاغْ ؤّٞ ـا ٗٞـؼ ١ؽف هفاـ ٗی

١بی غبِی ٠ً ؼـ وٜتك اخكاء ١بی ٗفوٕٞ ث٠ پفٝتئیٚثیٞتیيٛتیاق وٜتك ؼیٞاـٟ ؤٞٓی خُٔٞیفی ًٜٜؽ. ث٠ ١ف ضبّ اؿٔت آ

وبق ٗػتٔق ٠ً ثفای وٜتك ١بی پیًٌٞٛؽ، اٗب پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة اؿٔت ثب ٌّٗٔٞؼیٞاـٟ ؤٞٓی ؼغبٓت ؼاـٛؽ، ٗتّْ ٗی

ٌٞؼ ٗطىٞة ٗی ١بیی ٠ً ١ؽف اٝٓی٠ ایٚ تفًیجبتؼ١ٜؽ. یٌی اق ًًٌّٜٗٔٞ اٛدبٕ ٗیؼیٞاـٟ ؤٞٓی ٔفٝـی ١ىتٜؽ ثف١ٖ

-(. ثفغی اق پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة اثتؽا ثب ؿٍبء ویتٞپلاو٘ی ٝاًًٜ ؼاؼٟ ٝ وپه ؼـ ؼاغْ ؤّٞ تد٘غ ٗی35اوت ) IIٓیپیؽ

ُیفی ؼاغْ ؤٞٓی ١بی ٗػتٔلی ثفای ١ؽفًٜٜؽ. ٌٗبٛیىٖیبثٜؽ ٝ ؼـ آٛدب اق اٛدبٕ ثفغی كفآیٜؽ١بی ٢ٖٗ ؤٞٓی خُٔٞیفی ٗی

١ب یب تٞاٙ ث٠ ثبقؼاـٛؽُی وٜتك پفٝتئیٚ/اویؽًٛٞٔئیي، ٗ٘بٛؼت اق اٛتوبّ آٛكی١ٖب ٗیاق خ٠ٔ٘ آٙؼـ ٛظف ُفكت٠ ٌؽٟ اوت ٠ً 

، ػْ٘ تٜظی٘ی ثف ١6بی یٞٛی، ثبقؼاـٛؽُی ًبٛبDNA  ٝRNAًًّٜ ثب ١بی آٛكیٖ/پفٝتئیٚ، ثف١ٖ١ب، تػفیت كؼبٓیتپفٝتئیٚ

 (.36وٜتك پپتیؽُٝلایٌبٙ اٌبـٟ ٛ٘ٞؼ ) ١بی اوتفٝئیؽی، ایدبؼ ٌفایٗ اضیبء، ٝ ٗ٘بٛؼت اقـٝی ١ٞـٗٞٙ

 

تٞاٜٛؽ ٗٞخت كؼبّ ١ب، پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ٗیػلاٟٝ ثفًٍتٚ ٗىتویٖ ٗیٌفٝة :ٌٗبٛىیٖ ػٌ٘ٔفؼ اق ٘فین تؼؽیْ ویىتٖ ایٜ٘ی

ثب (. 37ًٍی ٝ یب ًٜتفّ آت٢بة ُفؼٛؽ )١بی ایٜ٘ی ثؽٙ ُفؼٛؽ ٝ ؼـ ٛتید٠ ٗٞخت اككایً ٗیٌفٝةًبـُیفی ؤٌّٞؽٙ ٝ ث٠

ٌٞٛؽ، ؼـ ٛتید٠ ١ب ٝ ٗبًفٝكبل١ب تٞٓیؽ ٗی١بی ایٜ٘ی ٛظیف ٛٞتفٝكی٠ًْ پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة تٞوٗ تؼؽاؼی اق ؤّٞتٞخ٠ ث٠ ایٚ

(. ؼـ یي ػلٞٛت ایٚ اٗف ٔفٝـی اوت ٠ً یي پبوع 38ٌٞٛؽ )١ب ٗٞاخ٠ ٗی١بی ٢ٗبخٖ ثب آٙاٝٓیٚ تفًیجبتی ١ىتٜؽ ٠ً ٗیٌفٝة
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١بی ایٜ٘ی ـا خؿة ٛ٘ٞؼٟ ٝ ١٘سٜیٚ آت٢بة ـا ًٜتفّ ٛ٘بیؽ. ٌٛت٠ هبثْ تٞخ٠ ایٚ اوت ٠ً ؤّٞایٜ٘ی ایدبؼ ٛ٘ٞؼ ٠ً وبیف 

وبقی، خؿة ٝ ١بی ایٜ٘ی ـا ایدبؼ ٛ٘بیٜؽ اق خ٠ٔ٘: كؼبّتٞاٜٛؽ اٛٞاع ٗػتٔلی اق پبوعثفغی پپتیؽ١بی ٔؽ ٗیٌفٝة ٗی

، ٝ ًٜتفّ ثیبٙ ١1بی ٗٞٓؽآت٢بةً ثیبٙ ًً٘ٞیٚقایی، ًب١ً آت٢بة اق ٘فین ًب١١بی ولیؽ غٞٙ، تطفیي ـٍت٘بیكُٔجّٞ

٠ً ٍٗػُ ٌؽٟ اؿٔت پپتیؽ١بی ٔؽٗیٌفٝة ثب اخكاء ویىتٖ (. ثب ٝخٞؼ ای١37ٚبی كؼبّ اًىیمٙ/ٛیتفٝلٙ )١ب ٝ ٠ًًُٛٞ٘ٞیٚ

بت ؼـ تٜظیٖ ؼ١ٜؽ، اٗب ٍٛبٙ ؼاؼٟ ٌؽٟ اوت ٠ً ایٚ تفًیجًًٜ اٛدبٕ ٗی١ب ٝ ٗبًفٝكبل١ب ثف١ٖایٜ٘ی ؾاتی ثؽٙ ٛظیف ٛٞتفٝكیْ

 .(39ٛیك ؼغبٓت ؼاـٛؽ ) ١T  ٝBبی ویىتٖ ایٜ٘ی اًتىبثی یؼٜی ؤّٞ

١ب خ٢ت ضْ ٌٍْٗ ٗوبٝٗت ؼاـٝیی ٝخٞؼ ی اضت٘بٓی آٙٗیٌفٝثی ٝ اوتلبؼ١ٟبی ٔؽُكاـٌبت ٗػتٔلی ؼـ ـاث٠ٙ ثب ٛوً ثبٓوٟٞ پپتیؽ

 ١بی هبثْ تٞخ٢ی ؼـٝخٞؼ ؼاـؼ اٗب زب١ًٓب ؼـٌفایٗ ثفٝٙ قیىت ؼاـؼ ث٠ ٝیمٟ ١فزٜؽ ٠ً ا٘لاػبت قیبؼی ؼـ ـاث٠ٙ ثب كؼبٓیت آٙ

١ب ٌبْٗ تفؼیؽ ؼـ قٗی٠ٜ تٞاٛبیی ایٚ تفًیجبت خ٢ت ضّّٞ ث٠ ـاث٠ٙ ثب ًبـثفؼ ًٔیٜیٌی ایٚ تفًیجبت ٝخٞؼ ؼاـؼ. ٢ٗ٘تفیٚ ایٚ زبًٓ

ٝوی٠ٔ پفٝتئبق١ب، ؼوتفوی ٔؼیق  ٝ ٌفایٗ وفٕ، تػفیت وفیغ ثpH٠ ٗیٌفٝثی ثبلا تطت ٌفایٗ كیكیٞٓٞلیٌی ٛ٘ي، كؼبٓیت ٔؽ

اٛتػبثی، ػؽٕ ٝخٞؼ ا٘لاػبت ؼـ ١بی ؿیف١بی ؤٞٓی، اتّبّ ث٠ ُیفٛؽ١ٟب ؼـ ػفْ ؿٍب١ب اق ٘فین ؼ١بٛی، ٌٍٗلات اٛتوبّ آٙآٙ

١بی ٗفثٖٞ ١ب ٝ ثٜبثفایٚ ١كی٠ٜای آ١ٙب ؼـ قٗی٠ٜ كفایٜؽ تٞٓیؽ زٜؽ ٗفض٠ٔٝ زبًٓ  ١ب ؼـ ٌفایٗ ؼـٝٙ قیىتقٗی٠ٜ اضت٘بّ و٘یت آٙ

 (.40) ثبٌؽٗی ١بث٠ تٞٓیؽ آٙ

١بی ٗٞـؼ اوتلبؼٟ  ١بی ٗفوٕٞ ١ىتٜؽ. یٌی اق ـٝي ثیٞتیي ٗیٌفٝثی كبهؽ ًبـایی ٜٗبوت ؼـ ٗوبیى٠ ثب آٛتیث٠ ػلاٟٝ پپتیؽ١بی ٔؽ

تفًیجی اق ؼٝ یب زٜؽ ٌّٗٔٞ ٗػتٔق اوت. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ   ٗیٌفٝثی ٝ ًب١ً و٘یت ایٚ تفًیجبت اوتلبؼٟثفای ث٢جٞؼ ًبـایی ٔؽ

١ب ثٞخٞؼ آیؽ. پیٔیىیٜیٚ ؼـ ٝاهغ اٛؽ تب اثفات تٍؽیؽًٜٜؽُی ثیٚ آٙثّٞـت تٞإ ٗٞـؼ اوتلبؼٟ هفاـ ُفكت٠ ٚیٞویٝ ثبًتف 2ٚیىتیًٞٓ

ٗٞـؼ اوتلبؼٟ  3ٚیؽیٞویثبًتفاوت، اٗب قٗبٛی ٠ً ؼـ تفًیت ثب  ٘یت ّٗفف آٙ ٜٗغ ٌؽٟپپتیؽی اوت ٠ً ث٠ ؼٓیْ وثیٞتیي پٔی یي آٛتی

ؼ١ؽ. ؼـ ضبّ ضبٔف ٘فاضی اِٞٓی ایٚ تفًیجبت ا١٘یت ٗی تف ًبـایی ٜٗبوجی اق غٞؼٌبٙ ٍٛب١ٙبی پبییٚ ُیفؼ ؼـ ؿٔظت هفاـ ٗی

اوت ٠ً ؼاـای  ُفؼیؽٟٗیٌفٝثی١بی ٔؽتٌبْٗ ایدبؼ پپتیؽهبثْ تٞخ٢ی پیؽا ًفؼٟ ثٙٞـی٠ٌ ایٚ اٗف ٗٞخت تطّٞ ػ٘ؽٟ ؼـ قٗی٠ٜ 

كؼبٓیت ثیٍتف، و٘یت ً٘تف ٝ ١٘سٜیٚ پتبٛىیْ تٞٓیؽ ؼـ وٙص ِٜؼتی ١ىتٜؽ. ٗٙبٓؼبت ثیٞاٛلٞـٗبتیٌی ٝ ثیٞكیكیٌی خ٢ت ٌٜبوبیی 

ًٜٜؽ  ای ـا ایلب ٗیقٗی٠ٜ ٛوً ػ٘ؽٟ پبتیٌی ؼـ ایٚپبتیي ٝ هبثٔیت آٗلی١بی كیكیٌٌٞی٘یبیی ٗثْ آثِفیكی ثب آـایً كٕبیی آٗلی خٜج٠

(40.) 

 

 

 (ACE)هْبر کٌٌذُ  ضذ فطبر خَىپپتیذّبی 

ٓ   I ٚیٞتبٛىا یآٛم ْیتجاؽ  فایا ق ًٜؽ، یٗ لبیكٍبـ غٞٙ ا ٖیؼـ تٜظ یٛوً ٢ٗ٘ I (ACE) ٚیٞتبٛىیٗجؽّ آٛم ٖیآٛك ًٜٜاؽٟ   ثا٠ ٜٗواج

4ٚیٜیًیًفؼٙ ثفاؼ فكؼبّیؿ ٚیٝ ١٘سٜ II ٚیٞتبٛىیػفٝم آٛم
ٚ   .ؼ١ؽ یٗ ًیػفٝم ـا اككاٌؽٙ  ٍُبؼ   آٛمیٞتبٛىایٚ  -ٗىایف ـٛای
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4 bra- dykinin 



-ویىتٖ ـٛیٚؼـ . (42ٝ  41) ( ٛوً ٢ٗ٘ی ؼـ تٜظیٖ ١٘ٞوتبق وؽیٖ ٝ كٍبـ غٞٙ ؼاـؼkks) ًیٜیٚ-١٘فاٟ ثب ویىتٖ ًبٓیٌفئیٚ

ٌاٞؼ ٝ  ٗای ٌاٞؼ ٝ تٞواٗ ـٛایٚ، یاي آواپبـتیْ پفٝتئابق خاؽا        اق ًجؽ آقاؼ ٗی (AGT(، آٛمیٞتبٛىیٜٞلٙ )RASآٛمیٞتبٛىیٚ )

ٖ . ٌاٞؼ ٗای  تدكی٠ (ACE)تٞوٗ آٛكیٖ ٗجؽّ آٛمیٞتبٛىیٚ ػ٘ؽتب آٛمیٞتبٛىیٚ  ؼ١ؽ.ـا تٌٍیْ ٗی (ANGI) آٛمیٞتبٛىیٚ  ویىات

ٕ  ثابكتی  آویت ؼٛجبّ ث٠( XIIكبًتٞـ) ١بُ٘ٚ كبًتٞـ ٛبٕ ثب اٛؼوبؼی كبًتٞـ ٠ً ُفؼؼ ٗی آؿبق قٗبٛی ًیٜیٚ ّ  ػافٝم  اٛاؽٝتٔیٞ  كؼاب

ٚ  ث٠ یپفٝتئٞٓیتیٌ كؼبٓیت ثب ـا( PK) ًبٓیٌفئیٚ پفی وٙص، ث٠ ٗتّْ كؼبّ كبًتٞـ١بُ٘ٚ. ٌٞؼ ّ  ًابٓیٌفئی ْ  كؼاب . ًٜاؽ  ٗای  تجاؽی

ٚ  ؼیِاف  ٘افف  اق. اوت لاقٕ ًٞكبًتٞـ ػٜٞاٙ ث٠( HMWK) ثبلا ٌٗٞٓٞٓی ٝقٙ ثب ًیٜیٜٞلٙ ػْ٘ ایٚ ثفای  آقاؼ واجت  ًابٓیٌفئی

ٙ  كؼبّ. ٌٞؼ ٗی( HMWK) ثبلا ٌٗٞٓٞٓی ٝقٙ ثب ًیٜیٜٞلٙ اق ًیٜیٚ ثفاؼی ٌؽٙ ٚ  ٌاؽ ً  ٗٞخات  وابٗب٠ٛ  ایا  ٛلٞؾپاؿیفی  اكاكای

تٞاٛؽ ٜٗدف ث٠ تٜظیٖ ؼهین وٙٞش كٍابـ  ػلاٟٝ ثف ایٚ، ٢ٗبـ ٗىتویٖ ـٛیٚ ٗی .(43) ٌٞؼ ٗی ؼـؼ ٝ ػفٝهی اتىبع آت٢بة، ػفٝم،

-ًبتابٓیك ٗای   ٠ً1 تٞوٗ ًی٘بق ACEاق ٘فین یي ٗىیف خبیِكیٚ ٗىتوْ اق  ANGII  ث٠ ؼٛجبّ آٙ ANGIغٞٙ ٌٞؼ قیفا وٜتك 

 ؼ١ؽ.ـا ٍٛبٙ ٗی كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی غٞٙ كٍبـ ٔؽ كؼبٓیت اثف ٌٗبٛیىٖ 1 ٌٌْ .(44) ٌٞؼ١ب ٢ٗبـ ٗیٌٞؼ ؼـ ثفغی ثبكت

 یّٗاٜٞػ  ACE ی١اب ٢ٗبـًٜٜؽٟ. ؽٌٛٞیٗجتلا ث٠ كٍبـ غٞٙ ثبلا اوتلبؼٟ ٗ ٘بـاٙیًب١ً كٍبـ غٞٙ ث یفاث  ACE ٗٞاؼ ثبقؼاـٛؽٟ

 یهٔج ییٗٞثف كٍبـ غٞٙ ٝ ٛبـوب یٜیؼـٗبٙ ثبٓ یث٠ ٘ٞـ ُىتفؼٟ ثفا ْیپفیٝ ـاٗ ْیٜٞپفیكیٓ ْ،یآلاوپف ْ،یاٛبلاپف ْ،یٗبٜٛؽ ًبپتٞپف

 ،یاق خ٠ٔ٘ اوا٢بّ، وافك٠، آٓافل    یٗتؼؽؼ یػٞاـْ خبٛج یؼاـا یّٜٗٞػ یؼاـ١ٝب ٚیضبّ، ا ٚیثب ا. ٛؽؼـ اٛىبٙ اوتلبؼٟ ٌؽٟ ا

 (. 45ـا ث٠ ١٘فاٟ ؼاـؼ )ٗٞاـؼ اكت كٍبـ غٞٙ  یؼـ ثفغ ٝ ٠یاغتلاّ ؼـ ػٌ٘ٔفؼ ًٔ ،یثثٞـات پٞوت ،ییزٍب اغتلالات

 یثاكـٍ ثافا   نیا اق ػلا یٌی ،یّٜٗٞػ ی١ب ٢ٗبـًٜٜؽٟ یثفا یٜیِكیػٜٞاٙ خب ث٠ یؼی٘ج ACE ی١ب ٢ٗبـًٜٜؽٟ یخىتدٞ ٚ،یثٜبثفا

 ی١اب ٚیخؽا ٌاؽٟ اق پافٝتئ   یؼی٘ج ٢ٗACEبـًٜٜؽٟ  یؽ١بیاق پپت یبـی١ب ث٠ ػٜٞاٙ ؼاـٝ اوت. ثىاق آٙ یٝ اهتّبؼ ٘ٚیاوتلبؼٟ ا

 (. 46) اوتلبؼٟ ٌٞٛؽ قیكٍبـ غٞٙ غل یؼاـا اكفاؼ ٠یاق كٍبـ غٞٙ ثبلا ٝ ؼـ ؼـٗبٙ اٝٓ یفیٍِیتٞاٜٛؽ ؼـ پیٗػتٔق ٗ ییؿؿا

اٛت٢ابی  ؼـ ٗبٛاؽٟ   یثابه  ٜا٠ یآٗ ؽیاوا  یجا یتفً ْیا ثا٠ ٗ  ؽ١بیا تٞواٗ پپت  ACEثبقؼاـٛؽٟ  تیٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً كؼبٓ تطویوبت ٗطوویٚ

ِ  ACEٗطْ كؼابّ   ؼـ یب آٗیٚ قٛدیفٟ ًٝفثًٞىیْ   ACEثبقؼاـٛاؽٟ   یؽ١بیا پپت ٍاتف یؼاـؼ. ُاكاـي ٌاؽٟ اوات ًا٠ ث     یثىات

ًا٠   یی١اب آٙ مٟیٝ ٠ث ،یتف بی یؼ یؽ١بیؼاـٛؽ. ٍٗػُ اوت ٠ً پپت ٠ٜیآٗ ؽیًٞتبٟ ١ىتٜؽ ٠ً ت٢ٜب ؼٝ تب ٠ٛ اوتٞآی ثب  ییؽ١بیپپت

-ٗای ٗوبٕٝ  یُٞاـٌ ی١بٖیتٞوٗ آٛك ٠ی١ىتٜؽ، ػ٘ٞٗبً ؼـ ثفاثف تدك اٛت٢بی ًفثًٞىیْؼـ  ٚیپفٝٓ ْیؽـًٝىی١ بی ٚیپفٝٓ یؼاـا

آقاؼ خاؿة   ٜا٠ یآٗ یؽ١بیٛىجت ثا٠ اوا   یٍتفیثب وفػت ث ٠ٜیآٗ ؽیو٠ او بیًٞتبٟ ٗتٌٍْ اق ؼٝ  یؽ١بیپپت ٚ،یػلاٟٝ ثف ا. ثبٌٜؽ

 (.47) ٌٞٛؽیٗ

ٗىائّٞ   ٖیآٛاك  ٚیا ، اًٜؽ یٗ كیكٍبـ غٞٙ ٛوً ؼاـٛؽ ـا ًبتبٓ ٖی٠ً ؼـ تٜظ یغبِ ی١ب ٝاًًٜ (ACE) ٚیٞتبٛىیٗجؽّ آٛم ٖیآٛك

ث٠ ؼوات   یؽ١بیاٛؽ ٠ً پپتاق ٗٙبٓؼبت ٍٛبٙ ؼاؼٟ ی. ثفغثبٌؽ یٗ یػفٝه یهٔج ی١ب ی٘بـیث فٛبى ثفٝقكٍبـ غٞٙ ثبلا ٝ ػبْٗ غٙ

ـا  (ACE) ٚیٞتبٛىا یٗجاؽّ آٛم  ٖیآٛك تیكؼبٓتٞاٜٛؽ یٗ 1ییبیؼـ بـیٝ غ 2تیاوٌ ٗب١ی ٞوتًلالٙ اق پ كیؽـٝٓی١ نیآٗؽٟ اق ٘ف

 .(48) اوت یّٜٗٞػ ACE ی١ب٢ٗبـًٜٜؽٟ یثفا یؼی٘ج ٚیِكیخب يی ٝ ٢ٗبـ ًٜٜؽ

                                                           
1 chymase 
2 skate 



ثب  ACE  ـاوتب، ُكاـي ٌؽٟ اوت ٠ً ٢ٗبـ ٚیؼاـؼ. ؼـ ای اثف ٔؽ كٍبـ غٞٙ ثبلاتف تفٚییپب یثب ٝقٙ ٌٗٞٓٞٓ یؽ١بیپپت١٘سٜیٚ 

اٛت٢ابی  ؼـ  آٗیٜٞاوایؽ  یٌاؽ ًا٠ تاٞآ    ١ؽٍٟٗاب  ٚی١٘سٜا . اـتجابٖ ؼاـؼ  ؽ١بیپپتٝ ثبـ ٗثجت  یكیُفٗبٜٛؽ آة یغٞاَ وبغتبـ

-ٜا٠ یآٗ یؽ١بی٠ً او ٟ اوتٌؽ ٠یػٜٞاٙ ٗثبّ، تِٞثِؿاـؼ. ث٠ فیتأث ٚیٞتبٛىیآٛم ٗجؽّ ٖیتٞاٛؽ ثف ػٌ٘ٔفؼ آٛكیٗ ؽیپپت ًفثًٞىیْ

اثاف   ٙٗطوواب  ٚی١٘سٜ. ًٜٜؽیٌفًت ٗپپتیؽ  ACE-I هؽـت ٢ٗبـ ًیؼـ اككا ًفثًٞىیْ اٛت٢بیؼـ  ٚیپفٝٓ بی ٚیآـلٛ ٚ،یكیٓ ١بی

ثبٌٜؽ،  ًفثًٞىیْ اٛت٢بیؼـ  ٚیفٝقیت یؼاـا ؽ١بیپپت یاُف ؼ بكتٜؽی١ب ٗٞـؼ ٗٙبٓؼ٠ هفاـ ؼاؼٛؽ ٝ ؼـ كٍبـ غٞٙ ٗٞي ثفـا  ؽ١بیپپت

 اٛت٢ابی ؼـ  ٚیآلاٛا  ْیا كٜ ثاب  ٚیفٝقیا اُاف ت  ِف،یؼ یًب١ً ؼ١ٜؽ. اق وٞ یٗؽت ٘ٞلاٛ یـا ثفا يیىتٞٓیكٍبـ غٞٙ و تٞاٜٛؽ یٗ

 (.  49) بثؽییًب١ً ٗ یٗؽت ًٞتب١ یث٠ وفػت اٗب ثفا يیىتٞٓیؽ، كٍبـ غٞٙ وٌٛٞ ٚیِكیخبپپتیؽ  ًفثًٞىیْ

زٜؽیٚ پپتیؽ قیىت كؼبّ اوتػفاج ٌؽٟ اق ٜٗبثغ ؿؿایی ٗػتٔق اق خ٠ٔ٘ ُٜؽٕ، ثفٛح، خٞ، ٌیف، تػاٖ ٗافؽ ، ٌُٞات ٝ ٜٗابثغ     

اثف ًب١ً كٍبـ غٞٙ پپتیاؽ١بی كؼابّ قیىاتی اق     (2013) ًٞٗبیب ٝ ١ٌ٘بـاٙ تطویویؼـ  ؼاـٛؽ.ؼـیبیی كؼبٓیت ٔؽ كٍبـ غٞٙ 

 پپتیاؽ كؼابّ قیىاتی خؽیاؽ     6 .ٛاؽ ـا ؼـ ؼاغْ ثؽٙ ثفـوی ًفؼ ١بی اویؽ لاًتیي تٞوٗ ثبًتفی خٞا٠ٛ ُٜؽٕ ویبٟ تػ٘یف ٌؽٟ 

(FQ, VAE, VVG, DVWY, WTFR, FDART) ٌ ١بی ٗجتلا ث٠ كٍبـ غٞٙ ٜٗداف  ث٠ ٗٞيؽ ٝ تدٞیك ایٚ پپتیؽ١ب ؽٌٜٛبوبیی

 ـا ٍٛابٙ ؼاؼ  ACEكؼبٓیت  ٛیك ٢ٗبـ هبثْ تٞخ٢ی اق پفٝتئیٚ ١یؽـٝٓیك ٍٗتن ٌؽٟ اق ًیٜٞآ ث٠ ًب١ً هبثْ تٞخ٠ كٍبـ غٞٙ ٌؽ.

(50  .) 

 ٠یا ٗابي ت٢  كیؽـٝٓیٛىجت ث٠ ١(Kidney Bean)  بیٓٞث ٚیپفٝتئ كیؽـٝٓی١ یؽیپپت ی١بُكاـي ًفؼٛؽ ثػً ای ٗطووبٙؼـ ٗٙبٓؼ٠

 ْیا ١ب ٌٗ٘اٚ اوات ثا٠ ؼٓ   بكت٠ی ٚی٠ً تلبٝت ؼـ ا ؽٛؽیـو د٠یٛت ٚی١ب ث٠ اؼاـٛؽ. آٙ یثبلاتف ACE ی٢ٗبـ تیٌؽٟ ثب ٛٞتفاق كؼبٓ

تٞاٜٛاؽ ثاف ٛاٞع    ی١ب ٗا ث٠ وٞثىتفا ثبٌؽ ٠ً ٠٘١ آٙ ؽاقیٛىجت پپت ٚیؿٔظت ٠ٛٞ٘ٛ ٗٞـؼ اوتلبؼٟ ٝ ١٘سٜ ؽاق،یتلبٝت ؼـ ٛٞع پپت

 .(51) ِؿاـٛؽث فیتأث ٌؽٟ ؽیتٞٓ یؽ١بیپپت

١ىاتٜؽ ًا٠    كیآثِف ٠ٜیآٗ یؽ١بیاق او یٗؼ٘ٞلاً ؿٜ ACEٝ ٢ٗبـًٜٜؽٟ  یؽاٛیاًى یآٛت ی١بتیكؼبٓ یؼاـا یؽ١بیپپت ٚ،یػلاٟٝ ثف ا 

ؼـ  یٛوً ٢ٗ٘ا  فیٍٗتن اق ٌ كؼبّ ىتیق یؽ١بیؼ١ٜؽ. پپتیٗ ًیآقاؼ ـا اككا ی١بٌبّیـاؼ بی١ؽف  ی١بٖیخؿة ٝ تؼبْٗ ثب آٛك

  70-60 ی١ىتٜؽ، ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ تاٞآ  یػٌ٘ٔفؼ یمُیٝ ٚیزٜؽ یؼاـا ؽ١بیپپت ٚیاق ا یثفغ .ًٜٜؽیٗ لبیاٛىبٙ ا ٠یولاٗت ٝ تـؿ

 ؼ١ٜاؽ یـا ٍٛابٙ ٗا   ACE ی٢ٗبـ ی١بتیكؼبٓ ٚیپفٝٓ ی١بٗبٛؽٟ یثبلا ٝ ٝخٞؼ ثبه یكیآثِف ْیث٠ ؼٓ ی ًبقئیٚؽ١بیپپتآٗیٜٞ اویؽ 

(52.) 

 

                                                                                                                                                                                     
1 sea cucumber 



 

 (.43) فعبل سیست پپتیذّبی خَى فطبر ضذ فعبلیت اثز هکبًیسن 1 ضکل

Fig. 1 Mechanism of action of antihypertensive activity of bioactive peptides (43). 

 

 ضذ فطبر خَى ّبیکزد پپتیذّبی ارسیببی عولرٍش

ْ  ١بـٝي ایٚ ًٔی، ٘ٞـ ث٠. اوت ٌؽٟ اثؽاع غٞٙ كٍبـ پپتیؽ١بی ٔؽ ثبٓوٟٞ غٞاَ تػ٘یٚ ثفای ـٝي زٜؽیٚ ً  ٌابٗ  واٜد

 پیٞٛاؽ  ٌؽٙ خؽا. ثبٌؽٗی( HHL) ٓٞویٚ ١یىتیؽیْ ١یپٞـیْ اق اوتلبؼٟ ثب ACE ٢ٗبـ ـٝي اٝٓیٚ. اوت ـٛیٚ یب ACE كؼبٓیت

ّ ؼـ ایاٚ ـٝي  . ٌاٞؼ ٗای  خؽاوابقی  اواتبت  اتیْ تٞوٗ ٝ ٌٞؼٗی ١یپٞـیي اویؽ ٌؽٙ آقاؼ ثبػث ١یىتیؽیٚ ١یپٞـیْ  ضالا

-ٗای  اٛدبٕ ٛبٛٞٗتف 228 ؼـ اوپٌتفٝكتٞٗتفی ُیفی اٛؽاقٟ وپه ٝ ٌٞؼٗی ضْ ٗوٙف آة ؼـ ١یپٞـیي اویؽ ٗبٛؽٟ ثبهی ٝ تجػیف

ٙ  یاي  تٞاٙ اقٗی ١یپٞـیي اویؽ ً٘ی پیي ثفای تؼییٚ ١٘سٜیٚ .ٌٞؼ  ـ اواتلبؼٟ  ٗؼٌاٞن  كابق  HPLC واتٞ  ـ ًافؼ. ؼ  ضٕاٞ

ّ  یي یبثؽ.ٗی ًب١ً ACE ٝاو٠ٙ ثب ١یپٞـیي اویؽ تٞٓیؽ ،١بی ٢ٗبـًٜٜؽٟپپتیؽ ٚ  اواپٌتفٝكتٞٗتفی  ـٝي ؼـ ػ٘اؽٟ  اٌاٌب  ایا

ْ  آة ؼـ ١یپٞـیاي  اوایؽ  اق ٗواؽاـی  اوات  ٌٗ٘ٚ ٌٞؼ، اوتلبؼٟ اوتبت اتیْ تجػیف ثفای ضؽ اق ثیً ُفٗبی اُف ٠ً اوت  ضا

ٙ  ُابق  ثب اوت ٌٗ٘ٚ اوتبت اتیْ. ٌٞؼٗی پپتیؽ ثبقؼاـٛؽُی ظفكیت ضؽ اق ثیً تػ٘یٚ ثبػث ٍٛٞؼ، ٌاٞؼ اٗاب    تجػیاف  ٛیتافٝل

ْ  ٗای  پپتیاؽ  ثبقؼاـٛاؽُی  كؼبٓیتٗیكاٙ  ٝ آٛكی٘ی كؼبٓیتضلاّ ثبهی ٗبٛؽٟ ثبػث ایدبؼ غٙب ؼـ ٗیكاٙ   اٗاٞاج  اواتبت  ٌاٞؼ. اتیا

 ًا٠  ٌٞؼ، آٓٞؼٟ( HHL) وٞثىتفا ثب تٞاٛؽٗی ُب١ی اوتبت اتیْ ایٚ، ثف ًٜؽ. ػلاٟٝٗی خؿة ٛبٛٞٗتف 228 ؼـ ـا( UV) كفاثٜلً

 ؼهات  ٝ ٌاٞؼ. ضىبوایت   ACE كؼبٓیات  ضؽ اق ثیً تػ٘یٚ ث٠ ٜٗدف تٞاٛؽٗی ٝ ٌٞؼٗی خؿة ٛیك ٛبٛٞٗتف 228 ٗٞج ّ٘ٞ ؼـ

 .(53) ثیٍتف اوت اوپٌتفٝكتٞٗتفی ـٝي ثب ٗوبیى٠ ؼـ HPLC ـٝي

ٚ  كٜیْ -ثٜكٝئیي آٗیٜٞ اـتٞ اویؽ اق ٝ اوت كٔٞـٗتفی ACE وٜدً ١بییٌی اق ـٝي ٚ -آلاٛای ٚ -آـلٛای ْ  ؼی ٓیاكی -ٛیتفٝكٜیا

 ضؿف ـا DNP ًٜٜؽٟ غبٗٞي ثػً ٌٌٜؽ،ٗی ـا( RK) ٓیكیٚ-آـلٛیٚ پیٞٛؽ ACE  .ٌٞؼٗی اوتلبؼٟ وٞثىتفا ػٜٞاٙ پفٝٓیٚ ث٠



 ،ACE ثبقؼاـٛاؽٟ  پپتیاؽ١بی  ثٜابثفایٚ، . ٌٞؼٗی( nm 420 ؼـ اٛتٍبـ ٝ nm 320 ؼـ تطفیي) كٔٞـوبٛه اككایً ثبػث ٝ ًٜؽٗی

 .(53) ٌٞؼ ٗی كٔٞـوبٛه اٛتٍبـ ٗوبؼیف ًب١ًثبػث 

ْ  ACE اواتلبؼٟ  ٗاٞـؼ  ـایح ١بیـٝي اق ؼیِف یٌی  ْ -N-(3-] 2 ٌابٗ ْ  ]كٞـیا ْ  -(اًفیٔٞیا ْ  كٜیا ْ  آلاٛیا ٚ  ُٔیىای  ُٔیىای

(FAPGG )اوت.  وٞثىتفا ػٜٞاٙ ث٠ACE ،FAPGG ث٠ ـا FAP ٝ GG اٛاؽاقٟ  ثاب  تٞاٙٗی ـا ٝاًًٜ وپه. ًٜؽٗی ١یؽـٝٓیك-

 Phe-Gly پپتیاؽی  پیٞٛاؽ  ٌٌىات  ٛتیدا٠  ؼـ ـا ٛبٛٞٗتف 345 ٗٞج ّ٘ٞ ؼـ خؿة ًب١ً تب ًفؼ ؼٛجبّ UV خؿة ٗؽإٝ ُیفی

 .(53)ًفؼ  تؼییٚ

ُ  ثب ٗؼٌٞن كبق HPLC وتٞٙ یي ـٝی ٗىتوی٘بً ٝاًًٜ ٗػٖٔٞ تكـین ثب تٞاٙٗی ـا ٌؽٟ آقاؼ FAP ؼیِف، ـٝي   ؼـ تٍاػی

 تدكی٠ ثفای HHL ـٝي ثب ٗوبیى٠ ؼـ ثٜبثفایٚ ٝ اوت تف وفیغ ٝ تف وبؼٟ FAPGG ـٝي ًٔی، ٘ٞـ ًفؼ. ث٠ تؼییٚ ٛبٛٞٗتف 305

 .(53) اوت تف ٜٗبوت ٠ٛٞ٘ٛ زٜؽیٚ ٗؼّ٘ٞ تطٔیْ ٝ

-ٗای  اواتلبؼٟ  REIHPFHLVIHTKR وٞثىاتفای  یي اق ـٝي ثبٌؽ. ایٚٗی ـٛیٚ ٢ٗبـی ـٝي ACEپفًبـثفؼتفیٚ وٜدً 

ٕ  ث٠) REIHPFHL كٔٞـوٜت ثىیبـ ٗطّّٞ یي تب ًٜؽٗی ١یؽـٝٓیك ـا Leu-Val پیٞٛؽ ـٛیٚ. ٌٞؼ  تٞٓیاؽ ( EDANS-پپتیاؽ  ٛاب

 ُیافی  اٛؽاقٟ ٛبٛٞٗتف 510-485 اٛتٍبـ ١بیٗٞج ّ٘ٞ ٝ ٛبٛٞٗتف 345-335 ؼـ تٞاٙ ٗی ـا ٌؽٟ آقاؼ EDANS-پپتیؽ ٗوؽاـ. ًٜؽ

 ٌاؽٟ اق  ٍٗاتن  پپتیاؽ١بی  غٞٙ كٍبـ ٔؽ اثفات آقٗبیً ثفایػٜٞاٙ ٗؽّ ث٠ لٛتیٌی غٞٙ كٍبـ ؼاـای ١بیاق ٗٞي. (52) ًفؼ

ٙ  كٍبـ ٔؽكؼبٓیت  اـقیبثی ثفای ُىتفؼٟ ٘ٞـث٠ایٚ ـٝي   .ٌٞؼاوتلبؼٟ ٗی ؿؿایی ٗٞاؼپفٝتئیٚ   ٌاؽٟ  اواتلبؼٟ تفًیجابت   غاٞ

   .(53) اوت

 

 ضذ سزطبىپپتیذّبی 

تٌثیف ًٜتفّ ٍٛؽٟ ؤٞٓی یي ٍٛب٠ٛ أِی ؼـ تٞوؼ٠ ٝ پیٍفكت وف٘بٙ اوت اق ایٚ ـٝ اًثف هفیات ثا٠ اتلابم ؼاـ١ٝابی ٔاؽ      

 ٚیا اوات. ا  فیا ٗافٍ ٝ ٗ  ی، وف٘بٙ ػبْٗ أِاٗفٝقٟ ٌٞٛؽ.تٞٓیؽ ٗیثبلا ١بیی ثب ؼـخ٠ تٌثیف ١ؽف هفاـ ؼاؼٙ ؤّٞ ثبوف٘بٙ 

ٜٗداف ثا٠ ٗافٍ     تیا ؤّٞ ـا ٗػتْ ًافؼٟ ٝ ؼـ ٢ٛب  یؼی٘ج فیتٌث ی١ب ٠ً ـٝي ٌٞؼ یٗ دبؼیا DNA ی١ب ؼـ اثف خ٢ً ی٘بـیث

-یٗا  ٚیتٞٗٞـ ١٘سٜا  ٚیٌٞؼ. ایٗ ؽٟیتٞٗٞـ ٛبٌٗٞؼ ٠ً یٗ ؽیٛبٗٙٔٞة تٞٓ یثؽٙ ؤٞٓؼـ  ؼـ اثف اككایً ٗیكاٙ تٌثیف. ٌٞؼ یٗ

   (.54) اٛتوبّ یبثؽتٞاٛؽ ث٠ ٛوبٖ ؼٝـؼوت ثؽٙ 

اق  یبـیثىا . ثبٌٜؽٗی یٔؽ تٞٗٞـ بی فیٔؽ تٌث یػٌ٘ٔفؼ١بؼاـای  ؽ١بی١ب ٝ پپتٚیپفٝتئ ٠ٜ،یآٗ یؽ١بیُكاـي ٌؽٟ اوت ٠ً او

ًٍق  ٝ ١٘سٜیٚ اق ٜٗبثغ ُیب١ی تٚ یٗب١ فٟیت س٠یٝ ٗب١ 1ثب٠ٓ ٠٘یٛ یآٛسٞ یٗبٜٛؽ ٗب١ ییبیؼـ یٔؽ تٞٗٞـ اق ؿؿا١ب یؽ١بیپپت

تاٚ ثاب اواتلبؼٟ اق     یٗب١ فٟیت س٠یٗب١ ٚیپفٝتئ كیؽـٝٓی١ نیاق ٘ف وف٘بٙٔؽ  یؽ١بیپپت ؽیػٜٞاٙ ٗثبّ، تٌٞٓؽٛؽ. ث٠ یٝ خؽاوبق

-ٗیؼآتٞٙ  ٔٞیً 390تب  4/1اق  یٝقٙ ٌٗٞٓٞٓ یؼاـا ؽی١ف ؼٝ پپت .هفاـ ُفكت یبثیٗٞـؼ اـق ٚیپبپبئ ی١بٖیٝ آٛك  XXIII پفٝتئبق

                                                           
1 half-fin anchovy 

 



ٞ یً 12/1 یثب ٝقٙ ٌٗٞٓٞٓ ٠ٜیآٗ ؽیاو یتٞآ یؼاـا XXIII پفٝتئبق ٖیٌؽٟ اق آٛك ؽیتٞٓ ؽی. پپتثبٌٜؽ ٙ  ٔا ، (EGGVYMVT) ؼآتاٞ

ٞٓ  یاؼاـ ٚیپبپابئ  ٖیآٛك تٞوٌٗؽٟ  ؽیتٞٓ ؽیپپت١٘سٜیٚ  ٞ یً 21/1 یٝقٙ ٌٗٞٓا ٙ  ٔا ْ  ٜا٠ یآٗ یؽ١بیاق اوا  تاٞآی ثاب   ؼآتاٞ  ٌابٗ

LPHVLTPEAGAT یـؼٟ ؤٞٓ ی١ب ثف ـٝآٙ فی. اثف ٔؽ تٌثثبٌؽٗی MCF-7 ٗاٞـؼ اواتلبؼٟ هافاـ     ؽیا ٗواؽاـ پپت  فیتطت تأث

ْ  ؽیا پپت یٗاٞلاـ ثافا   یٔیٗ XXIII   ٝ1/8 پفٝتئبق ٖیآٛك اق ضبِْ ؽیٗٞلاـ پپت یٔیٗ 8/8 ؼـ ایٚ تطوینُفكت،   ٖیاق آٛاك  ضبِا

ًابؼ،   یهاكّ آلا، ٗاب١   یـا اق ٗاب١  ییؽ١بیا پپت ٗطووبٙاق  یثفغ ١٘سٜیٚ (.48) ٍٛبٙ ؼاؼٛؽكؼبٓیت ٔؽ وف٘بٛی اق غٞؼ  ٚیپبپبئ

ٙ  ٠ٜیٗفتجٗ ثب وف٘بٙ وا  یؼٝ ـؼٟ ؤٞٓ فیتٞاٛؽ اق تٌثیًٍق ًفؼٛؽ ٠ً ٗ یآث ؽىیثلاّ ٝ ول ٞٓ  ی١اب ـؼٟ) اٛىاب -MDA یوأ

MB-231 ٝ MCF-7/6  )ُٞٔ(48)ًٜؽ  یفیخ. 

اق تٌثیف ٍٛبٙ ؼاؼ پپتیؽ١بی ٍٗتن ٌؽٟ آٙ ( Fagopyrum esculentum)ُٜؽٕ ویبٟ ٛتبیح تطویوبت ٝ ثفـوی اثبـ ٔؽ وف٘بٛی  

HepG2 (hepatomaوف٘بٙ وی٠ٜ ) (7-MCFخُٔٞیفی ٗی )پپتیؽ١بی ٍٗاتن ٌاؽٟ اق ُٜاؽٕ وایبٟ كبهاؽ پبواع       . ١٘سٜیٚ ًٜؽ

 پفٝتئیٚپپتیؽ١بی ٍٗتن ٌؽٟ اق . تٞٓیؽ اًىیؽ ٛیتفیي تٞوٗ ٗبًفٝكبل١ب ٛجٞؼٛؽٗیتٞلٛیي ثف ـٝی ٘طبّ ثٞؼٛؽ ٝ هبؼـ ث٠ آوبی 

١ابی كؼابّ   وف٘بٙ اـتجبٖ تِٜبتِٜی ثب ُٞٛا٠  ؼٓیْ كؼبٓیت آٛتی اًىیؽاٛی غٞؼ ثؼٜٞاٙ ػٞاْٗ ٔؽ وف٘بٛی پی٢ٍٜبؼ ٌؽٛؽ قیفا٠ث

-١بی واف٘بٛی ـا ٍٛابٙ ٗای   ؿؿایی ثف ؤّٞ اثف پپتیؽ١بی ٍٗتن ٌؽٟ اق ٗٞاؼ 1خؽّٝ .(43) اًىیمٙ ٝ اوتفن اًىیؽاتیٞ ؼاـؼ

 ؼ١ؽ.

ٙ   ثفـوی اق وٞیب ضبِْ  پپتیؽغٞاَ ٔؽ وف٘بٛی  ؼـ تطوین ؼیِف اواتیْ تفاٛىالفاق، اواتیْ     ٌؽٟ اوت. ایاٚ پپتیاؽ ١یىاتٞ

١٘سٜایٚ   .ٌاٞؼ ١بی وف٘بٛی ٗیًٜؽ ٠ً ٜٗدف ث٠ وفًٞة تٌثیف زفغ٠ ؤٞٓی ٝ آپٞپتٞق ؤّٞـا ٢ٗبـ ٗی H3  ٝH4اویؽ١بی 

  .(45) ػٞا١ؽ یبكتُٛٞاـٌی ًب١ً  ثب ٢ٖٕٗ١بـ ًٜٜؽٟ پفٝتئبقی  ثؽٝٙٓٞٛبویٚ، ضبٝی كؼبٓیت ٔؽ وف٘بٛی ؿؿا١بیی 

 ّبی سزطبًی.اثز پپتیذّبی هطتق ضذُ اس هَاد غذایی بز سلَل 1جذٍل

derived peptides against cancer cells.-Table 1. Effects of food protein 
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 اس هٌببع غذایی ضذ سزطبى ّبیپپتیذ تَلیذ

 ٌای٘ی . ؼ١ٜاؽ ٗای  ؼوات  اق ـا غاٞؼ  خبٙ خ٢بٙ وفاوف ؼـ ٛلف ١بٗیٔیٞٙ وبلا٠ٛ ٠ً ١بوتثی٘بـی تفیٚ ٗػفة اق یٌی وف٘بٙ

ؼـ تلاي اق ایٚ ـٝ ٗطووبٙ  .ػٞاـْ غٙفٛبًی ١٘فاٟ ثبٌؽاٗب ٌٗ٘ٚ اوت ثب  اوت وف٘بٙ ؼـٗبٙ أِی ـٝي ٗؼ٘ٞلا ؼـٗبٛی

ٖ  اق اواتلبؼٟ  ثاب  ؿؿایی ٗٞاؼ ١بیپفٝتئیٚ آقٗبیٍِب١ی ١یؽـٝٓیك .ثبٌٜؽـٝي ٝ ؼـٗبٙ ثب ـیىي ً٘تف ٗیـویؽٙ ث٠ ثفای  -آٛاكی

ٙ  ٔاؽ  ؿاؿایی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ  ١بیٚپفٝتئی تٞٓیؽ ثفای اوتلبؼٟ ٗٞـؼ كفآیٜؽ تفیٚـایح تدبـی پفٝتئٞٓیتیي ١بی ٚ  ٝ واف٘ب  ای٘ا

 تفیپىایٚ،  پپىایٚ،  خ٠ٔ٘ اق وف٘بٛی ٔؽ پپتیؽ١بی یب ١یؽـٝٓیكات تٞٓیؽ ثفای ٗٞكویت ثب تدبـی پفٝتئبق١بی اق تؼؽاؼی .اوت

  .(59) اٛؽٌؽٟ اوتلبؼٟ پبپبئیٚ ٝ ًفیٞتیٚ تفٗٞآق، ،N پفٝتئبق پفٝٛبق، ًی٘ٞتفیپىیٚ، ٛٞتفاق، پبٌٛفاتیٚ، آٌٓبلاق،

ٚ . اوت ؿؿایی ١بی پفٝتئیٚ اق وف٘بٛی ٔؽ پپتیؽ١بی تٞٓیؽ ؼـ ١ب آٛكیٖ ًبـآٗؽتفیٚ اق یٌی پپىیٚ ١ب، آٛكیٖ ثیٚ ؼـ ٗ  پپىای  كوا

 آٗیٜا٠  اوایؽ  ١ابی ٗبٛاؽٟ  ثابهی  ٝیمٟ ث٠ آثِفیك، آٗی٠ٜ اویؽ١بی ضبٝی ٠ً ١بییآٙ تفخیطبً ،ًٜؽٗی ١یؽـٝٓیك ـا پپتیؽی پیٞٛؽ١بی

 پپتیؽی، پیٞٛؽ ٌٌىت ١یؽـٝٓیك، ّ٘ٞ ؼـ ٠ً اوت ایٚ اضت٘بٓی ٌٗبٛیىٖ. ١ىتٜؽ تیفٝقیٚ ٝ تفیپتٞكبٙ آلاٛیٚ، كٜیْ ٗبٜٛؽ ٗؼٙف

 ـ ثا٠  هبؼـ ٝ اٛؽ ٌؽٟ ١ب پ٢ٜبٙ پفٝتئیٚ ١بی ؼاغٔیثػً ؼـ ٠ً ًٜؽ ٗی آقاؼ ـا كؼبّ قیىت آثِفیك پپتیؽ١بی  ١ابی  ـؼٟ ـٌاؽ  ٢ٗاب

   .(60) ١ىتٜؽ ؤٞٓی زفغ٠ ٢ٗبـ ٝ آپٞپتٞق آوبی وف٘بٛی، ؤٞٓی

 

 (.06. ًوبیص ضوبتیک اثز پپتیذّب بب خَاظ ضذ سزطبًی )2ضکل 

Fig 2. Schematic representation of the function of anticancer peptides (60). 

 

ّ  ،ٗبٛاؽٟ ثبهی آٗی٠ٜ اویؽ تفًیت ث٠ پپتیؽ١بی ٔؽ وف٘بٙ ثىت٠  ـ ٌٗٞٓاٞٓی،  ٝقٙ ایكٝآٌتفیاي،  ٛوٙا٠  تاٞآی،  ٘اٞ  غابُٓ،  ثاب

 ؤّٞ وف٘بٛی ٔؽ پپتیؽ١بی. ـا اككایً ؼ١ؽ ؤٞٓیٛبٗٙٔٞة  تٌثیف ٢ٗبـ ؽتٞاٛ وبغتبـی ٗی ُیفی خ٢ت ٝ وبغتبـ آثِفیكی،

-ؤّٞ ثیٚ ٗتلبٝتی ١بیٝیمُی .ًٜٜؽٗی تػفیت ٜٗبكؿ تٌٍیْ یب ؿٍبی ٓیك ٌؽٙ ثب ٌٛفٝق ٝ آپٞپتٞق ٘فین اق ـا وف٘بٛی ١بی



ّ  اوات.  ثیٍاتف  وبٖٓ ١بی ؤّٞ ثب ٗوبیى٠ ؼـ وف٘بٛی ١بیؤّٞ ؿٍبی ویبٓیت ٝخٞؼ ؼاـؼ.  وبٖٓ ٝ وف٘بٛی ١بی  ١ابی  وأٞ

 ػالاٟٝ . ٌاٞؼ  ٗی ؤٞٓی وٙص اككایً ثبػث ٠ً ١ىتٜؽ تفی كفاٝاٙ ١بی ٗیٌفٝٝیْ ضبٝی وبٖٓ ١بی ؤّٞ ثب ٗوبیى٠ ؼـ وف٘بٛی

 واٙص  ؼـ ٜٗلی ثبـ خكء یي ؼاـای وف٘بٛی ١بیؤّٞ ٠ً ضبٓی ؼـ ١ىتٜؽ، غٜثی ثبـ آٌتفیٌی ؼاـای وبٖٓ ١بی ؤّٞ ایٚ، ثف

ٚ  ًا٠  ضبٓی ؼـ اوت، آثِفیك ١بیثف١ًٌٜ٘ وبٖٓ، ؤّٞ ؿٍبی ٝ پپتیؽ١ب ثیٚ تؼبْٗ ثفای اٝٓی٠ ٗطف٠ً ٛیفٝی .١ىتٜؽ غٞؼ  ثای

ّ  ؿٍبی ٝ پپتیؽ١ب ً  واف٘بٛی،  وأٞ  ـ .ثبٌاؽ ٗای  آٌتفٝاواتبتیٌی  ١ابی ثاف١ٌٜ٘ ّ  ثٜابثفایٚ ؼ  پپتیاؽ١بی  واف٘بٛی،  ١ابی  وأٞ

 ٘فیان  اق ٝ ًٜٜاؽ  ٗای  ٛلاٞؾ  ٗیتًٜٞاؽـی  ؿٍابی  ٝ یاب  ١ىات٠  ؿٍابی  پلاو٘ب، ؿٍبی ث٠ ،α ٗبـپیر كفٕ ؼـ ٝیمٟ ث٠ ٔؽوف٘بٛی،

 ـا واف٘بٛی  ١بیؤّٞ آپٞپتٞق ٗٞخت ؼ١ٜؽ ٝ ٗی اٛدبٕ ؼاـٝیی كؼبٓیت( ؤّٞ یب DNA وٜتك ٢ٗبـ ٗبٜٛؽ) ٗػتٔق ١بی ٌٗبٛیىٖ

 (.60) ؼ١ؽوف٘بٛی ـا ٍٛبٙ ٗی ٔؽ غٞاَ ثب پپتیؽ١ب اثف ٌ٘بتیي ٛ٘بیً 2 ٌٌْ .(61) ٌٞٛؽٗی

 ـ ٗبٛاؽٟ  ثابهی  آٗیٜا٠  اوایؽ  .ؼ١ٜؽ اككایً ـا ؤّٞ ٛلٞؾپؿیفی تٞاٜٛؽٗی پپتیؽ١ب ٗبٛؽٟثبهی آٗی٠ٜ اویؽ  ؼاـای پپتیاؽ١بی  ؿبٓات ؼ

 آثِفیاك  ٗثجات  ثبـ ثب آـلٛیٚ ٝ ٓیكیٚ اق ؿٜی پپتیؽ١بی ٗثبّ، ػٜٞاٙ ث٠ .ٓٞویٚ ٝ ٓیكیٚ ُٔیىیٚ، اق ػجبـتٜؽ وف٘بٛی ٔؽ تٞاٛبیی

ٖ  ٘فین اق تٞاٜٛؽٗی ٝ ًٜٜؽٗی ػْ٘ ًبتیٞٛی پپتیؽ١بی ػٜٞاٙ ث٠ ْ  ؿٍاب١ب  ١ابیی ثاب  ٌٗبٛیىا ٖ  ثبٌاٜؽ ٝ ثاف   ؼاٌات٠  تؼبٗا  قؼٙ ١ا

ٙ  پفٝتٞٛا٠  ایاٚ،  ثاف  وف٘بٛی ـا ثؽٛجبّ ؼاٌت٠ ثبٌاٜؽ. ػالاٟٝ   ١بیؤّٞ و٘یت ٝ ؿٍبء ث٠ ٛلٞؾ ؤٞٓی، ؿٍبی یٌپبـزِی  ٌاؽ

 ٘فیان  اق ـا یوف٘بٛ غبِیت ٔؽ تٞاٜٛؽٗی ١یىتیؽیٚ ضبٝی پپتیؽ١بی ٠ً اوت ٗؼٜی ایٚ ث٠ اویؽی pH ٌفایٗ ؼـ ١یىتیؽیٚ

 ـٝی ثاف  ای ثابٓوٟٞ  تٌثیاف  ٔاؽ  كؼبٓیات  آواپبـتیي  اوایؽ  ٝاوایؽ   ُٔٞتبٗیي .ًٜٜؽ آوب اویؽی ٌفایٗ تطت ؿٍبء ٛلٞؾپؿیفی

  .(54) ؼاـٛؽ تٞٗٞـ ١بی ؤّٞ

ّ  ؿٍابی  آثِفیك ١ىت٠ ث٠ تٞاٜٛؽٗی ثبلاتف آثِفیكی ثب پپتیؽ١بیی ٠ً اوت ٌؽٟ ُكاـي   ٛتیدا٠  ؼـ ٝ ًٜٜاؽ  ٛلاٞؾ  واف٘بٛی  وأٞ

ْ  ثفای ـا ١بآٙ وٙطی كؼبٓیت تٞاٛؽٗی پپتیؽ١ب ُیفیخ٢ت .ٌٞٛؽ ُىیػت٠ ١ٖ اق ٌٛفٝق ٘فین اق وف٘بٛی ١بیؤّٞ  ثاب  تؼبٗا

ٙ  ثاب  پپتیاؽ١ب  اِالاش  ایاٚ،  ثف ػلاٟٝ .ؼ١ؽ اككایً وف٘بٛی ؤّٞ ؿٍبی  ٗتیلاوایٞٙ،  خ٘ٔا٠  اق ٌای٘یبیی،  ١ابی  ُافٟٝ  اكاكٝؼ

   .(62ٌٞؼ ) وف٘بٛی ١بیؤّٞ ٗفٍ ث٠ ٜٗدف تٞاٛؽ ٗی ،(تیفٝقیٚ ؼـ كىلٞـیلاویٞٙ ٝیمٟ ث٠) كىلٞـیلاویٞٙ یب اوتیلاویٞٙ

 پپتیذّب سزطبًی ضذ فعبلیت ارسیببی ّبیرٍش

 ثف ـا ١بآٙ اثفات ٗطووبٙ اق ثىیبـی ؿؿایی، ٗٞاؼ اق ضبِْ ١بی ١یؽـٝٓیك ٌؽٟپفٝتئیٚ وف٘بٛی ٔؽ غِّٞیبت ثفـوی ثفای

ّ  ٗػتٔق ١بی ـؼٟ. اٛؽًفؼٟثفـوی  ٗػتٔق ؤٞٓی ١بیـؼٟ ـٝی  MCF-7 ، MDA-MB-231 ٝ BT549 ٗبٜٛاؽ  واف٘بٙ،  وأٞ

-HT-29 ، RKO ، KM12L4 ، DLD ،(اٛىبٙ ًجؽ وف٘بٙ)،  HEP G2( اٛىبٙ ؼ١بٙ وف٘بٙ) CA9-22 ،(اٛىبٙ پىتبٙ وف٘بٙ)

1 ٝ HCT15 (ٙاٛىاابٛی ثااكـٍ ـٝؼٟ وااف٘ب)، CACO-2 ، TC7 ٝ HCT-116 (ٙاٛىاابٛی ًٞٓٞـًتاابّ وااف٘ب)، U87 (ُٔیٞٗااب 

 J Jurkat ١ابی ؤّٞ ،(اٛىبٛی ٗٞٛٞویتیي ٓٞو٘ی) THP-1 ،(اٛىبٛی پفٝوتبت وف٘بٙ) PC3 ، LNCAP ٝ DU-145 ،(اٛىبٛی

ٖ  ؼ١بٛا٠  وف٘بٙ) HELA ،(اٛىبٙ ـی٠ وف٘بٙ) A549 ٝ H-1299 ،(اٛىبٙ ٗؼؽٟ وف٘بٙ) AGS ،(اٛىبٛی T ؤّٞ ٓٞو٘ی)  ـضا

ٙ  ضبؼ ٗیٔٞئیؽ ٓٞو٘ی) HL- 60 ،(اٛىبٛی خٜیٚ اوتئٞثلاوت وف٘بٙ) HFOB1.19 ،(اٛىبٙ ٗفی وف٘بٙ)  ،(اٛىبٛی -SK ،(اٛىاب

N-DZ ٝ IMR-32 (اٛىبٛی ٛٞـٝثلاوتٞٗب)، L1210 (ٗاٞي  ٜٓلٞویتیي ٓٞو٘ی)، P388D1 (ٟٗاٞي  ٗٞٛٞوایت  وأٞٓی  ـؼ) ٝ 



Vero (ٗی٘ٞٙ اق ًٔی٠ و٢ٓٞٔبی)، ٔاؽ  كؼبٓیت ثفـوی ثفای ٗؽّ یؤٞٓ ًٍت ١بیویىتٖ ػٜٞاٙث٠ ایُىتفؼٟ ٘ٞـ ث٠  ٙ  واف٘ب

 . (63ُیفٛؽ )ٗی هفاـ پپتیؽ١ب ٗٞـؼ اوتلبؼٟ

 ٍٗاتن  پپتیاؽ١بی  تٌثیفی ویتٞتًٞىایي  ٔؽ اثفات. اوت تٞٗٞـی ٔؽ ٝ كؼبٓیت ؼـٗبٛی ٌی٘ی ا١ؽاف اق یٌی ؤٞٓی و٘یت

ْ -2-تیبقّٝ ٗتیْ ؼی 4،5)-3 ـٝي اق اوتلبؼٟ ثب آقٗبیٍِب١ی ٗیٌفٝپٔیت ـٝي ثب ًٔی ٘ٞـ ث٠ ؿؿایی ٗٞاؼ اق ٌؽٟ  -2،5-(ایا

 ًٔای  ٘ٞـ ث٠ كٔٞویتٞٗتفی. ٌٞؼٗی اـقیبثی بییٗیتًٜٞؽـی ؼ١یؽـٝلٛبق تٍػیُ اوبن ثف( MTT) ثفٝٗبیؽ تتفاقٝٓیٕٞ كٜیْ ؼی

ْ  ١ابی ١یاؽـٝٓیك ٌاؽٟ   فٝتئیٚپ ثب تی٘بـ اق په ؤٞٓی زفغ٠ پیٍفكت ٝ ٌٛفٝق آپٞپتٞق، تطٔیْ ٝ تدكی٠ ثفای  ٗاٞاؼ  اق ضبِا

ّ  ثوابی  ثب ـا ؤٞٓی ٗفٍ ٠ً اوت ٢ٖٗ ١٘ٞوتبتیي ٌٗبٛیىٖ یي آپٞپتٞق. ٌٞؼٗی اوتلبؼٟ پپتیؽ١ب یب ؿؿایی  ٘جیؼای  ١ابی وأٞ

 وأٞٓی  آپٞپتاٞق  ًٜاؽ. ٗی ایلب وف٘بٛی ؤّٞ وفٌٛٞت ٗٞـؼ ؼـ ٢ٛبیی ُیفی تّ٘یٖ ؼـ ـا ًٔیؽی ١بی ٛوً ٝ ًٜؽٗی ٗتؼبؼّ

ّ . ٌاٞؼ ٗای  اـقیابثی  كٔٞوابیتٞٗتف  اق اوتلبؼٟ ثب FACS آٛبٓیك ثب ٗؼ٘ٞلاً ٚ  ثاب  ١اب وأٞ َ  ثا٠  ًٞٛمُٝا٠  V اٌٛىای ٚ  ـٛا  كٔٞـوای

 تلبٝت ٘فین اق ٌٞٛؽ ٝٗی آٗیكی ـَٛ( هفٗك كٔٞـوٜت ـَٛ( )PI) یؽیؽ پفٝپیؽیٕٞ ٝ( FITC) كٔٞـوٜت-وجك ایكٝتیٞویبٛبت

 ـ. ١ىاتٜؽ  ٌٛافٝق  یاب  آپٞپتاٞق  قٛؽٟ، ١ب ؤّٞ آیب ٠ً ٌٞؼ پلاو٘ب ٍٗػُ ؿٍبی ٛلٞؾپؿیفی ٝ یٌپبـزِی ؼـ ٚ  هافا  ؼـ ُافكت

ْ  ؼ١ٜؽٟ ٍٛبٙ ٠ً ٌٞؼٗی تؼییٚ V اٌٛىیٚ تٞوٗ ؤٞٓی ؿٍبی ؤٞٓی غبـج و٘ت ؼـ( PS) وفیٚ كىلبتیؽیْ ٗؼفْ  ٗفاضا

َ  ٝ ٌٞؼٗی ٗتّْ ٌٛفٝق ٝ آپٞپتٞق ١بیؤّٞ( DNA) ـیجًٞٛٞٔئیي ؼئًٞىی اویؽ ث٠ یؽیؽ پفٝپیؽیٕٞ. اوت آپٞپتٞق اٝٓی٠  ـٛا

 .(63ًٜؽ )ٛ٘ی آٗیكی ـَٛ ـا آپٞپتٞق اٝٓی٠ؼـ ٗفاضْ  یب ٝ وبٖٓ قٛؽٟ ١بیؤّٞ اٗب ًٜؽٗی آٗیكی

ّ  ؼـ ؿاؿا  اق ٌؽٟ ٍٗتن پفٝتئیٚ ١یؽـٝٓیك١بی تٞٗٞـی ٔؽ ١بی كؼبٓیت آقٗبیٍِب١ی، ١بی وٜدً ثف ػلاٟٝ  ضیاٞاٛی  ١ابی  ٗاؽ

 تٔوایص  واف٘بٛی  ١ابی ؤّٞ ثب خٔؽی قیف تكـین ٘فین اق ١بٗٞي ًٔی، ٘ٞـ ث٠. اوت ٌؽٟ اٛدبٕ ٛیك (تٞٗٞـ ضبْٗ ١بیٗٞي)

 یاب ؿاؿایی   ٗٞاؼ اق ضبِْ ٌؽٟ ١یؽـٝٓیك ١بیپفٝتئیٚ تٞٗٞـ، ًبٌت اق وبػت 24 اق په. ٌٞؼ ایدبؼ تٞٗٞـی ٗؽّ تب ٌٞٛؽٗی

. ٌاٞٛؽ ٗی تكـین پپتیؽ ٜٗجغ ٝ تٞٗٞـ ٛٞع ث٠ ثىت٠ غبَ قٗبٛی ؼٝـٟ یي ؼـ ـٝقا٠ٛ غٞـاًی یب ِلبهی ؼاغْ ِٞـت ث٠ پپتیؽ١ب

ٙ  ثفاثاف  ؼٝ قٗبٙ تٞٗٞـ، ـٌؽ تبغیف تٞٗٞـ، اٛؽاقٟ ُیفی اٛؽاقٟ ثفای ١ب ٗٞي آقٗبیٍی، ؼٝـٟ اق په  ـ ٌاؽ ٙ  ٝ تٞٗاٞ  ـ ٗیاكا  ٢ٗاب

ٚ  -١٘بتًٞىیٔیٚ ـَٛ ثب پبتٞٓٞلیي ثفي ثفای تٞٗٞـ ١بیثبكت ٝ ٌٞٛؽ ٗی اوتلبؼٟتٞٗٞـ  ٌاٞٛؽ  ٗای  ؽاوابقی خ( HE) ائاٞقی

(63). 

 کبّص کلستزٍلپپتیذّبی 

ٝ ًب١ً غٙف اثاتلا  ًٔىتفّٝ  ، ًب١ًٌبغُ آتفٝلٛیي پلاو٘ب فییهبؼـ ث٠ تـ ثفغی اق پپتیؽ١ب اٛؽٗػتٔق ٍٛبٙ ؼاؼٟ ٗٙبٓؼبت

 ؽیاو تیؼ١ؽ ٠ً تفًیٍٛبٙ ٗ ١ؽاٗب ٌٞا ىت،یٍٗػُ ٛ ًب١ً ًٔىتفّٝ نیؼه ی١بىٖی. ٌٗبٛؽٜثبٌث٠ ثی٘بـی هٔجی ػفٝهی ٗی

 . (64) ُؿاـؼیٗ فیثف وٙص ًٔىتفّٝ پلاو٘ب تأث ٚیٜٗجغ پفٝتئٝ  ییؿؿا ٖیـل یؽ١بیوبغتبـ پپت ،١بٚیغبَ ؼـ پفٝتئ ٠ٜیآٗ

ٞ  ٚیٗبٜٛؽ پفٝتئ ٚ،یآـلٛ-ٚیكیٝ ٓ ٚیىیُٔ-ٚیٞٛیٗت ٚییپب ی١بثب ٛىجت ییؿؿا ی١بٚیُكاـي ٌؽٟ اوت ٠ً پفٝتئ  ،یٝ ٗاب١  بیوا

ٝ  ٚیىا یُٔ-ٚیٞٛیا ٗت یٛىاجت ثابلا   ْیا اضت٘بلاً ثا٠ ؼٓ  یُبٝ ٚی. ؼـ ٗوبثْ، ًبقئؼ١ٜؽاق غٞؼ ٍٛبٙ ٗی ًب١ً ًٔىتفّٝ غٞٙ اثف

ٖ یاق ٌٗبٛ یؼیٝوا  قی٘ نیتطو ٚیزٜؽ .ؼ١ؽیٗ ًیوٙص ًٔىتفّٝ ـا اككا ٚیآـلٛ-ٚیكیٓ  ییاثاف ـا ؼـ تٞاٛاب   یاضت٘ابٓ  ی١اب ىا



ٝ  یؽ١بیوٜتك ٝ ؼكاغ اوا   ًی، اككاLDL  فٛؽٟیُ بٙیث یًب١ً ًٔىتفّٝ ًْ پلاو٘ب اق خ٠ٔ٘ آوب یثفا بیوٞ ٚیپفٝتئ ٝ  یِالفا

 ـ تیؼـ ٝٔاؼ  فاتییتـ ٚ،یلاٟٝ ثف اػًفؼٛؽ.  ٢ٍٜبؼیاق ـٝؼٟ پ ؽیًب١ً خؿة اوتفٝئ ٚی١٘سٜ  ـ كیا ؿاؽؼ ؼـٝٙ  ؼـ  فییا ٗبٜٛاؽ ت

   (.44) ُكاـي ٌؽٟ اوت كیٛ ؽیفٝئیث٠ ًُٔٞبُٞٙ ٝ ؼـ ؿٔظت ١ٞـٗٞٙ ت ٚیٛىجت اٛىٞٓ

وٙٞش ًٔىتفّٝ تابٕ   غبٕ یبیوٞ ٚیٛىجت ث٠ پفٝتئ بیوٞاق  ضبِْ ٌؽٟ ١یؽـٝٓیك ١بیپفٝتئیٌٚؽٟ اوت ٠ً  ٢ٍٜبؼیپ ٚی١٘سٜ

اثافات   دابؼ یا یثفا ،LPYPR  ثب تٞآی آٗیٜٞ اویؽ ب،یوٞ ٚیٜیىیٍٗتن ٌؽٟ اق ُٔ ؽیپپت ي. یؼ١ٜؽیًب١ً ٗ یـا ث٠ ٘ٞـ ٗٞثفتف

 ثب تٞآی آٗیٜٞ اوایؽ  ٚیاٛتفٝاوتبتپپتیؽ ٝ  LPYPR ثب تٞآی آٗیٜٞ ١بییؽیپپت ١٘سٜیٚ  .ٌؽ ٌٜبوبییًب١ً ؼ١ٜؽٟ ًٔىتفّٝ وفٕ 

VPDPR ،یؽ١بیا پپت .ثبٌاٜؽ ؼاـای كؼبٓیت ًب١ً ًٔىتفّٝ غٞٙ ٗی IAVPGQVA ٍٗاتن ٌاؽٟ اق    یؽ١بیا اق پپت ِاف یؼ یٌا ی

 - 3 - یؽـًٝىا ی١ - ١3٘فاٟ ثب  LPYRPIAVGEVA ؽیُكاـي ٌؽٟ اوت ٠ً پپت. ًب١ً ًٔىتفّٝ اوت تیثب كؼبٓ ٚیٜیىیُٔ

ٝ  ١اب  یًٜٜاؽ. ثفـوا  یًٔىتفّٝ ـا ٢ٗبـ ٗ ٞوٜتكیؼـ ث یؽیًٔ ٖیآٛك  (HMGR) ـؼًٝتبق A ٖیًٞآٛك ْیُٔٞتبـ ْیٗت ـاثٙا٠   یثاف ـ

١اب اوات.   آٙ یٌیٞٓاٞل یث تیا كؼبٓ یثفا بقیٗٞـؼ ٛ یػّٜف وبغتبـ يی ؽی١ف ؼٝ پپت كیٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ٜٗٙو٠ آثِف تیكؼبٓ-وبغتبـ

تٞاٛاؽ ؼـ  یـوؽ ٝ ٗیث٠ ٛظف ٗ یؽیخكء ًٔ يی ٚیپفٝٓاویؽ آٗی٠ٜ ٌؽ. ثؼلاٟٝ،  بٙیث ٠ٜیآٗ ؽیز٢بـ او كیآثِف یضؽاًثف ّ٘ٞ تٞآ

 تطویوابتی  ٛتبیح ١٘سٜیٚ (.47) فؼیهفاـ ُ اٛت٢بی آٗیٚث٠ خك  ٠ٜیآٗ ؽیاو یاق تٞآ یِفیؼ تیٝ ؼـ ١ف ٗٞهؼ اٛت٢بی ًفٝثًٞىیْ 

ٚ  ثتاب  ٝ( IAVPGEVA) واٞیب  ُلایىیٚ اق ضبِْ پپتیؽ اوت ؼاؼٟ ٍٛبٙ  یات ( ثا٠ تفت YVVNPDNDEN) واٞیب  ًبِٛلایىایٜی

ٚ  وٙص اككایً ٝ ًٔىتفّٝ ثیٞوٜتك ٝ ٗٞآٞٛبت ٗىیف - HMGCoAR كؼبٓیت ٢ٗبـ تٞاٛبیی ؼاـای  SREBP2 ٝ LDLR پافٝتئی

 (.65) ؼ١ٜؽٗی ًب١ً ـا غٞٙ ًٔىتفّٝ  ،LDL خؿة اككایً -

ّ  اٝٓیا٠  خاؿة  اق ٗ٘بٛؼت ٌبْٗ ػ٘ؽتبً ًٔىتفّٝ ثف پپتیؽ١ب اثف ٌٗبٛیىٖ ؼ١ؽٗی ٛتبیح تطویوبت ٍٛبٙ  ـٝؼٟ ٘فیان  اق ًٔىاتفٝ

ّ  پپتیؽ١بی اُف ٠ً ٌٞؼ ٗی تّٞـ ؼیِف، وٞی اق .اوت  ـ ـٝؼٟ واؽ  اق ثتٞاٜٛاؽ  كؼاب  زفثای  ١ابی  ثبكات  ٝ ًجاؽ  ؼـ ٝ ًٜٜاؽ  ػجاٞ

 ؼیِاف  ثفغای  ٠ً ضبٓی ؼـ ٌٞٛؽ،ٗی ِلفاٝی اویؽ١بی ًجؽی ُفؼي ٗبٛغ پپتیؽ١ب اق ثفغی. ؼ١ٜؽٗی ًب١ً قا ؼـٝٙ ًٔىتفّٝ

ْ  ؼ١ٜؽ،ٗی هفاـ ١ؽف ١بثبكت ؼـ ـا قاؼـٝٙ ًٔىتفّٝ ٗتبثٞٓیىٖ ٗىتویٖ ٘ٞـ ث٠  تٞقیاغ،  خاؿة،  تاب  ٌاٞؼ ٗای  ثبػاث  ایٚ ػبٗا

 ؿؿایی ـلیٖ ًٔىتفّٝ اٛتوبّ ؼـ ١ب،ـٝؼٟ ٝیمٟ ث٠ ُٞاـي، ؼوتِبٟ. ٌٞؼ ایدبؼ ١بآٙ ٍٗتوبت ٝ پپتیؽ١ب و٘یت ٝ ؼكغ ٗتبثٞٓیىٖ،

ٚ . ًٜاؽ ٗای  ایلب ٢ٗ٘ی ـا ٛوً ایـٝؼٟ ٗىیف ٘فین اق ًٔىتفّٝ ١بیٗتبثٞٓیت ٗدؽؼ ُفؼي ؼـ ٝ پپتیاؽ١ب   ثافای  ـا كفِاتی  ایا

 .  (66) ًٜٜؽ تؼؽیْ ـٝؼٟ ؼـ ـا ًٔىتفّٝ ٗتبثٞٓیىٖ تب ًٜؽٗی كفا١ٖ

 ٗیىأی  ضلآیات  ٢ٗبـ ٝ ِلفاٝی اویؽ اتّبّ ثفای آثِفیك، ثف١ًٌٜ٘ ٌبْٗ ًٔىتفّٝ ٔؽ پپتیؽ١بی ثفای پی٢ٍٜبؼی ٌٗبٛیىٖ

ٚ  ثاب  ثبلا ًٔىتفّٝ ضبٝی ١بی ـلیٖ ٠ً ١بیی ٗٞي ؼـ تبٕ ًٔىتفّٝ وٙص تطویوی، ؼـ ثبٌؽ.ٗی ًٔىتفّٝ  ثافٛح  واجٞن  پافٝتئی

ٞ ٗای  ١باوتفّٝ ٗؽكٞػی ؼكغ اككایً ثبػث ٛیك ثفٛح وجٞن ١بییبكت. پفٝتئیٚ ًب١ً ًفؼٛؽ، ّٗفف ٖ   ؽ.ٌٛا ؼیِاف   ٌٗبٛیىا

ٗ  ؼـ پپتیاؽ١ب  یب پفٝتئیٚ قیفا ثبٌؽ ِلفاٝی اویؽ١بی اتّبّ ظفكیت ؼٓیْ ث٠ تٞاٛؽ ٗی ًب١ً ًٔىتفّٝ  ثا٠  آقٗبیٍاِب١ی  ٌافای

ّ  خاؿة  ٌٞٛؽ ٝ ٗی ٗتّْ 3ًٞلات ُٔیٌٞؼًٝىی ٝ  2ًٞلات تبئٞـٝؼئًٞىی ،1تبئٞـًٝٞلات ّ  ؼـ ـا ًٔىاتفٝ  ـٝؼٟ ١ابی  وأٞ

                                                           
1 Taurocholate 
2 Taurodeoxycholate 
3 Glycodeoxycholate 



 اككایً تٞاٛبیی پپتیاؽ١ب . اوت ٢ٖٗ ِلفاٝی اویؽ ٝ ًٔىتفّٝ اتّبّ ثفای پپتیؽ١ب ؼـ آثِفیك ١بیثػً ٝخٞؼ. ؼ١ٜؽٗی ًب١ً

 ًٞزاي  ـٝؼٟ ؼـ ٌؽٟ خؿة ؿؿایی ًٔىتفّٝ ًْ ٗوؽاـ ٝ ضلآیت اٗٞٓىیٞٙ، تٞاٛؽ تٞاٛبییٗی ِلفاٝی اویؽ١بی ثب تؼبْٗ ؼـ

ث٠ ػٜاٞاٙ   1ٗٞآٞٛبتوٞغت ٝ وبق  HMGCoAR. ٌٞؼٗی وٜتك قاؼـٝٙ ِٞـت ث٠ ثؽٙ ؼـ ًٔىتفّٝ ثػٍی اق. ؼ١ؽ ًب١ً ـا

ٚ  ٌاٞؼ، ٗای  ًٔىتفّٝ ثیٞوٜتك ث٠ ٜٗدف ٠ً ًٜؽٗی ًبتبٓیك ـا ؼـ تٌٍیْ ًٔىتفّٝ ًٜٜؽٟ ٗطؽٝؼ ٗفض٠ٔ  ـ ثٜابثفای  آٙ كؼبٓیات  ٢ٗاب

. اوات  ٛبٕ ُاؿاـی ٌاؽٟ   ١باوتبتیٚ ٛبٕ ث٠ ١ب٢ٗبـًٜٜؽٟ اق ایؼوت٠. ًٜؽٗی ایلبـا  قاؼـٝٙ ًٔىتفّٝ وٙص ًب١ً ؼـ ٢ٗ٘ی ٛوً

ٙ ٗی ـا ثؽٙ ؼاغْ ؼـ قا ؼـٝٙ ًٔىتفّٝ وٙص ٌٞؼ، تفًیت ؼیِف ١بیٌٗبٛیىٖ ثب پپتیؽ١ب اوتبتیٚ ٌج٠ اثفات اُف ٙ   تاٞا  ثا٠ ٗیاكا

 . (67) ؼاؼًب١ً  ثیٍتف

 کبّص چزبی خَىپپتیذّبی 

ٚ   تٞاٜٛؽٛتبیح تطویوبت ٗطووبٙ ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوت ثفغی اق پپتیؽ١بی قیىت كؼبّ ٗی ١اب ـا ؼـ غاٞٙ   وٙص ٓیپیاؽ١ب ٝ ٓیپاٞپفٝتئی

ٝ  69) ؼٟ ًافؼ اواتلب  ١اب ٝ ثبكات  ثفای خُٔٞیفی اق تد٘غ وٙٞش ثبلای زفثی ؼـ ػفٝم غٞٛی١ب تٞاٙ اق آٙ ٝ ٗی ؽًٜب١ً ؼ١

پپتیؽ١بی خؽا ٌؽٟ اق پفٝتیٚ وٞیب، پفٝتئیٚ ٌیف، پفٝتئیٚ ُٜؽٕ ویبٟ، پفٝتئیٚ ولیؽٟ تػٖ ٗفؽ ٝ پفٝتئیٚ ٗاب١ی كؼبٓیات   . (68

ٝ ثبػث ًب١ً اٌت٢ب ٗی ،LPYPR پپتیؽ ثٙٞـ ٗثبّ، .(43) ؽٜؼ١ ـا ٍٛبٙ ٗی ًب١ً زفثی غٞٙ ّ  ٝ ُٔیىافیؽ  ٌاٞؼ   ـا ًٔىاتفٝ

 واٞیب پفٝتئیٚ  ضبِْ اق( VHVV) پپتیؽ ٍٛبٙ ؼاؼ یي تطویوی ٛتبیح .(62) ؼ١ؽٗی ًب١ً اٛىبٙ ؼـ ثؽٙ پفٝتئیٚ ًب١ً ثؽٝٙ

ً  ثاب  ُبوتفیٚ، ٗبٜٛؽ ؼـیبیی پپتیؽ١بی اق ثفغی١٘سٜیٚ . (64) ثبٌؽٗی پفزفة ؿؿایی ـلیٖ ؼـ ٓیپٞٓیك تطفیي ٗىئّٞ  اكاكای

ٚ  ٗب١ی اق DIVDKIEI پپتیؽ. ٌؽ وٙص زفثی ٗٞخت ًٜتفّ ویىتًٞیٜیٚ ٠ًٓٞ آقاؼوبقی  ٗطتاٞای  GPL ٝ IY پپتیاؽ١بی  ٝ تا

 (.62) ؼاؼٛؽ ًب١ً ـا زفثی ٍٛبِٛف١بی mRNA وٙص ٝ ؼ١یؽـٝلٛبق كىلبت-3-ُٔیىفّٝ كؼبٓیت ،ًْ زفثی

 ضذ دیببتپپتیذّبی 

ْ ػؽٕ تؼبؼّ ١٘ٞوتبق ُٔاًٞك ثا٠ ؼٓ   ١بآٙ اق یٌیثب ػْٔ ٗتؼؽؼ اوت ٠ً  یياغتلاّ ٗتبثٞٓ یي یبثتؼ ٞٓ  یا ٖ اغاتلاّ ؼـ ٗتبث  یىا

ضلاظ واٙص    اق ؼاـ١ٝب ؼـ یبـیىٌٞؼ. ثیٗ یٚٝ ٗوبٝٗت ث٠ اٛىٞٓ یٜٚٗدف ث٠ اغتلاّ ؼـ تفٌص اٛىٞٓ ید٠. ؼـ ٛتثبٌؽٗی یاٛفل

(، GcGrًُٔٞابُٞٙ )  ی١اب یفٛاؽٟ , ُG (GPCR) یٚپافٝتئ  خلت ٌؽٟ ثب ی١بیفٛؽٟٗبٜٛؽ ُ ٗػتٔق یف ٌٗٞٓٞٓا١ؽا ثفایًُٔٞك 

 y یكٕٝكؼاابّ پفاًىاا یفٛااؽٟ( ٝ DPP4ُ)  4یااْپپت ی(، ؼAMPK) یٜاابقً FFAR1)، (AMPزاافة آقاؼ  یؽاواا ی١اابیفٛااؽُٟ

(PPARyx)یلاقكىلٞـ یٌٞلُٙٔ یؽاق،، آٓلب ًُٔٞٞق (GP،)   یهث-6، 1كفًٝتٞق یٖوؽ ( كىلبتFBpase ) ـ اواتلبؼٟ  ٗاٞـؼ   هافا

ٚ  أِی ػیت. اوت ؼیبثت ثی٘بـی ٗىتویٖ ؼـٗبٙ اٛىٞٓیٚ تكـین  .ُیفٛؽٗی ٚ  ًا٠  اوات  ایا ٙ ٛ٘ای  ـا اٛىاٞٓی  ِاٞـت  ثا٠  تاٞا

غٞٙ ُاكاـي ٌاؽٟ    یزفث ٝٝقٙ  یًٗبٜٛؽ اككا ؼاـ١ٝب ایٚٗٞـؼ اق  یٚزٜؽ یضبّ، ػٞاـْ خبٛج یٚثب ا. ًفؼ ّٗفف غٞـاًی

 (.45) اوت

 تفٌاص  ثؽٙ، زفثی ًب١ً ثف آٗی٠ٜ اویؽ١بی ٝ پپتیؽ١ب. ؼاـٛؽ ًُٔٞك تٜظیٖ ؼـ اوبوی ٛوً ؿؿایی ٗٞاؼ اق ٌؽٟ ٍٗتن پپتیؽ١بی

ٝ  یب١یٜٗبثغ ُ یؽـٝٓیك١بیكؼبّ خؽا ٌؽٟ اق ١ یىتق یؽ١بیپپت یِفػجبـت ؼ ث٠ .ؼاـٛؽ تأثیف ُٔیى٘ی اٛؽیه ًب١ً ٝ اٛىٞٓیٚ

                                                           
1 Mevalonate 



 ٝ آٙ ثا٠ ٝ ٗوبٝٗت  یٚاٛىٞٓ یؼ١یِٜبّو ی،ؼـ ١٘ٞوتبق اٛفل یٝ ٛوً ٢ٗ٘ ییتٞوؼ٠ ؼاـٝ یًٜٜؽٟ ثفا یؽٝاـاٗ یْپتبٛى یٞاٛیض

 (. 70)ؼاـٛؽ.  یبثتؼـٗبٙ ؼ

 ٚ  a-amylase (CSP4: RCMAFLLSDGAAAAQ QLLPQYW ٝ CSP6: DPAQPNYPW ٢ٗبـًٜٜاؽٟ  پپتیاؽ  ؼٝ ٗطووای

TAVLVFRH )آٓلاب  ١ابی ٢ٗبـًٜٜاؽٟ . ؼاؼٛاؽ  ٍٛبٙ غٞؼ اق ثبلایی ثبقؼاـٛؽُی كؼبٓیت پپتیؽ ؼٝ ایٚ. ًفؼٛؽ اوتػفاج قیفٟ اق ـا 

ٙ  ًُٔٞك ٝ ًفؼٟ ٗطؽٝؼ ـا ـٝؼٟ ؼـ ًفث١ٞیؽـات خؿة تٞاٜٛؽٗی ًُٔٞٞقیؽاق ّ  ـا غاٞ ٚ . ًٜٜاؽ  ًٜتاف ْ  كؼبٓیات  ایا  ـ ٌابٗ  ٢ٗاب

 ـٝؼٟ ؼـ ُٔاًٞك  خؿة ًب١ً ٛتید٠ ؼـ ًُٔٞك، ث٠ ٍٛبوت٠ تدكی٠ وفػت ًب١ً ًٞزي، ـٝؼٟ ؼـ آٓلبًُٔٞٞقیؽاق اٛٞاع ـهبثتی

 آٓلاب  ثفاثاف  ؼـ ـا ٍٗابث٢ی  كؼبٓیات  ،IQAEGGLT، DKDYPK ٝ GEHGSD GNV ًیٜاٞا،  اق ٌاؽٟ  اواتػفاج  پپتیؽ. ثبٌؽٗی

 (.71) ؼاؼٛؽ ٍٛبٙ ًُٔٞٞقیؽاق

ْ پپت یؼ ی١اب اق ؿؿا، ٢ٗبـ ًٜٜاؽٟ  یًوٙص ًُٔٞك پ یفیتؼـٗبٙ ؼـ ٗؽ یٚتفٌؽٟ یفكت٠پؿ ٍ ٝ ( DPP4) 4یاؽاق پپت یا  ١ابی آٛابٓٞ

اوات ًا٠    GLP_1كؼابّ ًافؼٙ    یاف ث٠ ٘ٞـ غبَ، ٗىائّٞ ؿ  DPP4 یٖآٛك یفٛؽُٟ ی١بیىتآُٞٛ .اوت(GLP_1) 1ًُٔٞبُٞٙ

 (.  72ٌٞؼ ) یٚث٠ اٛىٞٓ یتٌٗ٘ٚ اوت ٜٗدف ث٠ ػؽٕ ضىبو

 

 استخَاى یپَک ضذپپتیذّبی 

osteoprotective   ٙپًٞی اوتػٞاٙ ؼـ ثؽٙ، ٗب ٛیبق ث٠ ؼـیبكت ًٔىایٖ    ؼـ ٓـت ث٠ ٗؼٜبی ٗطبكظت اق اوتػٞاٙ اوت ثفای ؼـٗب

، پفٝتئیٚ آة پٜیفؼـ تفًیت ٌیف پپتیؽ١بی آٛتی اًىیؽاٛی تٞٓیؽ ٌؽٟ اق  ُكاـي ٌؽٟ اوتثیٍتفی ؼـ ـلیٖ ؿؿای غٞؼ ؼاـیٖ. 

ٙ     ( كؼبٓیات  NAVPlTPTLپپتیؽ ٍٗتن اق ًبقئیٚ ٌایف ) ٝ  YVEELاق خ٠ٔ٘ پپتیؽ  . ٛاؽ ؼاؼ ٔاؽ پاًٞی اواتػٞاٙ اق غاٞؼ ٍٛاب

تٍاٌیْ اواتػٞاٙ،    ثبػاث  بت ٗٞخٞؼ ؼـ پفٝتئیٚ آة پٜیفتفًیج ؽ.ًٜ، ث٠ اككایً ٗتبثٞٓیىٖ اوتػٞاٙ ً٘ي ٗیپفٝتئیٚ آة پٜیف

ّ اوتػٞاٙ، ٗطتٞای اوتئًٞبٓىیٚ ٝ ًب١ً خؿة وٙص ؼئًٞىایپیفی ؼیٜاٞٓیٚ ؼـ    اوتطٌبٕ ،اوتػٞاٙتفاًٖ  ١ابی  اؼـاـ ؼـ ٗاؽ

لاًتٞكفیٚ ث٠ ػٜٞاٙ یي ػبْٗ توٞیت ًٜٜؽٟ اوتػٞاٙ ٝ ػبْٗ آٛبثٞٓیاي ؼـ اٝواتئٞپفٝقیه   ١٘سٜیٚ . ُفؼؼٗی ضیٞاٛی ٝ اٛىبٙ

ثافای   ؽًٜابكی ثبٌا  ث٠ ٗیكاٙ ـلیٖ ؿؿایی كفؼ ؼـ ؼـ ِٞـتی ٠ً  آة پٜیفثٜبثفایٚ، ١ف ؼٝ پفٝتئیٚ ًبقئیٚ ٝ  ٌٜبغت٠ ٌؽٟ اوت.

 .(43)ٗٞثف ١ىتٜؽ ٔؽ پًٞی اوتػٞاٙ 

 پپتیذّبی آپَئیذی

 ٗاٞاؼ  ُیفٛاؽٟ  ٓیِبٛاؽ١بی  یاب  ٞئیاؽی آپ پپتیاؽ١بی  ؼ١ٜؽ،ٗی ٍٛبٙ ـا اكیٞٛی ٗٞاؼ ٌج٠ ثیٞٓٞلیٌی غٞاَ ٠ً كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی

ّ  N تاٞآی  ؼاـای ٝ اوات  آٗی٠ٜ اویؽ 8-4 ٞئیؽیآپ پپتیؽ١بی ّ٘ٞ ٗؼّ٘ٞ ثٙٞـ. ٌٞٛؽٗی ٛبٗیؽٟ اكیٞٛی ٙ  تفٗیٜاب  (YGGF) یٌىاب

ٚ  ضابٝی  ٗفؽٝ  ٌُٞت ،وجكیدبت خٞ، ٝ ُٜؽٕ ٗبٜٛؽ ؿلات پٜیف، آة ُبٝ، ٌیف، خ٠ٔ٘ اق ٗػتٔق ییٗٞاؼ ؿؿا .اوت  پپتیاؽ١بی  ایا

ٚ  اق ػجبـتٜاؽ  ؼاـٛاؽ  ٝخٞؼ( قا)ؼـٝٙ  ثؽٙ ؼـ ٘جیؼی ٘ٞـ ث٠ ٠ً ٞئیؽیپآ كؼبٓیت ؼاـای پپتیؽ١بی .١ىتٜؽ كؼبّ قیىت  ١اب، اٛاؽٝـكی

-ثا٠  ؼ١ٜاؽ، ٗی اٛدبٕ ثؽٙ ٗػتٔق ١بیثػً ث٠ ثىت٠ ـا ٗتلبٝتی كیكیٞٓٞلیٌی اػ٘بّ ١بآٙ. ١باٛؽٝٗٞـكیٚ ٝ ١بؼیٜٞـكیٚ ١ب،اٌٛلبٓیٚ



 ٌاٜبغت٠  ٗـاك  غبًىاتفی  ٛبضیا٠  ٝ ٛػابع  ؼـ ػٌ٘ٔفؼٌبٙ ثب ػب٘لی ١بیپبوع تـییف ٝ ؼـؼ ٝاو٠ٙ ػٜٞاٙ ث٠ ١باٌٛلبٓیٚ ٗثبّ، ػٜٞاٙ

 .(73) اٛؽٌؽٟ

 .آیٜؽٗی ؼوت ث٠ ؿؿایی ٜٗبثغ اق قاثفٝٙ ٘ٞـ ث٠ ٠ً ١ىتٜؽ ٗٞـكیٜی ٌج٠ كؼبٓیت ثب ٗٞاؼی ١باُكٝـكیٚ یب اُكٝلٙ ٞئیؽیآپ پپتیؽ١بی

 ؼاغْ ؼـ ٗػتٔق ػّجی ١بیؼ١ٜؽٟ اٛتوبّ ػٌ٘ٔفؼ اِلاش ثب ٠ً ًٜٜؽ ٗی ػْ٘ ػّجی ١بیًٜٜؽٟ تؼؽیْ ػٜٞاٙث٠ آپٞئیؽی پپتیؽ١بی

 ـٝؼٟ پفٝتئیٜبق١ابی  ػٌ٘ٔافؼ  ثفاثاف  ؼـ ًا٠  اٛاؽ ٌؽٟ ٌٜبغت٠ ٗتؼؽؼی ١بیاُكٝـكیٚ. ثبٌؽٗی ١٘فاٟ ٗفًكی ػّجی ؼوتِبٟ ؼـ ثؽٙ

 یاي  یًٚابقٝٗٞـك -ثتب .ٌٞٛؽٗی غٞٙ خفیبٙ ٝاـؼ تػفیت ٠ُٛٞ ١یر ثؽٝٙ ٗىتوی٘بً ٝ ًٜٜؽٗی ٗوبٝٗت( ًی٘ٞتفیپىیٚ ٝ تفیپىیٚ)

ٚ  ثتب ١ٕٖ اق ٝ ٌؽٟ تٌٍیْ آٗی٠ٜ اویؽ ٗبٛؽٟ ثبهی 11 تب 4 اق ٠ً اوت ٞئیؽیآپ پپتیؽ -β ٝخاٞؼ . آیاؽ  ٗای  ؼوات  ثا٠  ٌایف  ًابقئی

 ًا٠  قٗابٛی  تاب  ١بآٙ. ٌٞٛؽٗی ٗتّْ ٢ٛبیی پبوع ایدبؼ ٜٗظٞـ ث٠ ٗفًكی ػّجی ؼوتِبٟ ؼـ ٗٞخٞؼ μ ١بی ُیفٛؽٟ ثب ١بًبقٝٗٞـكیٚ

ٚ  اق ٠ً ١ىتٜؽ اكیٞٛی ٌج٠ پپتیؽ١بی ١بكیٚلاًتٞ-β ٝ ١بكیٚلاًتٞ -α . ٗبٜٛؽٗی كؼبّ ؿیف ِٛیفٛؽ، هفاـ ُٞاـٌی ١ٕٖ تطت -پافٝتئی

 .(74) آیٜؽٗی ؼوت ث٠( لاًتُٞٔٞثٞٓیٚ-β ٝ لاًتبٓجٞٗیٚ-α) پٜیف آة ١بی

 

 ضذ اًعقبدپپتیذّبی 

-١ب تٌٍیْ ٗی١ب ٝ ػؽٕ ضٕٞـ اٛؽٝتیٔیٕٞ ؼـ ١ِٜبٕ آویت ث٠ ـٍثبٌؽ ٠ً ؼـ ٌفایٗ ؿیف ٘جیؼی ـٍاٛؼوبؼ غٞٙ كفآیٜؽی ٗی   

پیٞٛؽؼ. ٝ ػؽٕ تٞاٛبیی ثؽٙ ؼـ تدكی٠ كیجفیٚ ثٞهٞع ٗی ١ب پلاًتٌٞؼ. تفٗجٞقیه یب اٛؼوبؼ ثب اككایً ٗیكاٙ كیجفیٜٞلٙ، ثب تد٘غ 

. ٗٞاؼ ٔؽ اٛؼوبؼ ث٠ ؼٓیْ (75) ًٜٜؽث٠ تفتیت اق تد٘غ پلاًت ٝ تٌٍیْ  ٓػت٠ خُٔٞیفی ٗی 2ٝ ٔؽ اٛؼوبؼ 1تفًیجبت ٔؽ پلاًت

١بی هٔجی ٝ ػفٝهی اوتلبؼٟ ثی٘بـی١ب( ؼـ ثی٘بـاٙ ٗجتلا ث٠ خُٔٞیفی اق ثفٝق ایىٌ٘ی )ٛبـوبیی ٛبٌی اق ٛفویؽٙ اًىیمٙ ث٠ اٛؽإ

ADPًٜٜؽ. پپتیؽ١بی ٔؽپلاًت اوتػفاج ٌؽٟ اق ٜٗبثغ ٘جیؼی ؼاـای تٞاٛبیی ثبقؼاـٛؽُی تد٘غ پلاًت ٛبٌی اق ٗی
ٝ اتّبّ ث٠  3

ثت ًٜٜؽ ٝ ـهب ١بی تفٗجٞویتتٞاٜٛؽ ثب ُیفٛؽٟاویؽ آٗی٠ٜ ٗی 3-20ثبٌؽ.   ثبثت ٌؽٟ اوت پپتیؽ١بی ٔؽ اٛؼوبؼ ؼاـای كیفیٜٞلٙ ٗی

١ب خُٔٞیفی ٛ٘بیٜؽ. تبًٜٞٙ پپتیؽ١بی ٔؽ اٛؼوبؼی ٍٗتن ٌؽٟ اق ٗٞاؼ ؿؿایی ٗبٜٛؽ ًبقئیٚ ٌیف، ضجٞثبت، ؼا٠ٛ پلاًت اق تد٘غ

 ؼاـای Theonella swinhoei اولٜح اق غٙی پپتیؽ Nazunamide A 4 ٌٌْ(. 76آٗبـاٛت، ِؽف آثی ٝ ؿلات تٞٓیؽ ٌؽٛؽ )

 (.46) ؼ١ؽتفٝٗجیٚ ـا ٍٛبٙ ٗی ٢ٗبـًٜٜؽٟ اٛؼوبؼی، ٔؽ كؼبٓیت

١بی پلاًت ُیفی یب ثكـٍ ٌؽٙ ٓػت٠ غٞٙ ؼـ ثؽٙ اوت. وٙص ثبلای كیجفیٜٞلٙ،ث٠ ٗؼٜبی خُٔٞیفی اق ٌٌْ یاٛؼوبؼٔؽ ائف 

یك ٝ ثفای اككایً كیجفیٜٞٓ اٛؼوبؼؼاـ١ٝبی ٔؽ ٌٞٛؽ.١بی تفٝٗجٞتیي ٗیكیجفیٜٞٓیك ٛبٜٗظٖ ثبػث اككایً ثفٝق كؼبٓیتٝ  غٞٛی

. ٌٗبٛیكٕ ٗفثٖٞ ث٠ اٛؼوبؼ (77) ٌٞٛؽ، اٗب ١٘ٞاـٟ ؼاـ١ٝب ثب ػٞاـْ خبٛجی غٞؼ ١٘فاٟ ١ىتٜؽٗی تدٞیكی ١ٛبی غًٞب١ً پلاًت

٠ً ثب تؼبْٗ كیجفیٜٞلٙ ثب  ثبٌؽٗیٝ ًبی٘ٞقیٚ ثىیبـ ٌجی٠ ثب ٌٗبٛیكٕ ٗفثٖٞ ث٠ اٛؼوبؼ غٞٛی  Kٌیف ٌبْٗ تؼبْٗ ثیٚ ًبقئیٚ 

١بی غٞٛی ـا ٢ٗبـ ًفؼٟ ٝ ػْ٘ ٔؽ ، كؼبٓیت اتّبّ كیجفیٜٞلٙ ث٠ پلاًتپپتیؽ١بی ٍٗتن ٌؽٟ اق ٌیف. ١٘فاٟ اوتتفٝٗجیٚ 

 .(78)ٌٞٛؽ ای آقاؼ ٌؽٟ ٝ ث٠ ـاضتی ؼـ غٞٙ خؿة ٗیؼ١ؽ، ایٚ پپتیؽ١ب ؼـ ٘ی ١ٕٖ ـٝؼٟتفٝٗجٞتیٌی ـا ٍٛبٙ ٗی

                                                           
1
 Antiplatelets 

2
 Anticoagulants 

3
 ADP-induced platelet aggregation 



 تیتفً يی ؽیپپت ٚیٌؽ. ا اوتػفاج قـؼ ثب٠ٓ یاق ٗب١ؼآتٞٙ  ٔٞیً 2/12 یٔؽ اٛؼوبؼ ثب ٝقٙ ٌٗٞٓٞٓ ؽیپپت يای یؼـ ٗٙبٓؼ٠ 

 ٚیٌٞپفٝتئیُٔ ٚیٜتِفیا تیتوٞثؽیٚ ِٞـت ٠ً ثب خؿة ًٜؽ. یٗتٞهق ٗـا  ؼ١ؽ ٝ ػٌ٘ٔفؼ ٓػت٠ ٌؽٙیٗ ْیكؼبّ تٌٍفیؿ

 ؼآتٞٙ اق ٔٞیً 34/3 یثب ٝقٙ ٌٗٞٓٞٓ یِفیٔؽ اٛؼوبؼ ؼ ؽیپپتُفؼؼ. ثبػث ًب١ً زىجٜؽُی ٝ اٛؼوبؼ غٞٙ ٗی پلاًت یؿٍب١ب

Urechis unicinctus  اثف آٙ ثف كبًتٞـ غٞٙ اوتػفاج ٌؽ ٠ًIXa (FIXa) ٌؽٙ هبثْ تٞخ٠ قٗبٙ  یٜٗدف ث٠ ٘ٞلاٛ، ٍٗب١ؽٟ ٌؽ

 (.48) ٌؽ غٞٙ  ـؼ ٚیتفٝٗجٞپلاوت

 

 خَاظ پپتیذّبی سیست فعبل سبیز

 اثف ٛىجتبً ٗفؽ تػٖ ٝ ٌیف ُیب١ی، ١بیپفٝتئیٚ ٠ً ضبٓی ؼـ ؼ١ٜؽ،ٗی اككایً ـا ٗؼؽٛی ػٜبِف خؿة ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٝ ١بپفٝتئیٚ

ث٠  قیبؼی ت٘بیْؼاـٛؽ، ٗی ٠ِٛ ٗطّٔٞ ضبٓت ؼـ ـا ٗؼؽٛی ٗٞاؼ ٠ً ٌؽٟ كىلفی٠ٔ ١بیوفیٚ ؼٓیْ ث٠ ١بًبقئیٚ. ؼاـٛؽ ثبقؼاـٛؽُی

 ؼـ ثؽٙ خؿة هبثْ ؿیف ٝ آقاؼ ٗؼؽٟ اویؽی pH ؼـ ١بًبتیٞٙ ایٚ اق ثىیبـی ضبّ، ایٚ ثب. ؼاـٛؽ ظفكیتی ؼٝ ١بیًبتیٞٙ اتّبّ ثب

 ثفای ١بییثفـوی ثٜبثفایٚ، .ثػٍؽٗی ث٢جٞؼ ـا آ١ٚ خؿة ١بًبقئیٚ آٛكی٘ی ١یؽـٝٓیكٛتبیح تطویوبت ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوت . ٌٞٛؽٗی

 ٌٞٛؽ، ٗی ٗتّْ ٗؼؽٛی ٗٞاؼ ث٠ ٠ً ١ب، ًبقئیٚ ١یؽـٝٓیكضبِْ اق  (CPPs) یپپتیؽ١ب  ٌؽٟ كىلفی٠ٔ ١بی تٞآی تـٔیظ ٝ وبقی غبُٓ

 . (79) اوت ٌؽٟ اٛدبٕ

٠ً پپتیؽ١بیی  ثب آقٗبیً ایٚ ثفـوی ٌؽ. آٙ اضت٘بٓی ٌٗبٛیىٖ ٝ ُٜؽٕ ١یؽـٝٓیك ٌؽٟ پفٝتئیٚ آت٢بثی ٔؽ كؼبٓیت اثف ایؼـ ٗٙبٓؼ٠

 كؼبٓیتٛتبیح ٍٛبٙ ؼاؼ . ٌؽ اٛدبٕ ١ىتٜؽ، ، ٗتیٞٛیٚ ٝ كٜیْ آلاٛیٚ ؼـ ٗدبٝـ ٓٞویٚٝآیٚ، ٌبْٗ آٗی٠ٜ اویؽٗػتٔق اق  تٞآی ؼاـای

ؼـ . ثبٌؽٗی ٗبًفٝكبل١ب ؼـ ٗیتٞلٙ ثب ٌؽٟ كؼبّ ًیٜبق١بی پفٝتئیٚ ًفؼٙ ٗىؽٝؼ ٘فین اق ٝ ٓٞویٚ ضٕٞـ ؼٓیْث٠ آت٢بثی ٔؽ

 ١بی وبّ ؼـًٞٓٞٙ ثفـوی ٌؽ.  اپیتٔیبّ ١بی ؤّٞ آٗبـاٛت ـٝی ١بی ؼا٠ٛ اق ٌؽٟ ٍٗتن پپتیؽ١بی آت٢بثی ٔؽ ػٌ٘ٔفؼ تطوین ؼیِف

. اوت ٌؽٟ ٍٗب١ؽٟ ؼ١ؽ، ٗی ـظ ـٝؼٟ ؼـ ًبٜٗكاّ ٗیٌفٝثیٕٞ ث٠ تطْ٘ ؼاؼٙ ؼوت اق ؼٓیْ ث٠ ـٝؼٟ آت٢بثی ثی٘بـی ثفٝق اغیف،

 ثف ًب١ً آت٢بة ُٞاـٌی ١بیآٛكیٖتٞوٗ  ١یؽـٝٓیك ٛتید٠ ؼـ وٞیب اق پپتیؽ ؼی ٝ تفی تٌٍیْ اوت آٙ اق ضبًی ١بُكاـي

  . (80تبثیف ُؿاـ اوت )١بی ـٝؼٟ ؤّٞ

 

 عولکزد چٌذگبًِپپتیذّبی بب 

 ػٜٞاٙ ث٠ ثی٘بـی ؼٝ ١ف ٠ً ٘ٞـی ث٠ اوت، یبكت٠ اككایً ثفٛؽ ٗی ـٛح  ػلٞٛت ٝ وف٘بٙ اق ٠ً اكفاؼی تؼؽاؼ اغیف، ١بی وبّ ؼـ

 تؼؽیْ ؼٓیْ ث٠ ٠ً ١ىتٜؽ وف٘بٙ أِی ؼلایْ اق یٌی ٗكٗٚ ١بی ػلٞٛت ایٚ، ثف ػلاٟٝ. ٌٞٛؽ ٗی ٌٜبغت٠ ٗیف ٝ ٗفٍ أِی ػٞاْٗ

 وف٘بٙ ؼـٗبٙ یب وف٘بٙ ثب ٗفتجٗ خى٘بٛی ٔؼق تفتیت، ١٘یٚ ث٠. ٌٞؼٗی وف٘بٛی ١بی ایٜ٘ی، ثبػث ُىتفي ؤّٞ ویىتٖ ؼـ

 یبكت ١باـُبٛیىٖ اق ٝویؼی ٘یق ایٜ٘ی ویىتٖ ؼـ( AMPs) ٗیٌفٝثی ٔؽ پپتیؽ١بی. ًٜؽ ٗی ١٘ٞاـ ١ب ػلٞٛت ثفای ـا ـاٟ اؿٔت

 ٠ً ١بیی AMP. ١ىتٜؽ( ACPs) وف٘بٛی ٔؽ ٝ ٗیٌفٝثی ٔؽ پپتیؽ١بی ػٜٞاٙ ث٠ ؼُٝب٠ٛ، كؼبٓیت ؼاـای ١بآٙ اق ثفغی.  ٌٞٛؽٗی

 ٗیٌفٝثی ٔؽ پپتیؽ١بی اق ١بACP ٌٞٛؽ. ثیٍتفٗی اوتلبؼٟ ٛیك ؼـٗبٛی ٌی٘ی ؼاـ١ٝبی ػٜٞاٙ ث٠ ًٜٜؽ، ػْ٘ ACP ػٜٞاٙث٠ تٞاٜٛؽٗی

(AMPs )ثٜبثفایٚ ٝ اٛؽ ٌؽٟ ٍٗتن AMPاًثف ٝ ١ب ACP(. 81ؼاـٛؽ ) ٍٗبث٢ی ١بی ٝیمُی ١ب 



 ١٘كٗبٙ ٘ٞـث٠ قیفا ٌٞٛؽ، ٗی ؼاؼٟ تفخیص كؼبٓیتی تي پپتیؽ١بی ث٠ ٛىجت ٗتؼؽؼ قیىتی ١بی كؼبٓیت ثب ؼـ ضبّ ضبٔف، پپتیؽ١ب

ٍٗتن ٌؽٟ اق  ( ٍٛبٙ ؼاؼ پپتیؽ١بی١2017ٌ٘بـاٙ ) ٝ ٗٞـا-ُبـویب ٛتبیح ثفـوی. ؼاٌت ؽٜغٞا١ ١٘فاٟ ـا ٗتؼؽؼی ولاٗتی ٗكایبی

 ٔؽ ٝ هٞی اًىیؽاٛی آٛتی اثفات ؼاـای LLSGTQNQPSFLSGF، NSLTLPILRYL ٝ TLEPNSVFLPVLLH ػؽن پفٝتئیٚ

 ٍٗتن ٌؽٟ اق پفٝتئیٚ YSK پپتیؽ غٞٙ كٍبـ ٔؽ ٝ اًىیؽاٛی آٛتی ١٘سٜیٚ ٛتبیح تطویوبت ؼیِف اثفات .(١82ىتٜؽ ) غٞٙ كٍبـ

 قیفٟ ؼا٠ٛ پپتیؽ١بی ٠ً اوت ٌؽٟ ُكاـي. ؼاؼٛؽ ٍٛبٙ ـا ًٜق ؼا٠ٛ پفٝتئیٚ ١یؽـٝٓیك ضبِْ اق WVYY ٝ PSLPA ثفٛح، وجٞن

 ٌفایٗ ؼـ ـا آٗیلاقی اثف ٔؽ ٝ اًىیؽاٛی آٛتی ١بیكؼبٓیت  ًٔىتفّٝ، ًب١ً ( ؼاـای اثفCSP1، CSP2 ٝ CSP3) وجك

 ٝ YINQMPQKSRE، YINQMPQKSREA، VTGRFAGHPAAQ ؼیِف، پپتیؽ . ز٢بـ(83) ؼ١ٜؽٗی ٍٛبٙ آقٗبیٍِب١ی

YIEAVNKVSPRAGQF اًىیؽاٛی آٛتی ًب١ً كٍبـ غٞٙ ٝ هبثٔیت ؼیبثت، ٔؽ ١بیكؼبٓیت ٗفؽ ؼاـای تػٖ قـؼٟ اق ٌؽٟ خؽا 

-ٗی وف٘بٛی ٔؽ ٝ اًىیؽاٛی آٛتی ؼاـای كؼبٓیت ،Tegillarca granosa ١یؽـٝٓیك پفٝتئیٚ اق ضبِْ WPP پپتیؽ .(84) ثبٌٜؽٗی

 ٝ MCF-7 ١بی ؤّٞ ؼـ وف٘بٛی ٔؽ ٝ اًىیؽاٛی آٛتی اثفات ٛػٞؼ آٓجٞٗیٚ اق RQSHFANAQP پپتیؽ ١٘سٜیٚ (.85ثبٌؽ )

MDA-MB-231  ٗیىٔیٕٞ ضبِْ اق پپتیؽ تطویوبت ٍٛبٙ ؼاؼ پٔی (.86) ؼاؼ ٍٛبٙـا Pleurotus eryngii اق ٛبٌی وف٘بٙ اق 

 ػٔی٠ تٞٗٞـی ٔؽ اًىیمٙ ـا ؼاـؼ ٝ اثف ـاؼیٌبّ ًٜؽ. ١٘سٜیٚ تٞاٛبیی اضیبًٜٜؽُی ٝ ٢ٗبـٗی خُٔٞیفی كؼبّ اًىیمٙ ١بی ٠ُٛٞ

 ؼیِف ٗٙبٓؼ٠ؼـ (. 87ًٜؽ )ٗی تطفیي ـا ایٜ٘ی ویىتٖ ٝ ١٘سٜیٚ ؼاؼٟ اوت ٍٛبٙـا  پىتبٙ ٝ ـضٖ ؼ١ب٠ٛ ٗؼؽٟ، وف٘بٙ ؤّٞ

 ثبػث تٞاٜٛؽٗی كؼبّ اًىیمٙ ١بیثبٌؽ. ٠ُٛٞٗی اًىیؽاٛی آٛتی ٝ آت٢بثی ٔؽ ١بیكؼبٓیت ؼاـای ًیٜٞا اق ٌؽٟ ٍٗتن ٓٞٛبویٚ

 . (88ثبٌؽ ) ٢ٖٗ آت٢بثی ١بیثی٘بـی اق پیٍِیفی یب ؼـٗبٙ ؼـ تٞاٛؽٗی ٓٞٛبویٚ ثٜبثفایٌٚٞٛؽ،  آت٢بة

 بخطی پپتیذّبی سیست فعبلسلاهتی. بزخی اس هطبلعبت اًجبم ضذُ بز تَاًبیی 2جذٍل 

properties ability of bioactive peptides Table 2. Some studies conducted on the health 
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Peptide source 

ثفای ث٢تفیٚ كؼبٓیت آٛتی ًٔىتفٝٓی  ٝ ٌفایٗ ث٢ی٠ٜ (98)

 ١2یؽـٝٓیك ایك٠ٓٝ پفٝتئیٚ وٞیب ثب آٛكیٖ ثفٝٗٔیٚ ؼـ 

 .ؼوت آٗؽث٠ؼـخ٠ وبٛتی ُفاؼ  45وبػت ٝ ؼٗبی 

 ٔؽ ًٔىتفّٝ

 

 پفٝتئیٚ وٞیب

 RK7 (RPKHPIK)  ،KQ7ٌٜبوبیی پپتیؽ١بی (89)

(KVLPVPQ) ،QP13 (QEPVLGPVRGPFP) ،TL9 

(TPVVVPPFL) ،VN10 (VYPFPGPIPN) ،LQ10 

(LPPTVMFPPQ) ٝSN12 (KVPSLVYP)    

 پٜیف ٌیف یبى ثبقؼاـٛؽٟ ًٔىتفّٝ اوتفاق

 ١بی كؼبٓیت ثیٍتفیٚ ًیٔٞؼآتٞٙ 3پپتیؽ١بی ً٘تف اق  (89)

ACE ٝ -DPP ًُٔٞٞقیؽاق،-α آٗیلاق،-α ٢ٗبـی

IV ،  ٚٓیپبق پپتیؽ١ب ثب ٝقٙ ٌٗٞٓٞٓی ٢ٗبـ١٘سٜی 

 .ؼاؼٛؽ ٍٛبٙ ـا پبٌٛفان

زبهی، ٔؽ ؼیبثت، ٔؽ كٍبـ ٔؽ 

 غٞٙ

 ًٜدؽ ویبٟ

 ٗی ـا كیجفیٜٞلٙ α، β، γ ١بی قٛدیفٟ SLPCپپتیؽ  (89)

 ـئٞٓٞلی ٝ پلاًتی ٔؽ تد٘غ ًٔی ٘ٞـ ث٠ ٝ ٌٌٜؽ

 .ثػٍؽ ٗی ث٢جٞؼ ـا غٞٙ

 ق١ف ٗبـ اٛؼوبؼٔؽ 

 ٗب١ی ًبؼ ا٘ٔىی ٔؽ پًٞی اوتػٞاٙ ًب١ً كؼبٓیت اویؽ كىلبتبق ٝ ٢ٗبـ تطٔیْ اوتػٞاٙ (89)

 

 



 ًتیجِ گیزی

 اغیف، ١بی وبّ ؼـ. ؼاـٛؽ ٗػتٔق كفاوٞؼٜٗؽ ؿؿا١بی تٞوؼ٠ ؼـ ایػ٘ؽٟ ٛوً ١بتدكی٠ پفٝتئیٚ اق ضبِْ كؼبّ قیىت پپتیؽ١بی

 پپتیؽ١بی. اوت ای یبكت٠ككایٜؽٟ ا١٘یت ؼاـٝیی ٝ ای تـؿی٠ تطویوبت ؼـ ؿؿایی ٗٞاؼ ٌؽٟ اق ٍٗتن كؼبّقیىت ٛوً پپتیؽ١بی

اٛؽ، پیٞوت٠ ١ٖ ث٠ پپتیؽی یب آٗیؽی ًٞٝالاٛىی ثب ٛبٕ پیٞٛؽ١بی پیٞٛؽ١بی ثب ای ٠ًآٗی٠ٜ اویؽ١بی اق ٠ً ١ىتٜؽ آٓی ٗٞاؼ كؼبّ قیىت

 ٝ ١بثی٘بـی ؼـٗبٙ ١٘سٜیٚ ٝ ًٜٜؽ خُٔٞیفی ؿؿا١ب ؼـ ٗیٌفٝثی تػفیت ٝ اًىیؽاویٞٙ اق تٞاٜٛؽٗی ١بآٙ. ٌٞٛؽٗی تٌٍیْ

 ١بپفٝتئیٚ آٛكی٘ی ١یؽـٝٓیك ٘فین اق ٠ً پپتیؽ١بیی  .ؼ١ٜؽ اككایً ـا قٛؽُی ًیلیت ٛتید٠ ؼـ ٝ ثػٍٜؽ ث٢جٞؼ ـا ٗػتٔق اغتلالات

 ٝ ٔؽوف٘بٛی غٞٙ، ٔؽكٍبـ اًىیؽاٛی، آٛتی ٔؽٗیٌفٝثی، ولاٗتی ثػً ٗبٜٛؽ، غٞاَ ػٌ٘ٔفؼ ؼاـای زٜؽیٚ آیٜؽٗی ؼوت ث٠

 ٗػتٔق ػٌ٘ٔفؼ ؼاـؼ. آٙ ثىتِی خؽاوبقی ّ٘ٞ ؼـ ١یؽـٝٓیك ؼـخ٠ ث٠ پپتیؽ١ب ػ٘ؽتبً قیىتی كفا١٘ی ثبٌٜؽ.ٗی ٔؽؼیبثتی

 ثىتِی ١ؽف اٛؽإ ث٠ ـویؽٙ تب ٗبٛؽٙ ٛػٞـؼٟ ؼوت ثفای آٙ تٞاٛبیی ث٠ قیبؼی ضؽ تب ؿؿایی ١بیضبِْ اق پفٝتئیٚ پپتیؽ١بی

ثٙٞـ ٗثبّ پپتیؽ١بی . ؼاـؼ ٝخٞؼ ؿؿایی ٜٗبثغ اق ٌؽٟ ٍٗتن قیىتی پپتیؽ١بی ٗٞـؼ ١بیی ؼـ١ب ٝ زبًِٓٛفاٛی ضبّ، ث٠ تب. ؼاـؼ

آٙ ـا پٌٞبٛؽ ٝ ١بی ٗػتٔق تٞاٙ ثب اوتفاتمی ٜٗبوت ٗبٜٛؽ ـیكپٌٞبٛی ثب ـٝيقیىت كؼبّ ؼاـای ٘ؼٖ ؿبٓت تٔػی ١ىتٜؽ ٠ً ٗی

 ّٗفف ٌٗ٘ٚ اوتُفؼؼ. ػلاٟٝ ثف ایٚ ٗٞخت پبیؽاـی پپتیؽ١ب ؼـ ٌفایٗ ٛبٗٙٔٞة ٗی١٘سٜیٚ ثبثت ٌؽٟ اوت ایٚ ـٝي 

 ُفكتٚ ٛظف ؼـ اق هجْ ثٜبثفایٚ،. ٌٞؼ ثیٞٓٞلیٌی ؼـ ویىتٖ ٗػتٔق پیسیؽٟ اغتلالات ایدبؼ ٝ ٌٍٗلات ثبػث ثفٝق پپتیؽ١ب

ٗطوویٚ  ٌٞؼ. ثفـوی پپتیؽ١ب و٘یت ٝ قایی ایٜ٘ی اوت لاقٕ اثتؽا ؼـٗبٛی، ا١ؽاف ثفای ٝ ؿؿا تٞٓیؽ ثفای قیىت كؼبّ پپتیؽ١بی

ث٠  اغیف، ١بی وبّ ؼـ١٘سٜیٚ . ٌٞٛؽ ٗی ُفكت٠ ٛظف ؼـ غٙف ثی ًٔی ٘ٞـ ؼـ ؼٝق ٜٗبوت ث٠ قیىت كؼبّ پپتیؽ١بی اٛؽ،ثبثت ًفؼٟ

 تطویوبت ؼـ ؿؿایی ٗٞاؼ اق ٌؽٟ ٍٗتن كؼبّقیىت پپتیؽ١بی ٗكٗٚ ٛو١ًبی ؼـٗبٙ ثی٘بـی ػٞاـْ خبٛجی ؼاـ١ٝب ثفایؼٓیْ ثفٝق 

 .اوت یبكت٠ ایككایٜؽٟ ا١٘یت ؼاـٝیی ٝ ای تـؿی٠
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   Abstract 

Bioactive peptides resulting from the breakdown of proteins play a major role in the development of 

various beneficial foods. In recent years, the role of bioactive peptides derived from food has become 

increasingly important in nutritional and pharmaceutical research. A significant part of research has 

discussed the role of these compounds in improving human health. Peptides obtained through 

enzymatic hydrolysis of proteins have several functions in laboratory and in vivo conditions. Peptides 

have been proven to have antimicrobial, antioxidant, antihypertensive, anticancer and antidiabetic 

properties. It known that the biological application of these peptides depends on their size and 

structure. They can prevent oxidation and microbial degradation in foods and increase the quality of 

life. There are many evidences that show that oxidative stress in living organisms is involved in the 

pathogenesis and development of many chronic diseases such as cancer, arteriosclerosis and diabetes. 

Numerous tests have shown that the addition of hydrolyzed proteins or peptides with antioxidant 

properties can effectively prevent the oxidation of fats during transportation and storage, which 

preserves the taste and quality. Nutrition is food. Various functions and positive effects on health and 

implementation of potential biological effect of peptides derived from dietary proteins largely depend 

on its ability to remain intact until reaching the target organ. Research has shown that peptides of 

different sizes can pass through the intestinal epithelium. To exert their effects, peptides must 

maintain their biological activity during the digestion process, which requires determining the most 

suitable structures or modifying the peptide by chemical methods (lipidation) or physical methods 

(microcoating). Therefore, the development of natural antioxidant peptides from food or other sources 

as a substitute for food preservatives can help reduce the concerns of consumers regarding the risks 

associated with the toxicity of synthetic antioxidants used in food. Cheap and available raw materials 

such as industrial by-products with high protein content were used to extract antioxidant peptides. 

There are concerns and challenges regarding biopeptides derived from food sources. Researchers have 

proven that bioactive peptides are safe in the right dose. This study examines the types of bioactive 

peptides extracted from food and their health benefits. 

Keywords: Peptides, Bioactivity, Nutraceutical, Hydrolysis. 

 

 

 

 

 

 


