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Bio-active substances that are practical and also compatible with the 
environment, such as phenolic plant extracts, are considered as substances 
with antimicrobial activity, growth improvement and maturation of farmed 
aquatics and one of the most important alternatives for antibiotics. So, the 
aim of this research was to determine the polyphenol extracted mixture 
from chestnut waste and olive as a feed additive on growth performance 
and hematological parameters of rainbow trout. For this aim, 300 pieces of 
juveniles with an average weight of 88 ± 1 grams were distributed in  
12 round polyethylene tanks and fed with experimental diets including:  
0 (control group), 0.5 (P1), 1 (P2) and 2 (P3) grams of phenolic extracts  
per kilogram of commercial diet for 60 days. At the end of the experiment, 
to evaluate the growth performance, biometry was randomly done.  
Also, blood was completely randomly collected from the caudal stem  
of the juveniles. The results showed that using polyphenol extracted 
mixture significantly improved the growth performance in P2 and P3 
treatments compared to the control group (P<0.05). Nevertheless, the 
composition of the investigated extracts had no significant effect on the 
blood parameters and survival of the treatments (P<0.05). In general, it can 
be stated that due to the improvement of growth performance and not 
causing harmful effects on blood-luck indicators, using polyphenol 
extracted mixture from chestnut waste and olive as a feed additive in 
rainbow trout diet can be recommended. 
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  چکیده  اطلاعات مقاله
  نوع مقاله: 

  پژوهشی - مقاله کامل علمی
  
  

  25/04/1402 تاریخ دریافت:
  10/05/1402 تاریخ ویرایش:
  24/05/1402 تاریخ پذیرش:

  
  

  هاي کلیدي:  واژه
  بلوط،  پوست شاه

  هاي فنولی،  ترکیب عصاره
  ، زیتون

     کمان آلاي رنگین قزل
  

 گیاهی فنولی هايعصاره مانند زیست محیط با سازگار چنین هم و کاربردي فعال زیست مواد
 از یکی و پرورشی آبزیان و تکامل رشد دهنده بهبود میکروبی، ضد فعالیت با موادي عنوان به

حاضر،  پژوهشرو هدف از  باشند. از اینمطرح می هابیوتیکآنتی براي هاجایگزین ترینمهم
روي رشد و  زیتون به عنوان افزودنی جیره و بلوط شاه پوست عصاره ترکیبی تعیین اثرات

قطعه  300منظور، تعداد کمان جوان بود. براي این رنگین آلاي قزل هاي خونی ماهیشاخص
اتیلنی توزیع عدد مخزن گرد پلی 12 گرم در 88 ± 1آلاي جوان با میانگین وزنی ماهی قزل

و ) P1( ،1 )P2( 5/0(گروه شاهد)،  0 هاي آزمایشی شامل:روز با جیره 60گردیدند و به مدت 
2 )P3( در پایان آزمایش، ازاي هر کیلوگرم غذا تغذیه شدند.  هاي فنولی بهگرم ترکیب عصاره

چنین براي  ها انجام شد. همسنجی از ماهیان تمام گروه براي بررسی عملکرد رشد و زیست
گیري صورت تصادفی خون طور کاملاً شناسی از ساقه دمی ماهیان بههاي خونبررسی شاخص

طور بهبلوط و زیتون  هاي فنولی پوست شاهکه استفاده از ترکیب عصارهگرفت. نتایج نشان داد 
در مقایسه با گروه شاهد شدند  P3و  P2معناداري سبب بهبود عملکرد رشد تیمارهاي 

)05/0<Pهاي خونی (گلبول هاي مورد بررسی روي شاخص). با این وجود، ترکیب عصاره
 ).P<05/0قرمز، کلبول سفید، هماتوکریت و هموگلوبین) تیمارها اثر معناداري نداشت (

ن کرد که با توجه به بهبود عملکرد رشد و عدم ایجاد اثرات مخرب روي توان بیاطورکلی می به
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بلوط و زیتون به عنوان افزودنی  شانسی استفاده از عصاره ترکیبی ضایعات شاههاي خونشاخص
  گردد.کمان پیشنهاد میآلاي رنگیندر جیره ماهی قزل

  

فنول  اثر پلی ).1403( فر، سیدحسین، سجادي، میرمسعود، عشوري، قاسم حسینیمنصوري خواجه لنگی، عقیل، علاف نوریان، حمید، استناد: 
هـاي   عنوان افزودنی جیره روي عملکـرد رشـد، شـاخص    بلوط و پساب فرآوري زیتون به ترکیبی استخراج شده از ضایعات شاه

برداري و پرورش  نشریه بهره. ) جوانOncorhynchus mykissکمان ( آلاي رنگین شناسی روده در ماهی قزل شناسی و بافت خون
  .185-199)، 4( 13، آبزیان

                             DOI: 10.22069/japu.2023.21575.1800  
  

 نویسندگان.                       ©ناشر: دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان                                         

  
    

 



 1403، زمستان 4، شماره 13برداري و پرورش آبزیان، دوره  نشریه بهره
 

188 

  مقدمه
 در مشکلات ترینمهم از یکی عنوان به بیماري

 که است شده شناخته پرورشی حیوانات پایدار تولید
 خسارت باعث تواندمی پروريآبزي در ویژه به

 هايسال طی ). در1شود ( ناپذیري جبران اقتصادي
 و هابیوتیکآنتی از درمانی و استفاده پیشگیرانه گذشته،

 تحمیل بر علاوه که بود، مرسوم کننده ضدعفونی مواد
مانند  پیامدهایی حد از بیش بالا در نتیجه استفاده هزینه

 در مواد این مانده مقاوم، باقی هايباکتري پیدایش
 تضعیف انسانی، تغذیه در آن ریسک و ماهیان گوشت
 را محیطی زیست هايآلودگی نیز و ایمنی سیستم

 از بسیاري چنین ). هم3و  2داشته است ( دنبال به
 حساسیت کننده، ضدعفونی مواد و هابیوتیک آنتی

 نشان را نامطلوب جانبی سایر عوارض و دارویی
 مواد و هابیوتیکآنتی از استفاده بنابراین). 4اند ( داده

 وضع واسطهبه  کشورها از بسیاري در کننده ضدعفونی
 طرف ). از5است ( شده ممنوع یا و محدود قوانین،
 آبزي سازيایمن پروري،آبزي توسعه به توجه با دیگر،

امري  آبی محیط پیچیده شرایط در آن تامین سلامت و
  رسد.است که ضروري به نظر می

 خواربار سازمان توسط شده منتشر آمار براساس
 پرورش تولید درصد از 20ایران حدود  جهانی،

هاي اخیر به خودش اختصاص سال در را دنیا آلاي قزل
 از یکی کمانرنگین آلايقزل ماهی .)6داده است (

 سردآبی گونه ترینمهم و اقتصادي ماهیان ترینباارزش
 طول ). در7باشد (می کشور پروريآبزي صنعت در

 هايبیماري شیوع دلیل به آلاقزل تولید گذشته، دهه
 توجهی قابل طور به IPN و  VHSمانند: ویروسی

 براي ثرؤم هايراه ). یکی از8(  است یافته کاهش
 از استفاده ها،ماهی در هابیماري از پیشگیري

   بالا، هزینه بر علاوه واکسن اما است، واکسیناسیون
 برابر در تنها و نموده اختصاصی عمل صورت به

 توسعه )؛ بنابراین9دهد (می پاسخ خاص پاتوژن

از  محدود اطلاعات دلیل به ماهیان براي هاواکسن
 استرس آن، براي مجوز لزوم ماهی، ایمونولوژي

 اقتصادي صرفه عدم و تزریق زمان در دستکاري
 در مقایسه هاماهی دیگر، طرف از است. شده محدود

 نیاز تري بیش ژنیآنتی دوز به زيخشکی حیوانات با
 ایمنی هايمکانیسم تقویت اساس، این بر). 10دارند (

 جهت بالقوه ایمنی هايمحرك تجویز طریق از
 فعالیت، تروسیع طیف دلیل به هابیماري از پیشگیري

 زیست محیط با سازگاري و بودن صرفه به مقرون
 ايپیشگیرانه اقدامات چنین و است شده توصیه

 مواد ها،بیوتیکآنتی براي جایگزینی عنوان به
اند شده گرفته نظر در هاواکسن و کننده ضدعفونی

 چنین هم و کاربردي فعال زیست مواد )؛ بنابراین،11(
 یا گیاهی هايعصاره مانند زیست محیط با سازگار

 ضدمیکروبی، فعالیت با موادي عنوان به گیاهی داروهاي
 و شدند مطرح پرورشی آبزیان بلوغ و رشد دهنده بهبود

 براي هاجایگزین ترینمهم از دیگر یکی عنوان به
 معطوف خود سمت به را زیادي توجه هابیوتیکآنتی

 مشتق ترکیبات ضداسترسی هاي). ویژگی12کردند (
 تحت که است شده باعث دارویی گیاهان از شده

 مواد این از وسیعی استفاده پرورشی متراکم شرایط
 ترین کم با و زیست محیط با سازگار قیمت، ارزان

 صورت آبزیان سلامت مدیریت در جانبی عوارض
 از گروهی هافنولدر این میان، پلی ).13گیرد (
 گیاهی غذایی منابع در موجود فعال زیست ترکیبات

 کامل، غلات سبزیجات، ها،میوه انواع خصوص به
کاکائو  و قهوه سیاه، و چاي سبز انواع حبوبات،

 ترکیبات از نوع 8000 از تاکنون بیش باشند. می
 اسیدهاي است؛ گرفته قرار شناسایی مورد فنولیک پلی

 هايلیگنان و هالیگنان ها،فلاونوئیدها، استیلبن فنولیک،
 شمار به ترکیبات این ترینمهم جمله از پلیمریک

فنول یک ترکیب گیاهی است که ). پلی14روند ( می
اکسیدان عمل کند و تواند مانند یک آنتی می



 همکارانو  عقیل منصوري خواجه لنگی / ... فنول ترکیبی استخراج شده از ضایعات اثر پلی
 

189 

هاي بدن  ب به سلولهاي آزاد را که باعث آسی رادیکال
شوند را خنثی  هاي دیگر می و بروز سرطان و بیماري

این ترکیبات معمولاً در گیاهان عالی یافت  .)15کند (
 باشند.شوند که داراي ارزش دارویی و صنعتی میمی
هاي بیولوژیکی هاي طبیعی داراي فعالیتفنولپلی

 طور بالقوه دارايبه عنوان مثال، به متعددي هستند.
هایی مانند: ترمیم پتانسیل دارویی براي درمان بیماري

زایی و اختلالات هاي باکتریایی، جهشزخم، عفونت
 ها فنول نظر شیمیایی، پلی ). از نقطه16باشند (عصبی می

هاي تک الکترونی واکنش دهند توانند با اکسیدانمی
هاي هاي آزاد در سیستمکه از تشکیل رادیکال

این فرآیندهاي  کند.ري میبیولوژیکی جلوگی
اکسیداسیون تک الکترونی به عنوان مراحل کلیدي 

چنین،  )؛ هم17شوند (ها در نظر گرفته میفنولپلی
 هاي فلزي مانند:توانایی این ترکیبات در تعامل با یون

Fe2+ هاي آزاد است، در که قادر به تولید رادیکال
  .)16ها اهمیت زیادي دارد (فعالی آن زیست

 تولید ضایعات زیادي مقدار بلوط شاه در فرآوري
 را بلوط شاه غلاف و پوسته عمده طور به که شودمی

   لیگنوسلولزي توده از زیست که دهندمی تشکیل
 مقدار همراه به لیگنین و سلولز همی سلولز، شامل:

 هايویژگی با فنولی ترکیبات از توجهی قابل
 محصولات آنالیز ).18اند (تشکیل شده اکسیدانی آنتی

 فعال زیست هايمولکول وجود بلوط شاه در جانبی
 داراي فعالیت که داد نشان را فنولپلی طبیعی

 .باشدمی هابرگ و چوب پوست، در اکسیدانی آنتی
 اسید گالیک و الاجیک از غنی بلوط شاه فرعی محصول

  ).19شده است ( هیدرولیز هايتانن چنین و هم
تولید و استفاده از محصولات هاي اخیر در سال

 در محصولات هافنول زیتون رونق پیدا کرده است. پلی
 است ممکن و شوندمی یافت وفور به کشاورزي فرعی

 توانند می که باشند افزوده ارزش داراي اجزاي نمایانگر
 استفاده غذا افزودنی براي کسیدان طبیعیآنتی عنوان به

است که پساب چنین، ثابت شده  )؛ هم20شوند (
 و تیروزول هیدروکسی از غنی زیتون نیز شده فرآوري

  ). 21است ( الئوروپین
 بلوط شاه و زیتون فرآوري که پساب جایی از آن

داراي  فنولیک است، این دو گیاه پلی از ترکیبات غنی
  باشند می اکسیدانیآنتی و میکروبی خاصیت ضد

 جهاد وزارت آمار به توجه و با )21، 20، 19(
استان  در بلوط شاه تن 30حدود  سالانه کشاورزي

 120و  کشور) در بلوط شاه اصلی (رویشگاه گیلان
 از توانمی که شودمی تولید کشور در هزار تن زیتون

هاي گیاهی با عصاره تولید جهت گیاهان این ضایعات
 آبزیان خوراك در استفاده جهت خاصیت فنولی

 بررسی ترکیبی کرد، مطالعه حاضر با هدف استفاده
روي رشد،  زیتون و بلوط شاه پوست عصاره

شناسی روده هاي خونی و مطالعات بافت شاخص
   ریزي شد.کمان جوان طرح رنگین آلاي قزل ماهی

  
  ها مواد و روش
 8این مطالعه به مدت زمان و مکان انجام آزمایش: 

هفته در پایلوت مزرعه دشت آبی زیر مجموعه شرکت 
  و بختیاري) انجام شد. محالچهار -آباد فرادانه (رستم

 300در این آزمایش تعداد روش انجام آزمایش: 
کمان جوان با میانگین آلاي رنگینقطعه ماهی قزل

اتیلنی عدد مخزن گرد پلی 12 گرم در 88 ± 1وزنی 
متر سانتی 60متر و ارتفاع سانتی 84قطر  لیتري با 300

 لیتر بر 4/0جریان لیتر با آب در  275 (حجم آبگیري
شد. در  تصادفی توزیع ثانیه) و در قالب طرح کاملاً

سازي توزیع قطعه ماهی ذخیره 25هر مخزن تعداد 
مدت دو هفته قبل از شروع  ها بهگردیدند. ماهی

سازگار شدند. میزان  آزمایش با شرایط آزمایشگاهی
اکسیژن محلول و دماي آب به صورت روزانه بررسی 

حد سیري ظاهري غذادهی شدند و  ا تاهشدند. ماهی
 گیري گردید.میزان غذاي مصرفی نیز اندازه
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آلاي تغذیه ماهیان قزل هاي آزمایشی: براي تهیه جیره
کمان جوان از خوراك اکسترود تجاري ماهی رنگین

کمان کارخانه فرادانه (شهرکرد، ایران) آلاي رنگینقزل
آزمایشی، از هاي سازي جیرهاستفاده شد. براي آماده

فنول ترکیبی  پلی(جیره پایه، با افزودن عصاره 
بلوط و پساب فرآوري  استخراج شده از ضایعات شاه

  ) استفاده گردید. 1به  9نسبت  زیتون با
فنولی مورد استفاده در  منظور تهیه ترکیب پلی به

 هايحاضر از دو محصول تجاري به نام پژوهش
Silvafeed®ATX شرکت) Silvateam ،Cuneo ،

   ایتالیا) که حاوي عصاره چوب شاه بلوط بود و
) PhenoFeed® شرکتPhenoFarm ،Rieti (ایتالیا ،

محتویات  .که حاوي عصاره زیتون بود، تهیه شد
نولی عصاره زیتون شامل: اولئوروپئین، ف پلی

چنین  هیدروکسی تیروزول و مشتقات آنها بود. هم
وط حاوي تانن، بل ترکیبات فنولی موجود در پوسته شاه
  فلاونوئیدها و اسیدهاي فنولیک بود.

  

 5/0 هاي غذایی آزمایشی، مقدارجهت تهیه جیره
)P1( ،1 )P2 ( 2و )P3( ازاي هر کیلوگرم غذا، به  گرم

ها روي ). افزودنی20از ترکیب فنولی استفاده شد (
 4و سپس از محلول ژلاتین  هاي غذایی اسپريجیره

عنوان  کیلوگرم جیره) به 1ازاي لیتر به میلی 80درصد (
هاي ). جیره22ها استفاده شد (پوشاننده این افزودنی

اسپري شده و مرطوب در هواي آزاد محیط کارگاه و 
با رعایت نکات بهداشتی خشک شدند و در یخچال 

گراد نگهداري شد. لازم به درجه سانتی 4 در دماي
یه ذکر است جهت از بین بردن اثر ژلاتینه جیره پا

(گروه شاهد) نیز به همان میزان محلول ژلاتین اسپري 
هاي غذایی با سه تکرار گردید. در این پژوهش، جیره

  براي هر تیمار در نظر گرفته شد.
در طول کل  بررسی شرایط فیزیکوشیمیایی آب:

با استفاده از دستگاه  pHدوره آزمایش دما، اکسیژن و
ایوان) سنجش ، ساختت Lutronحمل ( متر قابلمولتی

چنین، دوره نوري طی دوره  ). هم1شذ (جدول 
  غذادهی تحت شرایط طبیعی در نظر گرفته شد.

  .کمان جوان آلاي رنگین شده در طی دوره پرورش ماهی قزل گیريهاي فیزیکوشیمیایی اندازه میانگین شاخص -1 جدول
Table 1. Mean physicochemical indices measured during the rearing period of juvenile rainbow trout. 

  شاخص
  اکسیژن 

  لیتر)گرم در  (میلی
  اچ پی

  دما 
  گراد) (درجه سانتی

   کل آمونیاك
  گرم در لیتر) (میلی

  2/1 ± 3/0  0/16 ± 7/0  6/7 ± 5/0  2/7 ± 8/0  مقدار
  

  آنالیز تقریبی جیره تجاري شرکت فرادانه. -2 جدول
Table 2. Proximate analysis of the commercial diet from Faradaneh Company. 

  رطوبت  خاکستر  چربی  پروتئین  
  9/7  1/10  5/14  6/40  درصد

  
 تمام در هاي رشد و بازماندگی: شاخصبررسی 

 چنین در هم و بار یک هر دوهفته سنجیزیست تیمارها
 1دقت  با طول ماهیان انجام شد. انتهاي دوره و ابتدا
 گرم جهتمیلی 1/0دقت  با بدن وزن متر ومیلی

 از قبل ساعت 24 ثبت گردید. رشد عملکرد بررسی
 داخلتغذیه متوقف؛ سپس، ماهیان  سنجی،زیست

لیتر  10گرم به ازاي  5غلظت  با میخک عصاره گل
 بیهوشی، از ) و بلافاصله پس23آب بیهوش گردیدند (

 مورد هايشد. فرمول سنجی انجامعملیات زیست
 ارائه زیر در رشد هايشاخص محاسبه براي استفاده
  ):24است ( گردیده
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ن بدندرصد افزایش وز) درصد(  = [ )وزن نهایی بدن) گرم(  وزن اولیه بدن) گرم(( –  / وزن اولیه بدن) گرم( ] × 100 

نرخ رشد ویژه) روز/درصد وزنی(  = [ )لگاریتم طبیعی وزن نهایی بدن  –   لگاریتم طبیعی وزن اولیه بدن/ (
 100 × [طول دوره پرورش بر حسب روز

] = ضریب تبدیل غذایی مقدار غذاي مصرف شده) گرم(  افزایش وزن) گرم( / ] 

مترمکعب) ضریب چاقی= (گرم بر سانتی وزن نهایی (گرم)  ×   100متر) /  (سانتی3طول نهایی 

تعداد ماهیان در ابتداي دوره آزمایش) = (درصد) بازماندگی -(تعداد ماهیان در انتهاي دوره آزمایش× 100  
  

در شناسی: خونهاي خونگیري و بررسی شاخص
 ساعت متوقف شد. 24پایان دوره، تغذیه به مدت 

سپس، از هر مخزن سه قطعه ماهی صید و با استفاده 
گرم در لیتر) بیهوش شدند.  5/0از عصاره میخک (

گیري از ساقه دمی ماهیان با استفاده از سرنگ خون
هاي هاي گرفته شده داخل لولهانجام شد. نمونه

هاي خون) ریخته شدند. نمونه هپارینه (ضد انعقاد
یخ قرار داده شدند  حاوي مخزن در هپارینه بلافاصله

هاي خونی به و بلافاصله براي سنجش شاخص
  ).25شناسی متتقل شدند (آزمایشگاه خون

هاي در پژوهش حاضر به منظور بررسی شاخص
هاي خونی چهار شاخص اصلی شامل: تعداد گلبول

)، RBCي قرمز (ها)، تعاد گلبولWBCسفید (
) مورد ارزیابی Het) و هماتوکریت (Hbهموگلوبین (

هاي قرمز و سفید، نمونه قرار گرفت. شمارش گلبول
سازي به کمک پیپت ملانژور و ها پس از همگنخون

کننده رنگی ریس، روي لام هموسیتومتر  محلول رقیق
، پژوهشدر این اي قرار داده شدند. بار دو حجرهنئو

متر مکعب هاي قرمز و سفید در میلیتعداد گلبول
و  26خون براي هر نمونه در دو خانه محاسبه شدند (

هاي مویینه ). براي محاسبه درصد هماتوکریت، لوله27
. D-78532 Tuttlingenبا میکروهماتوکریت (مدل 

دور در دقیقه  7000آلمان) با سرعت  Hettichشرکت 
نه خون دقیقه، درصد هماتوکریت هر نمو 7به مدت 
). مقدار 28کش مخصوص محاسبه گردید ( روي خط

هموگلوبین هر نمونه خون به روش کالریمتریک 
سیانو هموگلوبین و به وسیله محلول معرف با طول 

نانومتر در دستگاه اسپکتروفتومتر (مدل  540موج 
UV/VIS– 6505 شرکت ،Jenway(ساخت انگلیس ، 

یران، و با استفاده از کیت پارس آزمون ساخت ا
لیتر محاسبه غلظت هموگلوبین بر حسب گرم در دسی

  ).29شد (
 آزمایش این ها:روش آماري و تجزیه و تحلیل داده

 ههمشد.  انجام تصادفی کاملاً طرح یک در قالب
 آزمایشگاهی هايبررسی از شده آوري جمع اطلاعات

 ± میانگین صورت دست آمده به هاي بهشد. داده ثبت
 نرمال بررسی از شدند. پس گزارش استاندارد خطاي

 - کولموگروف آزمون از استفاده با حاصل هايداده بودن
 از تیمارها بین دارمعنی تفاوت یافتن براي اسمیرنوف،

 )One-way ANOVAطرفه ( یک واریانس تجزیه آزمون
 ,Chicago, Illinois( 22نسخه  SPSSافزار تحت نرم

USA(  درصد انجام گردید. و 5در سطح خطاي 
). تمامی 30شد ( استفاده دانکن ايدامنه چند آزمون
 2016ها در محیط آفیس نسخه ها و شکلجدول

)Word and Excel.رسم گردید ( 

  
  نتایج و بحث

دست  نتایج بهعملکرد رشد و درصد بازماندگی: 
آلاي  هاي رشد ماهیان قزلآمده از بررسی شاخص

هاي حاوي  تغذیه شده با جیرهجوان کمان  رنگین
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هاي گیاهی ضایعات سطوح متفاوت ترکیب عصاره
آورده شده است. نتایج  3بلوط و زیتون در جدول  شاه

حاصل از این جدول نشان داد که بین وزن اولیه 
تیمارهاي آزمایشی و گروه شاهد تفاوت معناداري 

 ). در شاخص وزن نهایی وP<05/0وجود نداشت (
 P1ار صد افزایش وزن بدن بین گروه شاهد و تیمدر

 حال، در ). با اینP<05/0( تفاوت معناداري دیده نشد

ضریب تبدیل غذایی و نرخ رشد ویژه بین تمامی 
تیمارها و گروه شاهد اختلاف معناداري مشاهده شد 

)05/0<P روز تغذیه با 60). با این وجود پس از 
هاي آزمایشی، در ضریب چاقی و درصد جیره

بازماندگی تیمارها و گروه شاهد تفاوت معناداري 
  ). P<05/0مشاهده نشد (

  
کمان تغذیه شده با جیره غذایی حاوي سطوح متفاوت ترکیب آلاي رنگینعملکرد رشد و درصد بازماندگی در ماهیان قزل -3 جدول

  روز. 60بلوط و زیتون به مدت  ي گیاهی از ضایعات شاههاعصاره
Table 3. Growth performance and survival rate in rainbow trout fed with diets containing different levels of a 

combination of plant extracts from chestnut and olive waste for 60 days. 

  P1  P2  P3  گروه شاهد  هاي رشدشاخص
  معناداري

)P-value(  
  681/0  26/88 ± 27/0  00/88 ± 92/0 73/87 ± 53/0 07/89 ± 16/1  گرم)وزن اولیه (

  b83/0 ± 06/223  b71/1±76/223 a53/1± 50/231 a94/0 ± 03/230 010/0  گرم)وزن نهایی (

  b49/2±50/150  b18/1±06/155  a27/1±06/163  a32/0±60/160  002/0  درصد افزایش وزن بدن

  c02/0 ± 64/1  b01/0 ± 67/1 a01/0 ± 71/1 a00/0 ± 71/1 001/0  (درصد/روز) نرخ رشد ویژه 

  a02/0 ± 94/0  a01/0 ± 90/0  b01/0 ± 87/0  b01/0 ± 88/0  021/0  ضریب تبدیل غذایی

  154/0 13/25 ±42/1 09/26 ± 73/0 62/23 ± 87/0  96/22 ± 71/0  ضریب چاقی (درصد)

  802/0  66/98 ± 33/1  66/98 ± 33/1  33/97 ± 33/1  33/97 ± 33/1  بازماندگی (درصد) درصد
  )P>05/0باشد (دهنده عدم وجود تفاوت معنادار در هر ردیف میعدم وجود حروف لاتین نشان *

** P1 :5/0 هاي گیاهی به ازاي کیلوگرم جیره تجاري، گرم ترکیب عصارهP2 :1 هاي گیاهی به ازاي کیلوگرم جیره تجاري، گرم ترکیب عصاره
P3: 2 ره تجاريهاي گیاهی به ازاي کیلوگرم جیگرم ترکیب عصاره  

  
دست آمده از  نتایج بهشناسی: هاي خونشاخص

آلاي ماهیان قزلشناسی هاي خونبررسی شاخص
هاي حاوي تغذیه شده با جیرهجوان کمان رنگین

هاي گیاهی ضایعات سطوح متفاوت ترکیب عصاره
  آورده شده است.  1بلوط و زیتون در شکل  شاه

نتایج حاصل از این شکل نشان داد که ترکیب این 
هاي گیاهی نتوانست سبب ایجاد نغییر  عصاره

هاي تیمار در مقایسه با گروه شاهد معناداري در گروه
  ). P<05/0شود (
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کمان آلاي رنگینشناسی: الف) گلبول قرمز، ب) گلبول سفید، ج) هموگلوبین، د) هماتوکریت در ماهیان قزلهاي خونشاخص -1شکل 

  روز.  60هاي گیاهی از ضایعات شاه بلوط و زیتون به مدت ترکیب عصارهجوان تغذیه شده با جیره غذایی حاوي سطوح متفاوت 
  )P<05/0باشد (دهنده عدم وجود تفاوت معنادار در هر ستون می عدم وجود حروف لاتین نشان

P1 :5/0 هاي گیاهی به ازاي کیلوگرم جیره تجاري، گرم ترکیب عصارهP2 :1 هاي گیاهی به ازاي کیلوگرمگرم ترکیب عصاره   
  یاهی به ازاي کیلوگرم جیره تجاريهاي گگرم ترکیب عصاره P3: 2جیره تجاري، 

Figure 1. Hematological indices: (a) Red blood cells, (b) White blood cells, (c) Hemoglobin, (d) Hematocrit in 
juvenile rainbow trout fed with diets containing different levels of a combination of plant extracts from 

chestnut and olive waste for 60 days. 
The absence of Latin letters indicates no significant difference in each column (P>0.05). 

P1: 0.5 g of plant extract combination per kg of commercial diet, P2: 1 g of plant extract combination per kg of 
commercial diet, P3: 2 g of plant extract combination per kg of commercial diet. 

  
فعال مانند  ثر گیاهی زیستؤبه طورکلی مواد م

ثري سبب افزایش رشد و تقویت ؤطور م ها بهفنولپلی
گردند و این اثرات را از سیستم ایمنی بدن میزبان می

ها و هاي فنولی) با پروتئین(اتصال حلقه طریق تعامل
. )31(نمایند ها اعمال میهایی مانند سایتوکینمولکول

امروزه، درك چگونگی اثرگذاري ترکیبات فنولی یکی 
از مباحث مهم تحقیقاتی است، زیرا مشخص شده 

فنولی استخراج شده است که استفاده از ترکیبات پلی
هایی را در نتایج به دست از منابع مختلف، تفاوت

ها بر فنولدهد. به عنوان مثال، اثرات پلیآمده نشان می
هاي مختلف ماهیان متفاوت  عملکرد رشد در بین گونه

است. در مطالعه حاضر، بهترین عملکرد رشد شامل: 
وزن نهایی، درصد افزایش وزن، ضریب تبدیل غذایی 

و  P2طور معنادار در تیمارهاي و نرخ رشد ویژه به
P3  .کردند که عملکرد ثابت  گران پژوهشمشاهده شد

کمان پس از تغذیه با جیره  آلاي رنگین رشد ماهی قزل
هاي مختلف طبیعی  فنولسازي شده با پلیمکمل

عی مانند: زردچوبه، پوست انار، ضایعات زیتون، ب(منا
دانه و تفاله انگور)، متفاوت است؛ بو در اکثر موارد 
سبب افزایش سرعت رشد و بهبود کارایی تغذیه 

). بهبود رشد 36، 35، 34، 33، 32، 21، 19گردد ( می
هاي گیاهی با خاصیت فنولیک در با تجویز عصاره

حاضر ممکن است به دلیل بهبود سلامت و  پژوهش
عملکرد روده و یا تحریک محور سوماتوتروپیک (در 

ن رشد را هاي سوماتوتروپیک هورمواین محور، سلول
ا کننده هورمون رشد یدر پاسخ به هورمون آزاد

کنند) باشد، زیرا،  آزاد می )GHRH( سوماتوتروپین
از بدن ماهیان هاي گیاهی بر سوخت و سعصاره

گذارند، در این راستا، جیره غذایی ثیرات مثبت میأت
هاي گیاهی با خاصیت فنولی باعث حاوي عصاره
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) شد H. husoماهی ( افزایش عملکرد رشد در فیل
)، اثر ترکیب فنولی 2011و همکاران ( رف احمدي. )37(

کارواکرول پونه کوهی را روي رشد ماهی -تیمول
کمان بررسی کردند و گزارش کردند  آلاي رنگینقزل

که وزن نهایی و نرخ رشد ویژه با افزایش سطح پونه 
کوهی افزایش یافت و ضریب تبدیل غذایی با افزایش 

در  ).38سطح این ترکیب فنولی کاهش پیدا کرد (
توان به حاضر می پژوهشتطابق با نتایج حاصل از 

و  37، 33، 20گران اشاره نمود ( پژوهش هاي، پژوهش
ها گزارش کردند زمانی که ماهیان )، که همگی آن39

هاي گیاهی با خاصیت هاي حاوي عصارهبا جیره
فنولی تغذیه شدند، سرعت رشد و کارایی تغذیه بهبود 

ژوهش حاضر در ضریب یافت. با این وجود، در پ
چاقی و درصد بازماندگی گروه شاهد و تیمارها 
تفاوت معناداري مشاهده نشد. عملکرد رشد ماهیان 

هاي گیاهی به گونه و سطح تغذیه شده با عصاره
مصرف عصاره بستگی دارد. به علاوه، اثرات 

ها نیز بر عملکرد رشد ماهیان متنوع و وابسته  فنول پلی
گذشته  هاي پژوهشکه به طوري ).37به گونه است (

توانند داراي اثرات مثبت نشان داد که این ترکیبات می
و منفی و یا فاقد هیچ گونه اثراتی روي عملکرد رشد 

چرا که  ).42، 41، 40، 36کمان باشند ( آلاي رنگین قزل
عوامل مختلفی مانند گونه ماهی، اندازه ماهی، شرایط 

تواند روي ها میآن آزمایشی، دوز و مدت زمان تجویز
. اگرچه مشخص شده است که )24(ثر باشند ؤنتایج م

ممکن است منجر به  هاي جیرهفنولغلظت بالاي پلی
کاهش مصرف خوراك، قابلیت هضم و سرعت رشد 

)؛ ولی 35و  33کمان شود ( آلاي رنگین در ماهی قزل
حاضر، در سطوح بالاتر اثرات منفی  پژوهشدر 

دهنده  مشاهده نشد و این موضوع ممکن است نشان
هاي گیاهی باشد. با این سطح بهینه مصرف این عصاره

تر در سطح مولکولی  یشوجود، بدون مطالعات ب
  نظر دقیقی در این زمینه ارائه داد.توان اظهار نمی

ها طور کلی درصد بازماندگی در بررسیبه
زا و دهنده ایمنی در مقابل عوامل بیماري نشان

باشد درصد بازماندگی ماهیان هاي محیطی میاسترس
در این پژوهش در تمامی تیمارها تفاوت معناداري با 

نداشت و در کل دوره تلفات مشاهده گروه شاهد 
طور تقریبی مشابه یکدیگر  ها بهشده در تمامی گروه

و  P2بود. اگرچه، از نظر عددي تلفات در تیمارهاي 
P3 تر از گروه شاهد و تیمار  کمP1  بود؛ ولی این

اختلاف از نظر آماري معنادار نبود. شاید بتوان این 
بودن شرایط  موضوع را به کیفیت بالاي آب و فراهم

بهینه پرورش و نگهداري نسبت داد، این نتایج با نتایج 
ثیر أگران در ارتباط با عدم ت پژوهش هاي، پژوهش

هاي رشد و ایمنی در درصد دار محركمعنی
زا بازماندگی میزبان بدون مواجهه با هیچ عامل بیماري

  ). 45، 44، 43یا چالش محیطی مطابقت دارد (
سی ابزار مفیدي براي ارزیابی شناپارامترهاي خون

سلامت ماهی هستند، زیرا به استرس، وضعیت تغذیه 
). افزایش 47و  46دهند ( و آلودگی محیطی پاسخ می

گلبول قرمز، هموگلوبین و هماتوکریت خون حیوان 
ها ممکن است پس از استفاده از جیره حاوي افزودنی

سازي و یا کاهش سرعت همولیز  به دلیل افزایش خون
باشد که حرکت گازهاي تنفسی را در میزبان افزایش 

تأثیر  دهد. زیرا، پارامترهاي خونی ماهی تحت می
عوامل مختلفی از جمله گونه، اندازه، سن، وضعیت 
فیزیولوژیکی، شرایط محیطی و رژیم غذایی قرار دارد 

). به عنوان مثال، کیفیت و کمیت غذا، ترکیبات 48(
ها، مواد افزودنی قرار تامینغذایی، منابع پروتئینی، وی

. مطالعه حاضر نشان داد که ترکیب )49(گیرد می
با خاصیت فنولی به  هاي گیاهی افزوده شدهعصاره

هاي هاي آزمایشی اثر معناداري در شاحصجیره
کمان نداشت که با  آلاي رنگین شناسی ماهی قزلخون
هاي حاصل از مطالعه روي سیچلاید گورخري  یافته

هاي غذایی حاوي که با جیره )37(ماهی  و فیل )19(
هاي گیاهی با خاصیت فنولی تغذیه شده بودند، عصاره

ودن تیمول کارواکرول با خاصیت مطابقت دارد. افز
کمان تأثیري بر آلاي رنگینفنولی به جیره ماهی قزل

هاي قرمز و غلظت هماتوکریت، هموگلوبین، گلبول
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). در تضاد با نتایج جاصل از 38گلبول سفید نداشت (
، گزارش کردند که کپورماهیانی که با  پژوهشاین 
ند، هاي حاوي ترکیبات فنولی تغذیه شده بودجیره

تري  طور معناداري داراي گلبول سفید و قرمز بیش به
)، که این موضوع 20در مقایسه با گروه شاهد بودند (

 اي گونه هاي احتمالی درون دهنده تفاوت ممکن است نشان
هاي گیاهی هاي خونی به تجویز عصاره در مورد پاسخ

توانند باشد. زیرا، نتایج میفنولیک در ماهیان 
مل مختلفی مانند گونه ماهی، اندازه ثیر عواأت تحت

ها ماهی، شرایط آزمایشی، دوز و مدت زمان تجویز آن
  .)24(تواند متفاوت باشند می

  گیري کلی نتیجه
کلی، نتایج نشان داد که استفاده از سطوح  طور به

هاي ضایعات شاه بلوط و متفاوت ترکیب عصاره
هاي خونی ماهیان زیتون اگرچه روي شاخص

اثر معناداري نداشت، ولی سبب بهبود جوان آلاي  قزل
تر در نظر دقیقحال، اظهارملکرد رشد شد. با اینع

ارتباط با چگونگی اثر این افزودنی غذایی به مطالعات 
  تري نیاز دارد. بیش
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