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Background and Objective: The transition period in ewes (3 

weeks prepartum to 3 weeks postpartum) is characterized by 

profound metabolic changes and reduced feed intake, leading to 

negative energy balance, increased non-esterified fatty acids 

(NEFA), ketone bodies, and oxidative stress. This condition elevates 

the risk of ketosis, fatty liver, and impaired immunity. Dietary fat 

supplementation, as a nutritional strategy, can improve metabolic 

status by providing a dense energy source and reducing body reserve 

mobilization; however, its effects on digestion, rumen fermentation, 

and oxidative stress depend on the type of fat (protected saturated 

vs. unsaturated). Therefore, the objective of this study was to 

evaluate the effects of different fat sources on nutrient digestibility, 

liver enzymes in transition ewes, and selected blood parameters of 

newborn lambs. 

 

Materials and Methods: The experiment was conducted on 60 

pregnant ewes (one month before lambing) at the research farm of 

Islamic Azad University, Khorasgan Branch. Ewes were randomly 

assigned, based on body weight and expected lambing date, to five 

treatments (12 replicates) in a completely randomized design: (1) 

control (no added fat), (2) 3% calcium salts of omega-9 fatty acids, 

(3) 3% tallow, (4) 3% canola oil, and (5) 3% rumen-protected 

saturated fatty acid powder. Diets were formulated according to 

NRC (2007) and offered as TMR from 21 days prepartum to 21 days 

postpartum. 

 

Results: Supplementation with different fat sources had no 

significant effect on body weight, dry matter intake, or body 

condition score of the ewes. Feeding rumen-protected saturated fatty 

acid powder significantly increased ether extract digestibility 

compared with canola oil and the control group in both pre- and 

postpartum periods, and showed higher values than animal fat 

postpartum (P<0.05). This treatment also improved acid detergent 
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fiber digestibility compared with animal fat and canola oil before 

lambing and compared with canola oil after lambing. Neutral 

detergent fiber digestibility was affected by treatments only 

postpartum, with higher values in the protected saturated fat group 

than in the canola oil and omega-9 treatments (P<0.05), while dry 

matter and crude protein digestibility did not differ among 

treatments. Liver enzyme activities were influenced by dietary fat 

source. ALT and AST levels in ewes fed canola oil and animal fat 

increased significantly postpartum (P<0.05), whereas values in ewes 

receiving calcium salts of omega-9 and protected saturated fat 

remained within the normal range. ALP activity was also affected in 

both sampling periods, with the highest values observed in the 

omega-9 and animal fat groups. The type of dietary fat significantly 

affected blood parameters of newborn lambs (P<0.05). Lambs born 

to ewes fed protected saturated fat and omega-9 fatty acids had 

higher concentrations of glucose, cholesterol, total protein, and 

immunoglobulin G compared with the control group. Cholesterol, 

total protein, and IgG concentrations in these treatments were also 

higher than in the animal fat group, while albumin concentration did 

not differ significantly among treatments. 

 

Conclusion: Overall, supplementation of transition ewe diets with 

rumen-protected saturated fatty acid powder improved ether extract 

digestibility compared with canola oil and the control group and 

maintained more stable liver enzyme activity postpartum compared 

with canola oil and animal fat. Although not all traits differed 

significantly among treatments, these findings suggest that protected 

saturated fat may contribute to improved digestibility and metabolic 

status during the transition period compared with some other fat 

sources. 
 

Cite this article: Kiarash, B., Forouzandeh Shahraki, A., Tabeidian, S.A., Ghalamkari, Gh.R., 

Defaei, M. (2026). Effects of Different Fat Sources on Performance, Nutrient 

Digestibility, and Liver Enzymes in Transition Ewes and Blood Metabolites of Their 

Lambs. Journal of Ruminant Research, 14(2), 71-88. 
 

 

© The Author(s) 
 

10.22069/ejrr.2026.24264.2029 

Publisher: Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resources 

 



73 

 
  یها شیدر م یکبد یها میو آنز یهضم مواد مغذ تیبر قابل یاثرات منابع مختلف چرب
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 های کلیدی:واژه

 کبدی هایآنزیم

 بره

 پذیریگوارش

 چربی منابع

 انتقال دوره میش

 دیشاد راتییا( باا ت شیهفته پس از زا 3تا  شیه پهفت 3) هاشیم یدوره انتقال سابقه و هدف:

 شیافازا ،یانار  یو کاهش مصرف خوراک همراه اسات کاه من ار باه ت اادل منفا یکیمتابول

خطر کتاوز،  تیوض  نی. اشودیم ویداتیاکس تنشو  یاجسام کتون ه،یفیراستریچرب غ یدهایاس

 ،یاهیت ذ یعنوان استراتژبه یب. استفاده از منابع چردهدیم شیرا افزا یمنیکبد چرب و ض ف ا

را بهباود بششاد   یکیمتابول تیوض  تواندیبدن، م ریذخا جیمتراکم و کاهش بس یانر  نیبا تأم

 ایاشاده )اشاباع ماافتت یبه نوع چربا ویداتیاکس تنششکمبه و  ریاما اثرات آن بر هضم، تشم

ماواد  یرپذیبر گوارش یچرب اثر منابع مشتلف یبررسلذا هدف مطال ه دارد.  ی( بستگراشباعیغ

 متولدشاده یهاابره های خاونیبر فراسن ه ریو تأث یانتقال یهاشیدر م یکبد یهامیآنز ،یم ذ

 بود.
 

( در مزرعاه شیامااه ببال از زا کیاآبساتن ) شیرأس ما 60 یرو شیآزماا ها:مواد و روش

 شیازا خیو تاار بار اسااس وزن هاامیشخوراسگان ان ام شد.  یدانشگاه آزاد اسلام یقاتیتاق

( 1: افتندی صیتشص یطرح کاملاً تصادفبالب یک تکرار( در  12) ماریت 5به  یصورت تصادفبه

 3( 4 ه،یپ درصد 3( 3، ۹-چرب اُمگا یدهایاس یمینمک کلس درصد 3( 2(، یشاهد )بدون چرب

بار  هاارهیشاده در شاکمبه. جچرب اشباع ماافتت دیپودر اس درصد 3( 5روغن کلزا،  درصد

 ارائه شدند.  TMRصورت به شیروز پس از زا 21روز ببل تا  21( از 200۷) NRCساس ا
 

بر وزن بدن، مصرف مااده  دارینتایج نشان داد که افزودن منابع مشتلف چربی تأثیر م نی :نتایج

 شادهماافتت اشباع چرب اسید پودر از استفادهها نداشت. خشک یا امتیاز وض یت بدنی میش

 گاروه و کلازا روغان تیمارهاای به نسبت اتری ی عصارهریپذگوارش دارم نی افزایش موجب

 مقادیر نیز حیوانی چربی به نسبت زایش از پس و شد زایش از ب د و ببل دوره دو هر در شاهد

 شاوینده در ناامالول الیااف یرپاذیگاوارش همچناین تیمار این (.P<05/0) داد نشان بالاتری

 کلازا روغان باه نسابت و زایاش از ببال کلزا روغن و حیوانی چربی به نسبت بیشتری اسیدی
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 تاات زایش از پس تنها خنثی شوینده در نامالول الیاف یرپذی. گوارشداشت زایش از پااس

 و کلازا روغان به نسبت شدهماافتت اشباع چربی تیمار به طوریکه گرفت برار تیمارها تأثاایر

 و خشاک ی ماادهریپاذگاوارش کاهحالی (، درP<05/0) داد نشان بالاتری مقادیر ۹-اُمگا منبع

هاای در میش AST و ALT ساطوح .نداشات داریم نای اخاتلاف تیمارهاا بین خام پروتئین

 داری افازایش یافاتطور م نایشده با روغن کلازا و چربای حیاوانی پاس از زایاش باهت ذیه

(05/0>P.) و چربای اشاباع  ۹-مگاشده با نمک کلسیمی اُهای ت ذیهکه مقادیر در میشدر حالی

برداری تات نیز در هر دو دوره نمونه ALP شده در مادوده طبی ی بابی ماند. ف الیتماافتت

و چربی حیوانی مشااهده شاد.  ۹-های اُمگاتأثیر تیمارها برار گرفت و بالاترین مقادیر در گروه

 یهابر فراسان ه یداریندوره انتقال اثر م  یهاشیم رهیدر ج ینشان داد که نوع منبع چرب جینتا

 چربای کننادهدریافت هاایمیش از حاصل های(. برهP<05/0) متولدشده داشت یهابره یخون

 کال پروتئین کلسترول، گلوکز، از بالاتری غلتت ۹-اُمگا چرب اسیدهای و شدهماافتت اشباع

 ساترول،کل غلتات (. همچنینP<05/0) دادند نشان شاهد گروه به نسبت G ایمونوگلوبولین و

 در باود، بیشاتر حیاوانی چربی تیمار به نسبت تیمارها این در G ایمونوگلوبولین و کل پروتئین

 .نشد مشاهده داریم نی اختلاف آلبومین غلتت نتر از تیمارها بین کهحالی
 

 هایمیش جیره در شدهماافتت اشباع چرب اسید پودر از استفاده طورکلی،به :گیرینتیجه

 و شاهد گروه و کلزا روغن به نسبت اتری ی عصارهریپذگوارش افزایش وجبم انتقال دوره

 حیوانی چربی و کلزا روغن با مقایسه در زایش از پس کبدی هایآنزیم ف الیت بیشتر پایداری

 دهدمی نشان نتایج این نداشتند، دارم نی اختلاف تیمارها بین صفات همه اینکه به توجه با. شد

-گوارش نسبی بهبود به چربی منابع برخی با مقایسه در تواندمی شدهفتتماا اشباع چربی که

 .کند کمک انتقال دوره در متابولیکی وض یت ی وریپذ
 

 مناابع اثارات(. 1405. )دفااعی، مهشاید بلمکااری، غلامرضاا  تب یدیان، سایدعلی  امیرداور  شهرکی، فروزنده کیارش، بابک  استناد:

 هاای باره خونی های فراسن ه و انتقال دوره های میش در کبدی هایآنزیم و م ذی مواد هضم بابلیت بر چربی مشتلف

 .۷1-88(، 2)14، پژوهش در نششوارکنندگان. آنها از شده متولد
 

 

 ejrr.2026.24264.2029/10.22069 نویسندگان ©
 

        ناشر: دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبی ی گرگان                        
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 مقدمه

ی انتقالی کاه م ماولاً ساه هفتاه پایش از در دوره

های میش شود،ازآن را شامل میزایش تا سه هفته پس

شاایری بااا ت ییاارات شاادید متااابولیکی، هورمااونی و 

اند  در این مرحله، نیاز به انر ی و فیزیولو یکی مواجه

یابااد، افاازایش می یتوجهباباالر طومااواد م ااذی بااه

دلیل کااهش ررفیات که مصارف خاوراک باهیحالدر

شکمبه، ت ییرات هورمونی و اساترس زایماان کااهش 

این ناهماهنگی . (2022و همکاران،  Lisuzzo) یابدمی

میان دریافت انر ی و نیاز متاابولیکی من ار باه باروز 

ت ادل منفی انر ی، افازایش غلتات اسایدهای چارب 

سااز باروز کاه زمینه شاودمایها و کتون غیر استریفیه

اختلالات متابولیکی نتیر کتوز، کبد چرب و تضا یف 

و همکااران،  Bouvier-Müller) عملکرد ایمنی اسات

اند کاه علاوه بر این، مطال ات اخیر نشان داده (.2016

اکسایداتیو در بادن  تنشی انتقال، سطح در طول دوره

 های ف اال اکسایژنها افزایش یافته و تولید گونهمیش

که این امر موجب آسایب باه غشااهای  دیابشدت می

شااود و در نهایاات می DNA هااا وساالولی، پروتئین

 دهادکارایی تولیدی و بااروری حیاوان را کااهش می

(Beck  وGregorin ،2021 .)ماااارثرترین از یکاااای 

 در متاابولیکی فشاار کاهش برای ایت ذیه راهکارهای

 جیاره در چربای مشتلف منابع از استفاده انتقال، دوره

 هاااچربی. (201۹همکاااران،  و Ghahramani) اساات

 تاأمین بار علاوه غذایی، ترکیب ترینپرانر ی عنوانبه

  ادشدهیا انر ی کسری از بششی بادرند انر ی، سریع

 حادازبیش یت زیاه از و کنناد جبران را دوره این در

 اثار ،حاالنیباا. نمایناد جلاوگیری بادن چربای بافت

 باه حیوان متابولیکی و یکیفیزیولو  عملکرد بر چربی

 در تفاااوت کااهطوریبه دارد  بسااتگی آن منبااع نااوع

 بار متفااوتی اثارات اشباع، یدرجه و شیمیایی ساختار

 اکسایداتیو وضا یت وی ریپاذگوارش شکمبه، تشمیر

و  Behan  2021و همکااااران،  Hervás) دارد بااادن

اناد کاه گازارش کرده یمطال ااتدر (. 201۹همکاران، 

تواند با کااهش می شدهماافتتهای از چربیاستفاده 

در شکمبه و جاذب مساتقیم در روده، چربی  تشریب

ماده خشک، ماده آلی و ی ریپذگوارشموجب افزایش 

در  .(201۹و همکااران،  Behan) انر ی خالص شاود

هاای آزاد و غیراشاباع، مانناد مقابل، اساتفاده از چربی

لیاات هااای گیاااهی، ممکاان اساات بااا مهااار ف اروغن

میکروبی شکمبه و کاهش تشمیر فیبر، تأثیر منفای بار 

و همکاااران،  Ibrahim) داشااته باشاادی ریپااذگااوارش

 غذایی هایجیره تاقیقات نشان داده است که(. 2021

 مانناد کبدی هایآنزیم سطح افزایش به من ر پرچرب

AST و ALT کبادی آسایب دهندهنشاان کاه اندشده 

همکاران،  و Uluisik  2013و همکاران،  Zhao) است

 پلاسامایی هاایغلتت در ت ییارات همچنین،(. 2018

 و گلیساایریدتری کلسااترول، گلااوکز، کاال، پااروتئین

 بااا شااده سااازیمکمل هااایمیش در کاال لیپیاادهای

 اساات شاادهمشاهده شاادهماافتت چاارب اساایدهای

(Ghoniem  ،2020و همکاران) 

ی انتقال نقاش حیااتی در ی مادری در دورهت ذیه

هااای تااازه یااین وضاا یت متااابولیکی و ایمناای برهت 

اناد کاه ناوع و هاا نشاان دادهدارد. پژوهش متولدشده

ی مادر در اواخر آبساتنی میزان چربی موجود در جیره

تواند بر رشد داخل رحمی، متابولیسم گلوکز، سطح می

هاا های خاونی و حتای ترکیاب بادن برهاکسیدانآنتی

و همکااااران،  Rosa-Velázquez) تأثیرگاااذار باشاااد

شااواهد موجااود، هنااوز اطلاعااات  بااا وجااود (.2021

ی ی اثر منابع مشتلاف چربای در جیارهدربارهی جام 

، یریپاااذگاااوارشی انتقاااال بااار هاااای دورهمیش

خاونی  هاایفراسان هاکسایداتیو و  تنشهای شاخص

رو، نیاااز بااه ازایاان. وجااود ناادارد متولدشاادههااای بره

 جملااه از لااف چرباایتر اثاار منااابع مشتبررساای دبیاا 

هااای هااای گیاااهی، چربیی، روغنحیااوان هااایچربی

 بار های کلسیمی اسیدهای چربشده و نمکماافتت



 1405، 2، شماره 14پژوهش در نشخوارکنندگان، دوره 

76 

 یدوره در هااامیش اکساایداتیو و متااابولیکی عملکاارد

 تاازه هایبره متابولیسم و سلامت بر همچنین و انتقال

بناابراین، هادف از ایان   شاودمی احسااس متولدشده

 بابلیات بار چربای مشتلف منابع راتاث بررسی مطال ه

 دوره یهااشیم در کبادی یهامیآنز وی ریپذگوارش

 هاآن از متولدشده یهابره خونی هایفراسن ه و انتقال

 است.

 

 هامواد و روش

 در واحد 1403این مطال ه در پاییز و زمستان سال 

گوسفند وابع در مزرعه تاقیقااتی کشااورزی  پرورش

ی، واحااد خوراسااگان، وابااع در دانشااگاه آزاد اساالام

 مایش 60، بدین منتاورآباد، اصفهان ان ام شد. خاتون

کیلااوگرم و  ۷8بااا وزن متوساال اولیااه  نااژاد افشاااری

زایماان  ماناده باه، سه هفتاه 5/2متوسل ت داد زایش 

انفاارادی در  صااورتبه هاااماایشانتشاااب شاادند. 

متر با کف بتنای و سانتی 83×1۷1هایی به اب اد جایگاه

 صاورتبههای جداگاناه نگهاداری شادند و شوریآب

آزمایشای در یاک طارح کااملاً  گاروهتصادفی به پنج 

روز ببال تاا  21هاا از میش .تصادفی اختصاص یافتند

آزمایشای ت ذیاه هاای جیارهروز ب د از زایمان با  21

گروه کنترل بادون (1: شامل آزمایشی تیمارهایشدند. 

نماک کلسایم  درصد 3حاوی  ( جیره غذایی2 روغن،

( 3 ،)غنای از اساید اولئیاک( ۹-اسیدهای چرب امگاا

جیاره ( 4 چربی حیاوانی، درصد 3حاوی  جیره غذایی

( و روغن گیاهی )روغن کانولا درصد 3حاوی  غذایی

پاودر اساید چارب  درصاد 3حااوی  جیره غذایی( 5

 چرباای درصااد 3 سااطح بودنااد. شاادهاشاباع ماافتت

 NRC (2007)هایتوصیه اساس بر جیره به شدهافزوده

 هاایمیش جیاره در مرجاع، ایان مطاب . شد انتشاب 

 در شاادهافزوده چرباای از اسااتفاده شاایرده، و آبسااتن

 یااک عنوانبااه خشااک ماااده درصااد 4 تااا 2 مااادوده

 بادون جیره، انر ی چگالی افزایش برای ایمن راهکار

 تشمیاار خااوراک، مصاارف باار منفاای اثاارات ای اااد

 ساطح انتشاب. شودیم توصیه فیبر، هضم و ایشکمبه

 بااازه ایاان میانااه در کااه حاضاار مطال ااه در درصااد 3

 چربی مشتلف منابع مقایسه امکان دارد، برار پیشنهادی

 شاکمبه فیزیولو یاک تامال آساتانه از عبور بدون را

ای پایه بر اسااس نیازهاای ت ذیاه جیره کند.می فراهم

و ترکیب  اجزاءفرموله شد. NRC (200۷ )شده توصیه

اساات.  شاادهارائه 1پایااه در جاادول  جیاارهیی شاایمیا

 نیازهای که شدند فرموله ایگونهبه آزمایشی هایجیره

. شود تأمین یکنواخت طوربه هامیش پروتئین و انر ی

 تیمارهاا تمامی در نیز هاویتامین و م دنی مواد سطوح

 منباع ناوع هاا،جیره در مت یار عامال تنها و بود مشابه

خااوراک  صااورتبههااا جیره .بااود شاادهافزوده چرباای

 16:00و  08:00در دو وعده در سااعت  مشلوط کامل

ها در طاول روز دسترسای آزاد باه شدند. میش توزیع

 درصاد 10–5با بابیمانده  آزاد صورتبهآب داشتند و 

 ت ذیه شدند. 

مانده خوراک روزانه  آزمایشی: هایداده آوریجمع

وری و آاز آخورها پیش از ت ذیه صباگاهی جمع

وزن شد و بر این اساس، مصرف خوراک روزانه 

 بدنی وض یت امتیاز و بدن . وزنمااسبه گردید

(BCS) زایش روز و زایش از ببل روز 21 در هامیش 

 ت یین ایدرجهپنج امتیازدهی سیستم یک از استفاده با

 تا هفتگی صورتبه هاشاخص این زایش، از پس. شد

 ثبت زایش( از پس روز 21آزمایش ) دوره پایان

 .گردیدند
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 انتقال دوره در هامیش غذایی جیره یانر  و م ذی مواد و یمواد خوراک باتیترک – 1 جدول

Table 1 - Composition of feed ingredients and nutrients and energy of ewes' diets during the transition period 

زایش از ببل  
Pre-partum (%) 

زایشپس از   
Post-partum (%) 

 ابلام خوراکی

29.50 28.00 
 یون ه

Alfalfa 

35.20 28.70 
 سیلا  ذرت

Corn silage 

26.50 31.00 
 دانه جو
Barley 

6.50 9.00 
 کن اله سویا

Soybean meal 

0.80 1.10 
 کلسیم کربنات

Calcium carbonate 

0.40 0.60 
 نمک
Salt 

1.10 1.60 
 مواد م دنی و ویتامینه

Vitamin and mineral supplement 

 ترکیب شیمایی مواد م ذی
Chemical composition of nutrients 

46.10 50.60 
 ماده خشک

Dry matter (%) 

14.36 15.27 
 پروتئین خام

Crude protein (%) 

2.43 2.45 
 انر ی متابولیسیمی

Metabolizable energy (Mcal/kg) 

42.29 39.6 
شوینده خنثی الیاف نامالول در  

Neutral detergent fiber (NDF, %) 

2.26 2.20 
 عصاره اتری

Crude fat (%) 

0.77 0.95 
 کلسیم

Calcium (%) 

0.28 0.29 
 فسفر

Phosphorus (%) 

 ماس، رمگامیلی 360 کبالت، گرممیلی 45 منیزیم، گرم ۷0 فسفر، گرم 100 کلسیم، گرم 210 شامل جیره کیلوگرم هر ازای به مکمل ترکیب

 المللایبین واحاد 510000 روی، گارممیلی 3100 سالنیوم، گارممیلی 100 منگنز، گرممیلی 2100 آهن، گرممیلی 3100 ید، گرممیلی 160

 .باشدمی E ویتامین المللیبین واحد ۷000 و D ویتامین المللیبین واحد A، 110000 ویتامین

Supplement Composition (per kg of diet): 210 g calcium, 100 g phosphorus, 70 g magnesium, 45 mg cobalt, 360 

mg copper, 160 mg iodine, 3100 mg iron, 2100 mg manganese, 100 mg selenium, 3100 mg zinc, 510000 IU 

vitamin A, 110000 IU vitamin D, 7000 IU vitamin E. 
 

 آنزیمی، ف الیت و خونی پارامترهای ارزیابی جهت

 هفتاه ساه و ببال هفته یک هامیش از خون هاینمونه

و همکاران،  Seifzadeh) شد آوریجمع زایمان از پس

 هایفراساان ه بررسای باارای ایان، باار عالاوه(. 2022

 روز زماان، دو در هااآن خون هاینمونه ها،بره خونی

 .گردیااد آوریجمااع تولااد، از پااس روز ۷ و زایااش

 وداجصباگاهی از طری  وریاد ها ببل از وعده نمونه

های وکیاوم گرفتاه شادند. بلافاصاله با استفاده از لوله

ها باه آزمایشاگاه منتقال و گیری، نموناهپس از نموناه

 15باه مادت  g×3000 پلاسما با سانتریفیو  کردن در 
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شاده در  یریگانادازههاای فراسان ه .دبیقه جدا شاد

 ،رازهااای آلانااین آمینوترانساافآنزیم هااا شاااملماایش

و بارای  و آلکاالین فسافاتاز آسپارتات آمینوترانسافراز

 کلساترول، شاامل گلاوکز، هااآناز  متولدشدههای بره

 ایمونوگلوبولین آلبومین و کل، پروتئین گلیسیرید،تری

G ت ااااری هاااایکاااه باااا اساااتفاده از کیت  باااود 

 Delta Darman Part ،تمامی ان ام شد.( رانای )تهران 

 BT 1500اتوآناالایزر  دساتگاه اده ازاساتف باا آنالیزها

(Biotechnica Instruments, Rome, Italy )

 شد. یریگاندازه

مواد م ذی خاوراک باا اساتفاده از ی ریپذگوارش

طب  روش ون کولن  (AIA) خاکستر نامالول در اسید

، Young و Van Keulen) ( ت یین شاد1۹۷۷و یانگ )

 یاک هر یانپا در مدفوع و خوراک هاینمونه(. 1۹۹۷

 روز 5 ماادت بااه زایااش، از ب ااد و بباال هااایدوره از

و پاس از گردیاد  آوریجماع هامیش تمامی از متوالی

و آسایاب  گاراددرجه سانتی 60خشک شدن در دمای 

بارار گرفتناد. باا  مورداستفاده AIA شدن، برای ت یین

استفاده از این نشانگر داخلای، درصاد بابلیات هضام 

ماده خشک، پاروتئین خاام،  راهری مواد م ذی شامل

ترکیباات مااواد غاذایی  جیارهچربای و ساایر اجازای 

برای ت یین ترکیب شایمیایی  .مااسبه گردیدخوراکی 

های مدفوع، ماده خشک، خاکستر، پروتئین خاام نمونه

. عالاوه شد استفادهAOAC  (2005 )از روش ربیو چ

و فیبر دیواره سالولی  بر این، مقادیر فیبر دیواره سلولی

و  Van Soestباا اساتفاده از روش  سالولزبادون همی

 .گیری شد( اندازه1۹۹1همکاران )

 از پاااس آزماااایش از آمدهدساااتبه هاااایداده

. شاادند و تنتاایم وارد اکساال افاازارنرم در آوریجماع

بارای وزن بادن، وضا یت  هاداده آماری تالیل سپس

 SAS افزارنرم از استفاده با های خونیبدنی و فراسن ه

استفاده شد. همچنین برای  GLM رویه و( 1/۹)نسشه 

در  آنالیز مشاهدات تکرار شاده از روش تکارار شاده

اثارات ثابات تیماار، زماان  ( بااMIXED )رویه زمان

اثار تصاادفی مایش  ،اثر متقابل تیمار در زماان)روز(، 

سااطح  اسااتفاده شااد. هاماناادهیبابداخاال تیمااار و 

م ادلااه  د.درصااد در نتاار گرفتااه شاا 5 یداریم ناا

 زیر بود: صورتبهاز این طرح  مورداستفاده
Yij=µ+Ti +BWj+eij 

Y = ،مشااهدهµ =  ،میااانگین مشاااهداتTi=اثاار i 

 eijکوواریات(، وزن اولیه )عامل= BWjاماین تیماار، 

 اثر اشتباه آزمایشی=

 

 نتایج

 2نتاایج جادول  :وزن بدن و امتیاز وضععی  بعدنی

تلاف چربای باه جیاره نشان داد که افزودن مناابع مش

داری بار های دوره انتقال، هیچ اثار م نایغذایی میش

هاای ببال و ب اد از وزن بدن وض یت بادنی در دوره

هااای وزن باادن در گروه (.P>0.05) زایااش نداشاات

 و ب اد از زایاش (P>۹8۷/0) از زایاش مشتلف ببال

(۷03/0<P) ات از نتر ت ییراتی نشان داد، اما این ت ییر

دنی پایش و . امتیاز وضا یت باار نبودنددآماری م نی

ر بود و هیچ نزدیک به یکدیگ هاپس از زایش در گروه

 .نشد اختلاف آماری مشاهده

کااه شااامل اواخاار آبسااتنی و اوایاال  دوره انتقااال

شیردهی است، با تقاضای شادید انار ی و در نتی اه، 

-Bouvier) شااودمشااشص می ت ااادل اناار ی منفاای

Muller  ،ها برای تأمین انر ی میش (.2016و همکاران

مورد نیاز شیردهی، ذخایر چربی بادن خاود را بسایج 

 وضا یت بادنی و وزن بادنکنند. در این شارایل، می

م یارهای هستند که ت ییرات متاابولیکی را باه خاوبی 

. (201۹و همکاااران،  McHugh) کنناادماان کس نمی

حتی زمانی که اسیدهای چرب خاص، مانند اسیدهای 

هاای مارتبل باا اع چندگانه، بر تنتیم  نچرب غیراشب

متابولیساااام چرباااای در بافاااات چرباااای تااااأثیر 

این ت ییارات  (،201۹و همکاران،  Nickles)گذارندمی
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نباشاد کاه ت ییارات  یاانادازهبهتنتیمی ممکن اسات 

 وزن بادن زناده یاا وض یت بادنی در یریگاندازهبابل

و  Nazary(. 2018و همکااران،  Coleman) ای اد کند

هاای روغنای اثارات داناه ( با بررسی2021همکاران )

 های دوره انتقال نشان دادناد کاها در میشسویا و کلز

ی ببل و ب د از ها در دورهی وزن میشت ییرات روزانه

. تیمارهاای آزمایشای بارار نگرفات ریتأثزایش تات 

 که حتی با افزودن چربای باه جیاره شده استگزارش

نتر انر ی متابولیسامی ها ازرهنششوارکنندگان، اگر جی

تاات تاأثیر  وض یت بدنی و وزن بدنهمسان باشند، 

ایان (. 2015و همکااران،  Anderson) گیرندبرار نمی

هااایی کاه در وضا یت باادنی در ماورد میش موضاوع

مطابقات  شوندت ذیه می یخوببهمناسبی برار دارند و 

ابع وابع، اثرات منادر(. 2004و همکاران،  Oqla) دارد

مشتلااف اساایدهای چاارب، ماننااد اساایدهای چاارب 

 در مقایسه با اسیدهای چرب اشاباع غیراشباع چندگانه

های مارتبل باا متابولیسام چربای و بیشتر بر تنتیم  ن

تااا باار  و هااای خاااص اسااتتوزیااع چرباای در بافت

چنادان  در تاوده کلای بادن یریگانادازهبابلت ییرات 

 (.2020 و همکاران، Emamat) نیست رگذاریتأث

 
 وزن بدن و وض یت بدنی بر انتقال دوره هایمیش غذایی جیره در چربی مشتلف منابع اثرات -2 جدول

Table 2. Effects of different fat sources in the diet of transition ewes on body weight, feed intake and body 

condition 

P value SEM PSAT OMGA9 TAL CAN CON  

 Body weight (kg) وزن بدن )کیلوگرم(

 Pre-lambing              ببل از زایش 70.50 69.45 72.41 71.98 71.30 2.98 0.987

 Post-lambing            ب د از زایش 63.93 63.63 64.73 64.37 65.87 1.07 0.703

0.685 20.28 258.57 362.38 365.71 277.14 312.85 
)گرم در روز( وزن بدن راتییت   

Body weight change (g/day) 

 Body condition score وض یت بدنی

 Pre-lambing              ببل از زایش 3.12 3.31 3.03 3.09 3.08 0.06 0.788

 Post-lambing            ب د از زایش 2.93 2.89 2.96 2.94 3.00 0.05 0.813

Con=چربی،  افزودن بدون شاهد گروهCAN=(کلزا روغن) گیاهی روغن درصد 3 حاوی جیره ،TAL (پیه) حیوانی چربی درصد 3 حاوی =جیره، 

OMGA9و ،۹-اُمگا چرب اسیدهای کلسیمی نمک درصد 3 حاوی = جیره PSAT شدهماافتت اشباع چرب اسید پودر درصد 3 حاوی =جیره 
Con = control group without added fat, CAN = diet containing 3% vegetable oil (canola oil), TAL = diet containing 

3% animal fat (tallow), OMGA9 = diet containing 3% calcium salt of omega-9 fatty acids, and PSAT = diet 

containing 3% protected saturated fatty acid powder. 

 

 مصارف بار چربی مشتلف منابع اثر :مصرف خوراک

(. 3 جادول) شد بررسی انتقال دوره هایمیش وراکخ

 در زایاش از پاس و زایاش از پایش خاوراک مصرف

 چارب اساید پاودر تیمارهای آزمایشی )گروه شااهد،

و  پیاه ،۹-اُمگاا چارب اسیدهای شده،ماافتت اشباع

 یاا زماان چربی، منبع داریم ن ریتأثتات  (کلزا روغن

بارار  خاوراک مصارف بار زماان×  چربی منبع ت امل

 نگرفت.

چربای در جیاره نشاشوارکنندگان  ازحادشیبافزایش 

ای یاا تواند به دلیل اثرات منفی بر تشمیار شاکمبهمی

مصارف مااده  های سیری، من ار باه کااهشمکانیسم

های یافتاه(. 2016و همکااران،  Peixoto) شود خشک

دار منابع چربای مبنی بر عدم تأثیر م نی حاضر مطال ه

های ببل و ب د از زایش، با ر دورهد مصرف خوراک بر

هاا و گاوهاای نتایج برخای تاقیقاات دیگار در میش

  2010و همکاااران،  Sinclair) شاایری همشااوانی دارد
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Oqla  ،افاازودن چرباای بااه جیااره  (.2004و همکاااران

را کاهش  مصرف ماده خشک تواندنششوارکنندگان می

 ویژه اگر سطح چربی بالا باشاد یاا بار تشمیاردهد، به

و همکااران،  Relling) ای تاأثیر منفای بگاذاردشکمبه

نشاان  مصرف خاوراک ، عدم کاهشحالنیباا(. 200۷

ها )احتمالاً در جیره شدهافزودهسطح چربی  دهد کهمی

نباوده کاه  یاانادازهبهکمتر از آستانه تامل شاکمبه( 

 و داری کااهش دهاادطور م ناایخاوراکی را باهخوش

های شیرده، یاک عامال یشتقاضای بالای انر ی در م

 در ساطح باالا اسات مصرف خوراک بوی برای حفظ

(Alves  ،2013و همکاران.) 

 

 بر مصرف خوراک  انتقال دوره هایمیش غذایی جیره در چربی مشتلف منابع اثرات :3 جدول

Table 3. Effects of different fat sources in the diet of transition ewes on feed intake  
یداریم نسطح   

P-value SEM 

 تیمارهای آزمایشی
Experimental treatments 

 

Fat × Time Time Fat PSAT OMGA9 TAL CAN CON  

 Feed intake (kg/day)     مصرف خوراک )کیلوگرم در روز(

 Pre-lambing   ببل از زایش 2.32 1.87 2.00 1.95 2.19 0.28 0.785 0.654 0.547

 Post-lambing  ب د از زایش 2.46 2.83 2.71 2.40 2.99 0.22 0.309 0.254 0.452

Con=چربی،  افزودن بدون شاهد گروهCAN =(کلزا روغن) گیاهی روغن درصد 3 حاوی جیره ،TAL (پیه) حیوانی چربی درصد 3 حاوی =جیره، 

OMGA9و ،۹-اُمگا چرب اسیدهای کلسیمی نمک درصد 3 حاوی = جیره PSAT شدهماافتت اشباع چرب اسید پودر درصد 3 ویحا =جیره 

Con = control group without added fat, CAN = diet containing 3% vegetable oil (canola oil), TAL = diet 

containing 3% animal fat (tallow), OMGA9 = diet containing 3% calcium salt of omega-9 fatty acids, and PSAT = 

diet containing 3% protected saturated fatty acid powder. 
 

اثار مناابع  به مربوطنتایج  :مواد مغذی یریپذگوارش

هاای دوره انتقاال ذایی میشمشتلف چربی در جیره غ

نشااان  4جاادول دری مااواد م ااذی ریپااذگوارشباار 

-گاوارش شودیمکه مشاهده  طورهماناست  شدهداده

 دارم نی ریتأثتئین خام تات شک و پروماده خی ریپذ

تأثیر مناابع  ،حالنیباا تیمارهای آزمایشی برار نگرفت.

 دار باودعصااره اتاری م نایی ریپاذگوارشچربی بر 

(05/0>P.) پاودر در دوره ببل و ب د از زایش، تیماار 

بیشترین میازان هضام  شدهماافتت اشباع چرب اسید

 کتیمارهااای حاااوی نماا و ب ااد از آنرا نشااان داد 

در  و چربای حیاوانی ۹-کلسیمی اسیدهای چرب اُمگا

کمتارین میازان  کاهیدرحالبرار گرفتند، مراحل دیگر 

الیااف  یریپذگوارش .هضم مربوط به گروه شاهد بود

نیاز تاات تاأثیر مناابع  نامالول در شاوینده اسایدی

کاه اخاتلاف باین طوریمشتلف چربی برار گرفت، به

در  (.P<05/0) ر باودداتیمارها در هار دو دوره م نای

 شاادهایاان میااان، پااودر اسااید چاارب اشااباع ماافتت

بیشترین و تیمار حاوی چربی حیوانی کمتارین میازان 

 را نشاان داد. الیاف نامالول در شوینده اسایدی هضم

الیااف ناامالول در شاوینده  یریپاذگوارشدر مورد 

دار خنثی، اختلاف باین تیمارهاا ببال از زایاش م نای

داری از زایش این اختلاف به سطح م نینبود، اما پس 

کاه پاودر اساید چارب  کهیطوربه، (P<05/0) رسید

های حاوی چربی بالاترین و جیره شدهاشباع ماافتت

الیااف  تری از هضمحیوانی و روغن کلزا مقادیر پایین

 .نامالول در شوینده خنثی را داشتند

 ، اساتفاده از پاودر اسایدحاضار در مطال هکلی طوربه

دار در سابب بهباود م نای شادهچرب اشباع ماافتت

عصااره اتاری و نیاز بهباود نسابی در ی ریپاذگوارش

ماده خشک و الیاف گردید. این نتایج با ی ریپذگوارش

های مطال ااات ببلاای در خصااوص تااأثیر منااابع یافتااه

مااواد م ااذی در ی ریپااذمشتلااف چرباای باار گااوارش

-Bahramkhani) خاااوانی داردنشاااشوارکنندگان هم

Zaringoli  ،2022و همکاااران  Hussein  ،و همکاااران
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هاای اناد کاه چربیمطال ات مت دد نشان داده(. 2024

 لیاباه دلگیاهی آزاد مانند روغن سویا و روغان پاالم 

های شاکمبه، تأثیر منفای بار ف الیات میکروارگانیسام

توانند من ر به کاهش هضم مااده خشاک و الیااف می

و  Bahramkhani-Zaringoliدر ایاان راسااتا  شااوند.

گزارش کردند که افزودن روغن پالم ( 2022همکاران )

و روغن سویا به جیاره، موجاب کااهش هضام مااده 

خشک و ماده آلی نسبت به گروه شااهد گردیاد. ایان 

موضوع احتمالاً ناشی از اثر مهااری اسایدهای چارب 

هااای فیبرولیتیااک غیراشااباع آزاد باار جم یاات باکتری

و  Hussein قابال، نتاایج حاصال ازشکمبه است. در م

( نشان داد که استفاده از روغن ذرت، 2024همکاران )

ویژه در مقایسه با منابع چربی دیگر، موجب افزایش به

نامالول در شوینده خنثی و  هضم ماده خشک و الیاف

تفاوت باین  .گردیداسیدی  هنامالول در شویند افیال

های چارب، توان باه ترکیاب اسایدمنابع چربی را می

میزان اشباع و نیز فرم فیزیکی یاا فرآیناد تهیاه چربای 

( 2025و همکاااران ) Gaoنساابت داد. در ایاان زمینااه،

نشااان دادنااد کااه فاارآوری روغاان ذرت بااه شااکل 

ماده خشاک، ی ریپذگوارشنانوامولسیون موجب بهبود 

ماده آلی و پروتئین خام نسبت باه فارم خاام آن شاد. 

Gallardo ( 2023و همکاااران)  گاازارش کردنااد کااه

های غذایی غنای از اسایدهای چارب غیراشاباع جیره

پاروتئین خاام ی ریپذموجب افزایش گوارش چندگانه

و  Alipour همچنااین در مطال ااه دیگااری .شااوندمی

 شادهماافتتبا بررسی منابع چربای  2021همکاران، 

 طالشی و زل گازارش دادناد کاه بیشاترین یهابرهدر 

 غیراشاباع چربای تیمار در امخ پذیری پروتئینگوارش

 تیماار در مقادار کمتارین و طالشی نژاد شدهماافتت

 شد. مشاهده زل شدهماافتت غیراشباع چربی
 

مواد م ذی یریپذگوارش بر انتقال دوره هایمیش غذایی جیره در چربی مشتلف منابع اثرات. 4 جدول  

Table 4. Effects of different fat sources in the diet of transition ewes on digestibility 

P value SEM PSAT OMGA9 TAL CAN CON  

 Dry matter digestibility ماده خشکی ریپذگوارش

 Pre-lambing        ببل از زایش 64.80 67.00 66.50 67.92 68.50 1.48 0.061

 Post-lambing      ب د از زایش 65.52 68.54 67.00 69.14 69.89 2.32 0.080

 Protein digestibility    پروتئینی ریپذگوارش

 Pre-lambing        ببل از زایش 61.92 63.50 63.20 64.00 65.14 1.20 0.230

 Post-lambing      ب د از زایش 63.12 65.00 64.52 66.50 66.87 1.63 0.450

 Ether extract digestibility    عصاره اتریی ریپذگوارش

0.010 1.23 73.52a 70.31ab 72.00ab 68.10b 57.20c ببل از زایش        Pre-lambing 

0.032 1.87 74.00a 73.80ab 71.29b 69.20b 59.60c ب د از زایش      Post-lambing 

 Acid detergent fiber digestibility   مالول در شوینده اسیدیناالیاف ی ریپذگوارش

0.043 1.65 54.00a 50.00ab 48.50b 49.00b 53.50ab ببل از زایش        Pre-lambing 

0.050 2.01 55.80a 50.50ab 51.50ab 47.50b 55.70a ب د از زایش      Post-lambing 

مالول در شوینده خنثیناالیاف ی ریپذگوارش  
Neutral detergent fiber digestibility 

 Pre-lambing        ببل از زایش 55.00 53.00 55.50 52.00 55.00 1.87 0.06

0.041 1.39 57.87a 53.00b 55.80ab 52.50b 56.50ab ب د از زایش      Post-lambing 

Con=چربی،  افزودن بدون شاهد گروهCAN =(کلزا روغن) گیاهی روغن درصد 3 حاوی جیره ،TAL (پیه) حیوانی چربی درصد 3 حاوی =جیره، 
OMGA9و ،۹-اُمگا چرب اسیدهای کلسیمی نمک رصدد 3 حاوی = جیره PSAT شدهماافتت اشباع چرب اسید پودر درصد 3 حاوی =جیره 

b-a درصد می باشد 5در سطح  یداریم ننشان از  هافیردحروف متفاوت در 
Con = control group without added fat, CAN = diet containing 3% vegetable oil (canola oil), TAL = diet containing 
3% animal fat (tallow), OMGA9 = diet containing 3% calcium salt of omega-9 fatty acids, and PSAT = diet 
containing 3% protected saturated fatty acid powder. 
a-bDifferent letters in the rows indicate significance at the 5% level. 
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نتاایج مربااوط باه اثاار تیمارهااای  :کبععدی یهعامیآنز

د در ببال و ب ا هااشیمکبادی  یهامیآنزآزمایشی بر 

کاه  طورهمااناست  شدهدادهنشان  5زایش در جدول 

ین بامیزان آنزیم آلانین آمینوترانسفراز  شودیممشاهده 

نباود  اماا پاس از زایاش  داریم نتیمارهای آزمایشی 

ه مشاهده شد با دارینم ف الیت این آنزیم بین تیمارها 

 جیاره حااوی نماک کننادهافتیدر یهاشیمطوریکه 

 و پیه بیشترین میازان ۹-اُمگا چرب اسیدهای کلسیمی

 آساپارتات (.P<05/0)را نسبت به گروه شاهد داشتند 

 ریتاأثترانسافراز در دوره ببال از زایاش تاات  آمینو

تیمارهای آزمایشی بارار نگرفات  اماا ب اد از زایاش 

ان با روغن کلزا بیشترین میز هاشیم جیره مکمل کردن

را نسبت باه گاروه شااهد و اسایدهای چارب اشاباع 

ف الیاات آلکااالین (. P<05/0)داشاات  شاادهماافتت

فسفاتاز نیز تاات تاأثیر مناابع مشتلاف چربای بارار 

 که در هر دو دوره ببل و ب د از زایشطوریگرفت، به

از  پایش (.P<05/0)بود دار اختلاف بین تیمارها م نی

 در تیمارهاایفسافاتاز  آلکالین زایش، بالاترین ف الیت

ترین مقادار در و روغان کلازا و پاایین ۹-حاوی اُمگا

گروه شاهد مشااهده شاد. پاس از زایاش نیاز روناد 

مشابهی ادامه یافت، با ایان تفااوت کاه تیماار چربای 

 حیوانی بیشترین ف الیت آنزیمی را نشان داد. 

 تاأثیر چربای مشتلف منابع ش،زای از ، پیشیطورکلبه

 از پاس اماا نداشاتند  کبادی هاایآنزیم بر داریم نی

 در دارم نای ت ییار موجاب جیاره چربای نوع زایش،

 آمینوترانسافرازآسپارتات ،آمینوترانسفرازآلانین ف الیت

افازودن  است کاه شدهگزارششد.  و آلکالین فسفاتاز

ف الیات  داری درم نای ریتأثچربی به جیره گوسفندان 

-هاااای آلاناااینآنزیم ازجملاااه هاااای کبااادیآنزیم

آمینوترانسفراز ای اد نکارده و آسپارتات آمینوترانسفراز

ای در مطال ااهحااال، ایاانبااا(. Motlagh ،2016)اساات 

ویژه هاا، باهکاه ترکیاب خاصای از چربی نشان دادند

های با چربی اشاباع باالا و کربوهیادرات پاایین، جیره

هاای توجه در ف الیت آنزیمیش بابلتواند سبب افزامی

 (. 2023و همکاران،  Aljahdali) کبدی شود

 چارب اسایدهای از غنی ویژهبه پرچرب غذایی ت ذیه

 کبادی هاایآنزیم دارم نای افزایش با ترانس و اشباع

 و آسااپارتات آمینوترانساافراز آلانااین جملااه از ساارم

 آسایب دهندهنشاان کاه اسات هماراه آمینوترانسافراز

و همکاااران،  Machado) باشاادمی کباادی هایولساال

2010  Rosqvist  ،افاازایش ایاان(. 201۹و همکاااران 

 ها،هپاتوسیت در گلیسیریدتری ت مع با اغلب هاآنزیم

 به ساده استئاتوز از پیشرفت و التهاب اکسیداتیو، تنش

 اساات ماارتبل (NASH) غیرالکلاای اسااتئاتوهپاتیت

(Mercado-López  ،2025و همکاران.) این، بر علاوه 

 هاایچربی مصارف تاداوم کاه اندداده نشان مطال ات

 داده، کااهش را انساولین باه حساسیت تواندمی اشباع

 اسایدهای ورود و دهاد افزایش را چربی بافت لیپولیز

 چرخاه نهایات در که کند تشدید را کبد به آزاد چرب

 کنادمی تقویت را کبدی آسیب و چربی ت مع م یوب

(Raubenheimer  ،2006و همکااااااران  Rosqvist  و

به  راشباعیغ افزودن چربی در مقابل (.201۹همکاران، 

هاای تواناد من ار باه کااهش ف الیات آنزیمجیره می

های کبدی و چربی شود، زیرا در ایان لیپو نز در بافت

جای سنتز داخلای اسایدهای چارب، باه حالت کبد به

-El) زدپارداهای دریاافتی از جیاره میپردازش چربی

Nour  ،2012و همکاران.) 
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 کبدی یهامیآنزبر  انتقال دوره هایمیش غذایی جیره در چربی مشتلف منابع : اثرات5 جدول

Table 5. Effects of different fat sources in the diet of transition ewes on liver enzymes 

P value SEM PSAT OMGA9 TAL CAN CON  

آمینوترانسفرازآلانین   
Alanine Aminotransferase 

0.061 1.98 18.78 22.50 20.80 23.01 19.10 
 ببل از زایش

Pre-lambing 

0.011 2.65 30.80ab 34.00a 35.20a 32.50ab 27.30b 
 ب د از زایش

Post-lambing 

 آسپارتات آمینو ترانسفراز
Aspartate Aminotransferase 

0.123 3.89 80.20 85.00 83.00 84.50 79.00 
 ببل از زایش

Pre-lambing 

0.048 3.45 99.84b 106.65ab 103.10ab 111.52a 98.47b 
 ب د از زایش

Post-lambing 

 آلکالین فسفاتاز
Alkaline Phosphatase 

0.050 1.89 72.51b 79.21a 75.12ab 78.00a 68.60b 
 ببل از زایش

Pre-lambing 

0.045 2.45 85.50ab 88.12ab 98.00a 86.0ab 79.50b 
 ب د از زایش

Post-lambing 

Con=چربی،  افزودن بدون شاهد گروهCAN =(کلزا روغن) گیاهی روغن درصد 3 حاوی جیره ،TAL (پیه) حیوانی چربی درصد 3 حاوی =جیره، 

OMGA9و ،۹-اُمگا چرب اسیدهای کلسیمی نمک درصد 3 حاوی = جیره PSAT شدهماافتت اشباع چرب یداس پودر درصد 3 حاوی =جیره 
b-a درصد می باشد 5حروف متفاوت در ردیف ها نشان از م نی داری در سطح 

Con = control group without added fat, CAN = diet containing 3% vegetable oil (canola oil), TAL = diet 

containing 3% animal fat (tallow), OMGA9 = diet containing 3% calcium salt of omega-9 fatty acids, and PSAT = 

diet containing 3% protected saturated fatty acid powder. 

a-bDifferent letters in the rows indicate significance at the 5% level. 

 

نتایج ارزیابی  :متولدشده هایبره خونی هایفراسنجه

هاای ه غاذایی میشاثر منابع مشتلاف چربای در جیار

هاای متولدشاده های خونی برهدوره انتقال بر فراسن ه

نشااان داد کااه نااوع چرباای مصاارفی در دوره  هاااآناز 

هاا بره هایسن هفراتوجهی بر برخی آبستنی تأثیر بابل

غلتت گلاوکز خاون نتایج نشان داد  .(6)جدول  دارد

روز  ۷گیری )روز زایش و ها در هر دو زمان نمونهبره

ای بارار س از تولاد( تاات تاأثیر تیمارهاای ت ذیاهپ

هاای متولدشاده از بره(. به طوریکاه P<05/0) گرفت

-ها حاوی اسیدهای چرب اُمگاهایی که جیره آنمیش

شاده باود، دارای غلتات یا چربای اشاباع ماافتت ۹

 .بالاتری از گلوکز پلاسما نسبت به گروه شاهد بودناد

داری تاات ر م نایطوغلتت کلسترول پلاسما نیز به

بیشاترین  (.P<05/0) تأثیر مناابع چربای بارار گرفات

و کمتارین  ۹-مقادیر مربوط به تیمارهای حااوی امگاا

های حاصال از بره. مقدار در گروه شاهد مشاهده شدد

های غیراشباع تمایال باه کننده چربیهای دریافتمیش

غلتت پروتئین کال  .ندگلیسرید داشتمقادیر بالاتر تری

داری تاات تاأثیر ناوع طور م نایها بهما در برهپلاس

کاه تیمارهاای طوری، به(P<05/0) چربی برار گرفات

شاده موجاب و چربی اشاباع ماافتت ۹-حاوی امگا

-دند. بااافزایش این شاخص نسبت به گروه شاهد شا

حال، غلتت آلبومین پلاسما بین تیمارهاا اخاتلاف این

هرچند تمایال ، (P<05/0)داری نشان ندادآماری م نی

بااه افاازایش در تیمارهااای حاااوی اساایدهای چاارب 

های ایمنای، نتار شااخصاز .غیراشباع مشاهده گردید
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داری طور م نیدر پلاسما به G غلتت ایمونوگلوبولین

به طوریکاه  ای برار گرفتتات تأثیر تیمارهای ت ذیه

هایی که در جیره خود منابع های متولدشده از میشبره

شاده دریافات کارده ربی اشاباع ماافتتیا چ ۹-اُمگا

را نشاان  G ایمونوگلوباولین بودناد، باالاترین مقاادیر

که کمترین مقدار مربوط به گروه شااهد حالیدادند، در

 .(P<05/0) بود

منااابع مشتلااف چرباای باار مساایرهای متابولیساام 

کلسترول در کبد اثرگاذار هساتند. افازایش کلساترول 
اوی چربای حارهای شده در برخی تیماسرمی مشاهده

احتمالاً ناشی از افازایش ترشاح کلساترول باه شاکل 

ر یکی بالیپوپروتئین از روده و مت ابباً افزایش بار متابول
های آنزیماای کبااد درگیاار در انتقااال و تباادیل سیسااتم

 (.2012و همکااااران،  El-Nour) کلساااترول اسااات

 و ۹-گاااام مناااب ی ماننااد ژهیوبااههااای مکماال، چربی

 ، ممکن اساتشدهماافتت اشباع هایاسید هایگروه
دسترساای بااه اناار ی را باارای ماایش در دوره انتقااال 

تواند من ر به انتقال بهتار می شرایلافزایش دهند. این 
ر ذخایر انر ی باالاتر د  هیدرنتمواد م ذی به جنین و 

( 201۹و همکااران ) Nickles. بره هنگاام تولاد شاود
ا ت گلوکز پلاسمارتباط مثبتی میان غلت بیان کردند که

 کنناادهافتیدرهااای یشهااای متولدشااده از مدر بره

، حااالنیباا. وجااود دارد اساایدهای چاارب غیراشااباع

شااده در غلتاات گلااوکز پلاسااما بااا ت ییاارات گزارش
همراه نبود. از سوی دیگر،  افزایش در مصرف خوراک

Carranza-Martin  اخاااتلاف  (2018) همکاااارانو

ما در نتااج گازارش سداری در غلتت گلوکز پلام نی

مصارفی در  PUFA نکردند  زیرا در آن مطال ه مقادار
درصد از ماده خشک( کمتر از مقدار  3۹/0جیره مادر )

 .ای بودمطال ه مقایسه

افااازایش غلتااات کلساااترول و در مطال اااه حاضااار 

چربای  و ۹-امگاا هاایهاای گروهگلیسرید در برهتری

دهنده شاانن ،نسبت به گروه کنترل شدهماافتتاشباع 

متولدشاده ی هاابهبود وض یت انر ی و متابولیکی بره

اسایدهای  است کاه مکمال کاردن شدهاست. گزارش
تواند بر رشد، حساسیت به چرب در اواخر آبستنی می

 هاا تاأثیر بگاذاردانسولین و متابولیسام انار ی در بره

(Rosa-Velázquez  ،2021و همکااران.) شاادهگزارش 
باا چربای  شدهماریاز مادران ت حاصل یهابرهاست که 

 د،یریسیگلیاز کلسترول سرم، تر یغلتت بالاتر یدارا

LDL  وHDL نسبت به گروه شاهد بودند (Younis  و

غلتااات باااالاتر کلساااترول و (. 2012همکااااران، 

ممکان اسات ناشای از  ۹-امگا گلیسرید در گروهتری

ت ییر در پروفایال اسایدهای چارب کلساتروم و شایر 
ر جذب و متابولیسام لیپیادها در باره تاأثیر باشد که ب

(. 2025و همکااااااران،  Bokharaeian) گاااااذاردمی

هااا باارای تااأمین اناار ی اولیااه خااود بره کااهییازآن ا
شدت به لیپیدها وابسته هستند، افزایش این پارامترها به

دهنده آمادگی متابولیکی بهتار بارای بقاا تواند نشانمی

 .باشد

دار غلتاات ش م ناای، افاازایدر مطال ااه حاضاار
 هایهای گروهو پروتئین کل در بره G ایمونوگلوبولین

 مشااهده شاد. ۹-امگا و شدهماافتتاسیدهای اشباع 
جزء اصلی ایمنی غیرف ال است کاه  Gایمینوگلوبولین 

شاود و بارای از طری  کلستروم مادر به بره منتقال می
د کاه ناکنتأییاد می مطال اات .بقای نوزاد حیاتی است

تواند ترکیب کلستروم، یه مادر در اواخر آبستنی میت ذ

 را ت ییاار دهااد G ایمونوگلوباولین باه ویااژه غلتات

(Wang  ،2020و همکاااااران  Viola  ،و همکاااااران

اساتفاده از مکمال است  شدهگزارشهمچنین  (.2022

تواناد کیفیات ، از جملاه اسایدهای چارب، میچربی

ایمناای  کلساتروم را بهبااود بششااد و در نتی اه انتقااال

و همکااران،  Asadi) غیرف ال به باره را تقویات کناد

هاا برخی مطال ات نشان دادند که ت ذیه میش (.2024
داری باار غلتاات تااأثیر م ناای EPA و DHA بااا

 هاااا نداشاااتپلاساااما در بره G ایمونوگلوباااولین

(Nurlatifah  ،2023و همکااااران  Moreno-Indias  و
 (.2020همکاران، 
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 متولدشده هایبره خونی هایفراسن ه بر اثراتش انتقال دوره هایمیش غذایی جیره در چربی مشتلف نابعم اثرات. 6 جدول
Table 6. Effects of different fat sources in the diet of transition ewes on their effects on blood 

parameters of born lambs 

P value SEM PSAT OMGA9 TAL CAN CON 
 

گرم در دسی لیتر(لوکز )میلیگ  
Glucose (mg/dL) 

0.042 1.8 70ᵃᵇ 72ᵃ 68ᵇ 70ᵃᵇ 65ᵇ 
 روز زایش

0.030 2.1 76ᵃ 78ᵃ 74ᵃᵇ 75ᵃᵇ 70ᵇ 
 روز ب د از تولد ۷

  (تریل یگرم در دسیلی)م کلسترول
Cholesterol (mg/dL) 

0.014 3.2 90ᵃᵇ 95ᵃ 85ᵇ 90ᵃᵇ 75ᶜ 
 روز زایش

0.025 3.6 95ᵃᵇ 110ᵃ 88ᵇ 95ᵃᵇ 80ᶜ 
 روز ب د از تولد ۷

گرم در دسی لیتر()میلی دیریسیگلتری   
Triglyceride (mg/dL) 

0.050 1.5 41ᵃ 40ᵃᵇ 38ᵇ 39ᵇ 35ᵇ 
 روز زایش

0.042 1.6 44ᵃ 45ᵃ 42ᵃᵇ 43ᵃᵇ 40ᵇ 
 روز ب د از تولد ۷

 پروتئین کل )گرم در دسی لیتر(
Total Protein (g/dL) 

0.021 0.12 5.70ᵃᵇ 5.80ᵃ 5.30ᵇᶜ 5.50ᵇ 5.20ᶜ 
 روز زایش

0.010 0.13 6.10ᵃ 6.00ᵃ 5.60ᵇᶜ 5.90ᵃᵇ 5.50ᶜ 
 روز ب د از تولد ۷

 آلبومین )گرم در دسی لیتر(
Albumin (g/dL) 

0.092 0.07 3.01 3.20 2.90 3.15 3.12 
 روز زایش

0.127 0.08 3.40 3.50 3.00 3.30 3.20 
 روز ب د از تولد ۷

 رم در میلی لیتر(گ)میلی Gایمینوگلوبولین 

Immunoglobulin G (mg/mL) 

0.011 0.99 23.46ᵃ 22.85ᵃ 19.65ᵇᶜ 20.23ᵇ 18.12ᶜ 
 روز زایش

0.010 0.88 21.78ᵃ 20.58ᵃ 17.45ᵇ 18.65ᵇᶜ 15.36ᶜ 
 روز ب د از تولد ۷

Con=چربی،  افزودن بدون شاهد گروهCAN =(کلزا روغن) گیاهی روغن درصد 3 حاوی جیره ،TAL (پیه) حیوانی چربی درصد 3 ویحا =جیره، 

OMGA9و ،۹-اُمگا چرب اسیدهای کلسیمی نمک درصد 3 حاوی = جیره PSAT شدهماافتت اشباع چرب اسید پودر درصد 3 حاوی =جیره 
b-a درصد می باشد 5حروف متفاوت در ردیف ها نشان از م نی داری در سطح 

Con = control group without added fat, CAN = diet containing 3% vegetable oil (canola oil), TAL = diet containing 

3% animal fat (tallow), OMGA9 = diet containing 3% calcium salt of omega-9 fatty acids, and PSAT = diet 

containing 3% protected saturated fatty acid powder. 

a-bDifferent letters in the rows indicate significance at the 5% level. 

 

 گیری کلینتیجه

 اشااباع چرباای پااودرنتااایج ایاان مطال ااه نشااان داد 

 فیباار اتااری، عصااارهی ریپااذگااوارش شاادهماافتت

 شوینده در نامالول فیبر و اسیدی شوینده در نامالول

 افازایش شااهد گاروه و کلزا روغن به نسبت را خنثی

 هاااایمیش در بااادیک هاااایآنزیم ف الیااات و داد

 از پااس حیاوانی چرباای و کلازا روغاان کننادهدریافت

 هااایگروه در کااهیدرحال یافاات، افاازایش زایااش

اسایدهای  و شادهماافتت اشاباع چربی کنندهدریافت

 هاایبره. ماناد باابی طبی ی مادوده در ۹-چرب امگا

 اشااباع چرباای کنناادهدریافت هااایمیش از حاصاال

 گلااوکز، از لاتریبااا غلتاات ۹-مگاااا و شاادهماافتت

 باه نسابت G ایمونوگلوبولین و کل پروتئین کلسترول،

 داریم نی تفاوت کهحالی در دادند، نشان شاهد گروه
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 نتاایج، این اساس بر. نشد مشاهده چربی منابع سایر با

 اساایدهای و شاادهماافتت اشااباع چرباای از اسااتفاده

 تواندمی انتقالی دوره هایمیش جیره در ۹-امگا چرب

 وضاا یت و م ااذی مااوادی ریپااذگااوارش بهبااود بااه

 کند. کمک متابولیکی
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