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Background and Objective: Medicinal plants are the most 
important herbal additives known in the ration of ruminant animals. 
Beneficial effects of using medicinal plants in animal nutrition have 
been observed through improving feed intake, digestibility and 
nutrient metabolism, and using medicinal plants in animal nutrition 
is an easier and more sustainable alternative than artificial sources. 
The object of the present study is to investigate the effect of adding 
a mixture of medicinal plants of black seed and coriander with 
different ratios to the diet of Ghaljai lambs breed on performance, 
hematology, biochemical metabolites and liver enzymes. 
 
Materials and Methods: Twenty-one male Ghaljai lambs with an 
average weight of 15.55 ± 0.89 kg (90 ± 8 days) were divided into 3 
groups of 7 in a completely random design and kept in individual 
pens (coop) for 40 days. Experimental groups included: 1- control 
(basal diet), 2- basal diet + 20 g of N. sativa powder 30% and 70% 
C. sativum seeds, 3- basal diet + 20 g of plant powder 70% N. 
sativa, and 30% C. sativum seeds. Lambs were weighed every 10 
days. At the end of the experiment, before morning feeding, blood 
was taken from the jugular vein of the lambs to determine the 
parameters of hematology, biochemical and liver enzyme properties. 
 
Result: Results of the research showed that consumption of dry 
matter was higher (5.68 percent) in 2 treatments than in the control 
group (P<0.05). Daily weight gain and final weight also increased in 
the 2nd and 3rd treatments (17.82, 18.14 and 5.99, 6.78 percent) 
compared to the control group (P<0.05). No significant difference 
was observed between the control group and treatments in terms of 
the feed-to-product conversion factor. The number of red blood cells 
in treatment 3 was higher than in the control group (P<0.05), but 
medicinal plants did not affect the rest of the parameters related to 
red blood cells. Also, the concentration of platelets in treatment 2 
was reported to be lower than in the control group (P<0.05), but 
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related parameters of hemoglobin and white blood cells were not 
affected by medicinal plants. The blood glucose concentration of 
lambs was higher in experimental treatments (P<0.05). However, 
the mixture of medicinal plants did not affect triglyceride 
concentration, but the concentration of urea in the third treatment 
and the concentration of cholesterol and creatinine in the 2nd 
treatment were lower than the control group (P<0.05). The 
concentration of protein and globulin in experimental treatments did 
not differ from the control group; on the contrary, albumin 
concentration in treatment 2 was higher than the control group 
(P<0.01). Unlike alanine aminotransferase, the activity of aspartate 
aminotransferase enzyme was higher in the 2nd treatments and lower 
in the third treatment than the control group (P<0.01). 
 
Conclusion: Results of the experiment showed that use of the 
mixture of nigella and coriander plants with proportions of 30% N. 
sativa and 70% C. sativum, and on the contrary, mixture of 30% N. 
sativa and 70% C. sativum improved the performance of Ghaljai 
lambs and increased the concentration of serum glucose in these 
lambs. It reduced urea and cholesterol and had no adverse effects on 
other blood parameters. 
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  یدي:هاي کلواژه
  نوترانسفرازیآسپارتات آم میآنز
  وزن روزانه شیافزا

  گلوکز
 ماده خشک مصرف

 يهـادامدر تغذیـه شـدهشناختهگیاهی  يهایافزودن نیترگیاهان دارویی از مهم :و هدفسابقه 
از گیاهـان دارویـی در تغذیـه دام از طریـق بهبـود مصـرف  استفاده فواید .نشخوارکننده هستند

استفاده از گیاهان دارویـی و  است شدهمشاهدهمتابولیسم مواد مغذي ري و پذیخوراك، گوارش
و پایدارتر نسبت به منابع مصنوعی است. هدف از انجام مطالعـه  ترآساندام جایگزین در تغذیه

ي مختلف به جیرة هانسبتدانه و گشنیز با حاضر بررسی اثر افزودن مخلوط گیاهان دارویی سیاه
 يهـامیآنزي بیوشـیمیایی خـون و هایی بر عملکرد، همـاتولوژي و فراسـنجهي نژاد غلجاهابره

  . باشدیمکبدي 
  

 لـوگرمکی 55/15 ±89/0وزن  نیانگیـبـا م یرأس بره نر نژاد غلجائ 21 تعداد :هاروشمواد و 
روز در  40 مـدتبـهو  میتقسـ یرأس 7گروه  3به  یدر قالب طرح کاملاً تصادف) روز 90 8±(

 رةیج -2)، هیپا رةیشاهد (ج -1شامل:  یشیآزما يهاشدند. گروه ينگهدار يانفراد يهاگاهیجا
 70 گرم پـودر 20+  هیپا رةیج -3 ز،یگشن صددر 70 و دانهاهیدرصد س 20گرم پودر  20+  هیپا

 ةدور ير انتهاشدند. د نیتوز ،بارکیروز  10 ها هربودند. بره زیگشن درصد 30 دانه،اهیس درصد
 يهـامیو آنز ییایمیوشـیب ،يهمـاتولوژ يهافراسـنجه نییمنظور تعصبح، به یدهقبل از خوراك

  گرفته شد.خونسیاهرگ وداج از  يکبد
  

آزمایشی نسـبت بـه گـروه  دوم ماریتمصرف ماده خشک در ، پژوهش نشان داد نتایج: هاافتهی
درصد) و وزن  14/18و  82/17ن روزانه (). افزایش وزP>05/0درصد بیشتر بود ( 68/5شاهد 

و  82/17مقایسـه بـا گـروه شـاهد  و سـومي دوم مارهایتدرصد) نیز در  78/6و  99/5نهایی (
 ازلحاظ مارهایشاهد و تگروه  نیب يداریتفاوت معن). P>05/0افزایش داشت ( درصد و 14/18

 بیشتر از گروه شاهد بود 3ي قرمز در تیمار هاگلبولشمار  .مشاهده نشدضریب تبدیل خوراك 
)05/0<P( هاگلبولي دیگر مربوط به هافراسنجهاما ؛) ي قرمـز، هاحجم گلبول نیانگیمي قرمز

گیاهـان دارویـی قـرار نگرفـت. غلظـت  ریتأث تحتو هماتوکریت)  قرمزي هاگلبول پراکندگی
ت هموگلوبین )، همچنین غلظP>05/0در تیمار سوم کمتر از گروه شاهد گزارش شد ( هاپلاکت
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. علاوه بر این غلظـت گلـوکز گیاهان دارویی قرار نگرفتند ریتحت تأثي سفید هاشمار گلبولو 
. هرچنـد مخلـوط )P>05/0( بـود گیاهان دارویی بیشتر کنندهافتیدرتیمارهاي ها در خون بره

ظت اوره در تیمار سوم و غلغلظت  ینداشت؛ ولگیاهان دارویی بر غلظت تري گلیسیرید اثري 
غلظـت پـروتئین کـل و ). P>05/0( کلسترول و کراتنین در تیمار دوم کمتر از گروه شاهد بود

شاهد تفاوت نداشت برعکس غلظت آلبومین در تیمـار  با گروهگلبولین در تیمارهاي آزمایشی 
آنـزیم  تیـفعالن آمینوترانسـفراز خلاف آنزیم آلانی). بر P>01/0( گروه شاهد بود دوم بیشتر از

 سـوم کمتـر از گـروه شـاهد بــودبیشـتر و در تیمـار  دوم مـاریتدر  نوترانسـفرازیتات آمآسـپار
)01/0<P.(  
  

 يهـابا نسـبت زیگشن و دانهاهیس اهانینشان داد استفاده از مخلوط گ شیآزما جینتا: يریگجهینت
درصـد  70دانه و درصـد سـیاه 30درصد گشنیز و بـرعکس مخلـوط  30دانه و درصد سیاه 70

غلجائی شد، استفاده از این تیمارها، غلظت گلوکز سرم ي نژاد هاباعث بهبود عملکرد بره گشنیز
 ي خـونی اثـريهابر بقیه فراسنجه اما؛ را کاهش داد و کلسترولخون را افزایش و غلظت اوره 

  نداشت.
 

 رةیـبـه ج زیو گشـن دانهاهیافزودن بذر سـ ریتأث). 1404( .ریهژ ،زادهیبهشت ؛آغاریش ،يدیحم ؛نیفرد ،يهژبر ؛دالهیوح ،یچرخ استناد:
  1- 18)، 1(13، پژوهش در نشخوارکنندگانی. خون يهافراسنجه و بر عملکرد رشد ینژاد غلجائ يهابره

  

                                                        DOI: 10.22069/ejrr.2024.22211.1942  
     نویسندگان. ©                           اه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان    ناشر: دانشگ                         
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  مقدمه
عنوان مـواد افزودنـی گیاهان دارویی به جایگزینی  

یک برنامه مـؤثر  دامها در خوراك بیوتیکآنتی يجابه
جهت اصلاح ترکیب محصولات (اسیدهاي چرب شیر 

 يهاتیمتابولطریق ي بیشتر آن از و گوشت) و ماندگار
 رهیو غ پاراسیمینلول،  نایل، هانیساپون، هاتاننه مانند ثانوی

ثانویه موجود  يهاتی. متابول)Shaaban ،2020( هستند
در گیاهان دارویی تخمیـر شـکمبه را جهـت اسـتفاده 

و  Kuralker( دیـنمایمـبهتر از مـواد مغـذي تعـدیل 
Kuralkar ،2021 ثانویه موجـود  يهاتیبولمتا)، یعنی

ــکمبه را در  ــی ش ــور میکروب ــی فل ــان داروی در گیاه
متـانوژن تغیـر  محدود کردن قیاز طرنشخوارکنندگان 

 .)2021، و همکاران Saeed( دهندیم

همچنین برخی محققین بیـان کردنـد کـه افـزودن   
جیرة نشخوارکنندگان سبب افزایش به گیاهان دارویی 

هاي لولی میکروارگانیسـمهاي خارج سـآنزیم فعالیت
 شـدهکیتحرشکمبه شده و به دنبال آن هضم خوراك 

خـوراك و  کـاراییبهبـود و باعث بهبود هضـم غـذا، 
 و Patil(شـود تولید بیشـتر شـیر در غـده پسـتانی می

افـزودن گـزارش محققـین  بنـا بـر ).2017همکاران، 
گشنیز و یـا اسـانس روغنـی آن نیـز سـبب تغییـر در 

 14شده اسـت؛ چنانچـه افـزودن  مصرف خوراك دام
لیتر روغن گشنیز به جیرة غذایی گاوهاي شـیري میلی

 کیلوگرم بر اساس ماده خشک 3/1مصرف خوراك را 
 همچنـین). 2017همکـاران، و  Matloup(افزایش داد 

 هـابره ةدانه در جیـرکنجالـه سـیاه درصـد 18 مصرف
و  Karimi( مصــرف مــاده خشــک را افــزایش داد

دانه در روز در گرم سیاه 20. افزودن )2120، همکاران
   مصــرف مــاده خشــک را افــزایش داد هــامیش ةجیــر

)Cheshmehgachi Mirzaei  ،ـــاران ). 2021و همک
موجـود در هـا) وتاننهاي ثانویـه (سـاپونین تیمتابول

دارویی تخمیر شـکمبه را بهبـود داده و بـدین  گیاهان
وزن ترتیب مصرف ماده خشک بیشتر شده و افـزایش 

). 2022، و همکـاران Modi(د شومی بیشترروزانه نیز 
 10مصرف روزانـه از طرفی نتایج مطالعات نشان داد، 

درصد زیره  60درصد گشنیز،  30گرم مخلوط گیاهی 
و همکـاران،  Charkhi( درصد نعناع فلفلی 10سبز و 
همکـاران،  و Mohammedشش گرم گشنیز ( )،2023
دانه در درصد کنجاله سیاه 20و  ) به ازاي هر بره2018

) وزن روزانـه 2019و همکاران  Retnani( هابرهة جیر
  و وزن نهایی را افزایش داد.

مختلف خون نیز  يهافراسنجهعلاوه بر این پاسخ 
مـواد افزودنـی در  عنوانبـهبا افزودن گیاهان دارویـی 

است.  شدهگزارشمتفاوت  نشخوارکننده يهادامجیرة 
لیتر روغن گشـنیز میلی 14 صرف روزانهم مثالعنوانبه

کل، آلبومین، گلوبولین، نسبت  بر غلظت پروتئیناثري 
آلبومین به گلوبولین، اوره و کلسترول خـون گاوهـاي 

افـزایش  سرم خون را اما غلظت گلوکز ،هشیري نداشت
گرم  20افزودن  .)2019همکاران، و  Gassmann( داد

أثیري بـر غلظـت تـ هـامیش ةدانه در روز در جیرسیاه
خـون  ریدی، کلسترول و تـري گلیسـتئینپرو وگلوکز 

اوره را  و غلظتآلبومین را کاهش  ولی غلظت ،هنداشت
و همکـاران،  Mirzaei Cheshmehgachiافزایش داد (

دانه در درصـد سـیاهین مصـرف شـش ). همچن2021
و گلبـولین  تئینهموگلـوبین، پـرو غلظـتبزها  ةجیر

و  دیریسـیگلکلسترول، تري  غلظتو  را افزایشخون 
بـر شـمار اما ؛ کاهش دادآسپارتات آمینو ترانسفراز را 

قرمز، درصد هماتوکریت، غلظـت گلـوکز،  يهاگلبول
و همکاران،  Elfaki( آلبومین و کراتنین تأثیري نداشت

درصد روغن اسـت  40/28دانه گشنیز حاوي ). 2023
 – 3/0و ترکیبات روغن گشنیز شامل الیفاتیک آلدئید (

ــول( 2/11 ــا ل درصــد)،  30/80 – 00/58درصــد)، لین
 – 2/0پنـین ( -درصد)، آلفـا  10/5 – 00/3مفور (یک
 دارا بــودنگشــنیز بــه دلیــل  .باشــددرصــد) می 9/10

 181/0درصـــد)، توکـــوفرول ( 046/0ریبوفلـــاوین (
 173/0درصد) گالیک اسید ( 7/18وینیل (درصد)، پلی



 1404، 1، شماره 13پژوهش در نشخوارکنندگان، دوره 

6  

اجیـک اسـید درصـد) ایل 08/0درصد) کافیک اسـید (
ـــیتین ( 162/0( ـــد) کوارس ـــد) و  608/0درص درص

-درصــد) بهتــرین خــواص آنتــی 233/0کیمفیــرول (

 ).2018همکـاران،  و Mohammed( اکسیدانی را دارد
درصد اسانس است  87 – 85 دانه دارايهمچنین سیاه

اســانس بـذر ایـن  دهندهلیتشـکبیشترین ترکیبات  و
 70/19( نیتـوجا درصد)، آلف 10/40گیاه پارا سیمین (

 00/6درصد)، بیتـاپنین ( 80/13درصد)، تیمــوکینن (
 50/4درصـد) و آلفـاپنین ( 70/4درصد)، گاماترپنین (

ــی ــد) م ــنددرص  ).Modhej ،2018و  Farhoudi( باش
بررسـی اثـرات اسـتفاده از هدف از پـژوهش حاضـر 

ــی ( ــان داروی ــوط گیاه ــیاهمخل ــنیزس ــا دانه و گش ) ب
بـر  ئیي نژاد غلجـاهاة برهي مختلف در جیرهانسبت

ي کبـدي هـاو آنزیم ي خونهاعملکرد دام و فراسنجه
  .باشدیم

  
  هاروشمواد و 

ایـن  :یشـیآزما وانـاتیو ح شیانجـام آزمـا محل
ي خصوصی در شهرسـتان گوسفنددارپژوهش در یک 

اجرا  1402تیرماه سال  درچرخ استان لوگر افغانستان، 
) بـا هروز 90 ± 8یی (بره نر نژاد غلجـا رأس 21شد. 

ــانگین وزن  ــوگرمیک 55/15±89/0می  300گلــه از  ل
 3تصـادفی بـه  کاملـاًرأسی انتخاب و در قالب طـرح 

هـا داخـل رأسـی تقسـیم و هـر یـک از بـره 7تیمـار 
 متـر) قـرار گرفتنـد. 50/1× 50/1( ی انفراديگاهیجا

 -2، جیـرة پایـه)( شاهد -1:شامل تیمارهاي آزمایشی
مخلـوط گیاهـان پـودر گـرم  20اوه علـجیرة پایه بـه

بـذر درصـد  70و  دانهاهیسـدرصـد بـذر  30( دارویی
پـودر گـرم مخلـوط  20علاوه جیرة پایه به -3 )زیگشن

درصـد  30و  دانهاهیسـبذر  درصد 70گیاهان دارویی (

بـر اسـاس  شـدهاستفادهبذر گشـنیز) بودنـد. مقـادیر 
ــــاب شــــد ــــی انتخ ــــات قبل  Mirzaei( مطالع

hiCheshmehgac  2021همکاران، و Mohammed  و
ها در حد اشـتها تغذیـه شـدند؛ بره). 2018، همکاران

ها بـود. دورة سنگ نمک و آب آزادانه در دسترس بره
روز به طول انجامید. جیرة  40اصلی آزمایش به مدت 

ـــداول  ـــتفاده از ج ـــا اس ـــه ب ـــن ملـــی پای انجم
هـا ) بـا درنظرگـرفتن احتیاجـات دام2007(1قاتیتحق

  .)1(جدول شد تهیه 
 يهـاانگل هیـمبـارزه علهـا، ي برهبنداز گروهقبل 

 5/2 یخوراک ونیمخلوط سوسپانس ی با استفاده ازداخل
سه مرحله و بافاصله هفـت روز،  (در درصد آلبندازول

شـد.  ) انجـامتـرلییلـیم 10 زانیـهر بره بـه م ازاي به
 )بـارکیسـاعت  8(وعـده  سهدهی روزانه در خوراك

 شد شب انجام 10و  بعدازظهربح، دو ساعات شش ص
محاسـبه  منظوربهروز قبل،  ماندهیباقو مقدار خوراك 

هـا در طـول . بـرهخوراك مصرفی روزانه توزین شـد
قبل از براي دو روز متوالی  بارکیروز  10دوره و هر 

ی صـبح تـوزین شـدند و میـانگین وزن دو دهخوراك
ــهروز  ــوردنظروزن  عنوانب ــد م ــت ش و  Charkhi( ثب

ــیتع جهــت ).2023همکــاران،  ــترک نی  ییایمیشــ بی
(روز اول و هر پنج روز  مختلف هايدر زمان ،هارهیج
شـد  يبردارنمونهها خوراكاز ، آزمایشدورة  )بارکی
)Yavari نمـودن  ابیپس از آس ) و2022همکاران،  و

ي شــنهادیبــر اسـاس روش پ هـاآنترکیـب شــیمیایی 
 افیـو ال) 1990( يزکشاور دانانیمیشانجمن رسمی 

ــو ــامحلول در ش ــندهین ــو ال يدیاس ــامحلول در  افی ن
، و همکـاران Van Soest(طبـق روش  یخنثـندهیشـو

  شد. تعیین )1991

                                                             
1 National Research Council(NRC) 



  و همکاران یچرخ دالهیوح... / يهارةبرهیبه ج زیو گشن دانهاهیافزودن بذر س ریتأث 

7  

 

  
  

 يدر انتهـا :ي خـونهاگیري و تعیین فراسـنجهخون
ســیاهرگ وداج از  ،صــبح یدهقبــل از خــوراك ،دورة
 يحـاو يهاسرنگنوع  دوبه عمل آمد. از  گیريخون
اسـتفاده شـد.  نیو بدون هپـار نیهپار ضد انعقادماده 
در  قـهیدق 15بـه مـدت  نیخون بدون هپار يهانمونه
ــهیدور در دق 2500 ــاو  ق ــانت 4 يدم ــرادیدرجــه س  گ
شـفاف  عیمشـخص از مـا ریشدند و مقاد وژیفیسانتر

دو  يهـاوبیکروتیتوسـط سـمپلر بـه داخـل م ییبالا
تـا  گراددرجه سانتی -20 يدماو در  تقلمن يتریلیلیم

خون با  يهاسلول یابیشدند. ارز ينگهدار زیزمان آنال
 یخون يهاسلولاستفاده از دستگاه شمارشگر خودکار 

)Automatic Blood Cell Counter; Exigo Vet., 

Boule Medicinal AB Inc., Stochholm, Swedish (
 خـون ییایمیوشیب يهاتیمتابول يریگاندازهشد.  انجام

 کل وپروتئین مانند گلوکز، کلسترول، تري گلیسیرید، 
آزمایشــی  يهـاتیکاسـتفاده از بــا ي کبـد يهـامیآنز

انجـام  تیـشرکت سـازنده ک هیاساس توصي بر تجار
  شد.

  

  (درصد ماده خشک)جیرة پایه  اقلام خوراکی -1جدول 
Table 1- Components of the basic diet (% DM) 

  )٪( درصد  )Ration components(اجزاي جیرة 
  Alfalfa hay, chopped( 26.00علوفه یونجه (

  Wheat straw, chopped( 14.00کاه گندم (

  Barley gain, ground(  20.50جو (دانه 

  Corn grain, ground( 16.00دانه ذرت آسیاب شده (

  Wheat barn( 9.90سبوس گندم (

  Soybean meal( 12.00کنجاله سویا (

  Minerals and vitamins supplement(1 1.45ی (نیتامیومکمل معدنی و 
 Limestone( 0.15( 1آهکسنگ

گرم  120واحد در کیلوگرم)، کلسیم ( 1500واحد در کیلوگرم) و ویتامین ايِ ( 250000واحد در کیلوگرم)، ویتامین آ ( 50000(3: ویتامین دي مشمول 1
گـرم  20( فسـفرگرم درکیلـوگرم)،  186گرم درکیلوگرم) سدیم ( 56گرم درکیلوگرم)، ید ( 50/20منگنز (رکیلوگرم)، گرم د 25/2زیم (یدرکیلوگرم)، من

 10در کیلـوگرم) و سـلنیم ( گرمیلیم 14گرم در کیلوگرم)، کبالت ( 3گرم درکیلوگرم)، گوگرد ( 25/1گرم درکیلوگرم)، مس ( 25/1آهن (درکیلوگرم)، 
  در کیلوگرم). گرمیلیم

Vitamin D (50,000 IU/kg), vitamin A (250,000 IU/kg) and vitamin E (1,500 IU/kg), calcium (120g/kg), 
manganese (2.25 g/kg), zinc (7.7 g/kg), magnesium (20.5 g/kg), iodine (56 mg/kg), sodium (186 g/kg), phosphorus 
(20 g/kg), iron (1.25 g/kg), copper (1.25 g/kg), sulfur (3 g/kg), cobalt (14 mg/kg) and selenium (10mg/kg). 

  ة پایه و مخلوط گیاهان دارویی (درصد ماده خشک)ترکیب شیمیایی جیر -2 جدول
Table 2- Chemical composition of the basic diet and mixture of medicinal plants (%DM) 

  ترکیب شیمایی (درصد ماده خشک)
Chemical composition (% dry matter)  

 جیرة پایه

)Basal diet(  
  1 مخلوط گیاهی

)Herbal mixture(  
  2 یاهیگمخلوط 

)Herbal mixture(  
  Dry matter (DM)  89.00 94.60 95.00ماده خشک 

 Crude protein( 16.50 17.20 19.00( نیپروتئ
 Ash( 6.00 9.00 9.30خاکستر (

 Ether extract( 3.90 5.70 6.20( چربی خام
 NDF( 35.00 35.60 33.60( الیاف نامحلول در شوینده خنثی
 ADF( 20.00 23.40 21.90( الیاف نامحلول در شوینده اسیدي

 2.30 2.00  1.80 (مگاکالري در کیلوگرم) 3 وسازسوختانرژي قابل 
 seeds  msativuCoriandrum and 70% of  Nigella sativa Contains 30% of  1        گشنیزدرصد 70درصد سیاه دانه و  30شامل  1
 seeds  msativuCoriandrum  and 30% of  Nigella sativa Contains 70% of  2      درصد گشنیز 30سیاه دانه و درصد  70شامل  3
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  روش آنالیز آماري
قالب طرح کاملاً تصادفی، بـا  ها درداده لیوتحلهیتجز 

انجام شد. مقایسه  1/9ویرایش  SAS )2003( افزارنرم
انجـام  α =05/0ها با آزمون توکی، در سـطح میانگین

  است. شدهانیب1در رابطه  يمدل آمارشد. 
   ijԑ + i= µ + T ijY                                                          )1رابطه 

Yij = ،متغیر وابستهμ: کل نیانگیم ،iT:  ،اثر تیمـارijԑ: 
  است. شیماآز ياثر خطا

ي نژاد هابرهاینکه پژوهش حاضر روي  به توجه با  
در  اطلاعـات مختصـري ئی انجام شد بهتر استغلجا
 گوسـفند نـژاد: کنـیم ارائـهنژاد  نیاي هایژگیومورد 
ازنظـر  بزرگ گوسفندان افغانی را نژاد دومین ئیغلجا
 شـتریبو  دهدیمتشکیل  (شش میلیون رأس) تیجمع

، غزنـی، هلمند، فراه ،قندهار، هرات يهااستان دهدیم
پکتیـا و لـوگر افغانسـتان  ،ننگرهار، غور، پروان، کابل

ي اچنـدمنظورهاین نژاد بیشـتر  .شوندیمپرورش داده 
در شــرایط  و )ریشــگوشـت و ، پشــم تولیــدهسـتند (

وزن مـیش  انـد.دشوار این مناطق سازگاري نشان داده
 50 – 55بــالغ  قــوچکیلـوگرم و  35 – 40ایـن نــژاد 

درصد  70 – 75یی این نژاد دوقلوزا باشدیمکیلوگرم 
  ).Hashimi ،2016( است

نتایج مربوط به اثـر  :مصرف خوراك و تغییرات وزن
در  هابرهاستفاده از مخلوط گیاهان دارویی بر عملکرد 

افـزودن مخلـوط گیاهـان  اسـت. شدهارائه )3جدول (
مصرف مـاده  ،هادانه و گشنیز به جیرة برهسیاه ییدارو

خشک را در تیمارهاي آزمایشی نسب به گروه شـاهد 
ــزایش داد ( 69/12و  72/8( ــد) اف ). در >05/0Pدرص

درصـد  حاضر، جایگزینی پنجتطابق با نتایج پژوهش 
ــــه  ــــا یونج ــــنیز (ب ــــم گش  و Khamisabadiتخ

Ahmadpanah ،2020( دانهدرصد کنجاله سـیاه 18 و 
)Karimi  مصـرف  هابرهدر جیره  )2021همکاران، و

اما مصـرف شـش گـرم ؛ فزایش دادندماده خشک را ا
ــنیز  ــم گش ــر تخ ــه ازاي ه ــفند  رأسدر روز ب گوس

)Mohammed 20و  10افزودن و  )2018، و همکاران 

بـر تـأثیري  هـادانه در جیـرة برهدرصد کنجالـه سـیاه
همکـاران، و  Retnaniماده خشـک نداشـت ( مصرف
عملکـرد ارویـی ترکیبات موجود در گیاهان د .)2019

سیستم گوارشی را بهبود داده و مصرف ماده خشک را 
  . )2018همکاران، و  Mohammed(دهند افزایش می

)، افـزایش 3علاوه بر این نتایج نشان داد (جـدول   
و دوم ي تیمارهـاي هاوزن روزانه و وزن نهایی در بره

درصد)  78/6 ،99/5 و 20/18 ،82/17 بیبه ترت( سوم
بـا گـروه  هـاوه شاهد بیشتر و این تفاوتنسبت به گر

ــاهد  ــاظش ــطح ( ازلح ــز در س ــاري نی ) و >01/0Pآم
)05/0P< (در تطابق با نتـایج حاضـر،. شدند داریمعن 

گــرم در  150بــه میــزان  دانهاهیســاز کنجالــه اســتفاده 
و افــزودن ) Obeidat ،2020( کیلــوگرم مــاده خشــک

 زانـه ووزن رو هار روز گشنیز به جیرة برهگرم د شش
و همکـاران،  Mohammad( وزن نهایی را افزایش داد

 گـرم 30/0، مصـرف هـاخلاف این گزارشبر ).2018
وزن بدن تأثیري بـر وزن  لوگرمیهر کدانه به ازاي سیاه

و  Yavari( ي پرواري نداشتهازن روزانه بره ونهایی 
محققین معتقدنـد مصـرف گیاهـان ). 2022همکاران، 

ــی در ــخو داروی ــرة نش ــأثیر بــر جی ــا ت ارکنندگان ب
هاي شـکمبه سـبب آزادسـازي بیشـتر میکروارگانیسم

بهبـود هاي گوارشی شده و از این طریق باعـث آنزیم
 ).2017همکـاران، و  Patilشـوند (خـوراك می هضم

بهبود در هضم و مصرف بیشتر خوراك، افـزایش وزن 
بــا  ).2019و همکــاران،  Yaghubi( را بــه دنبــال دارد

دارویی یج پژوهش حاضر، مخلوط گیاهان توجه به نتا
ــیاه ــنیز س ــبتدانه و گش ــا نس ــأثیر  يهاب ــف ت مختل

از  کـدامچیهدر  خـوراكضریب تبـدیل بر  يداریمعن
 ،هـاخلاف این گزارش بر. تیمارهاي آزمایشی نداشت

 هـاآندر موجود هاي روغنی هان دارویی و اسانسایگ
هــاي تحریــک فعالیــت آنزیمممکــن اســت از طریــق 

دسـتگاه گـوارش،  فلـور میکروبـی ترشحی و تعـادل
و  Yaghubi(بهبـود دهنـد  را خـوراكضریب تبـدیل 

  ).2019همکاران، 
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  ئیي نژاد غلجاهابره عملکردگیاهان دارویی در جیرة بر استفاده اثر  -3جدول 
Table 3- The effect of medicinal herbs in the diet on performance of Ghaljai lambs 

  )Parameter( فراسنجه
 تیمارهاي آزمایشی 1

Experimental treatments1 SEM P value 
1 2  3  

 Dry matter intake  1090.14b 1105.43ab 1155.71a 38.672 0.05 مصرف ماده خشک (گرم روز)

  ماده خشک مصرفی روزانه گرم در کیلوگرم وزن متابولیکی
 Daily intake of dry matter (g/kg of metabolic weight)  

 
 

178.90b 

 
 

191.53ab 

 
 

198.15a 

 
 

5.064 

 
 

0.05 
 Initial weight(  15.73 15.38 15.55 0.348 0.56( وزن اولیه (کیلوگرم)
 Daily weight gain(  222.50b 270.72a 271.79a 6.669 0.01( افزایش وزن روزانه (گرم)

 Total weight gain(  8.90b 10.83a 10.88a 0.267 0.01( کل وزن اضافی دوره (کیلوگرم)
 Final weight(  24.63b 26.20a 26.42a 0.402 0.05( (کیلوگرم) وزن نهایی

 Feed conversion ratio(  4.75 4.09 4.29 0.207 0.29( تبدیل غذاییضریب 
a,b  05/0دار است (در هر ردیف معنی نا مشابهها با حروف تفاوت میانگین< P.(  

گرم  20= جیرة پایه +  3) ؛ درصد 70) و گشنیز (درصد 30، (دانهاهیسگرم مخلوط 20= جیرة پایه + 2اهد: جیرة پایه (بدون مکمل گیاهی)؛ ش گروه 1
  )درصد 30) و گشنیز (درصد 70( دانهاهیسمخلوط 
SEM= خطاي معیار میانگین  

The difference between means with different letters in each row is significant (P> 0.05). 
1 Control treatment: basic diet (without herbal supplement); 2 = first treatment: basal diet + 20 g of mixture of 
Nigella sativa and Coriandrum sativum seeds of 30 and 70 percent; 3 = second treatment: basal diet + 20 g of 
Nigella sativa and Coriandrum sativum seeds mixture, 70% and 30%, respectively. 
SEM = Standard Error of the Means 

  

 زیو گشـن دانهاهیسبذر تأثیر افزودن : هابره هماتولوژي
 شـدهنشـان داده )4در (جـدول  هابرهدر رژیم غذایی 

درصد  70ي قرمز در تیمار دوم (هاگلبولاست. شمار 
درصد گشنیز) نسبت بـه گـروه شـاهد  30و  دانهاهیس

. بر خلاف نتایج پژوهش حاضر، )>05/0Pبیشتر بود (
، و همکـاران Mohammed( زشش گرم گشنیز در رو

ــه  20و ) 2018 ــد کنجال ــدرص و  Retnani( دانهاهیس
 بـر غلظـتتـأثیري  هـابره در جیرة )2019همکاران، 

. آزمایش نداشـتتحت  يهادامي قرمز خون هاگلبول
در کیلـوگرم  دانهاهیسـروغـن  گرم 47هرچند مصرف 

. )2014و همکـاران،  Abd ElHalim( هـابرهکنسانتره 
کمبـود ي قرمـز خـون را کـاهش داد. هاولگلبغلظت 

ی شـده و خـونکمهاي قرمز خون باعـث تعداد سلول
هاي قرمـز در خـون در اثـر اختلـال در افزایش گلبول

هاي گلبول تیمسئولکند، کلیه و مغز استخوان بروز می
ــز خــون ــت  قرم ــدن اس ــام ب ــه تم ــیژن ب ــال اکس   انتق

)Alfaro  ـــاران، و همچنـــین درصـــد  .)2021همک
بیشـتر و در  دومي قرمز در تیمـار هاگلبولی ندگپراک

ولی بـا گـروه شـاهد  ،)>05/0Pد (کمتر بو سومتیمار 
ي هـاگلبولی درصـد پراکنـدگ بالا بودن. نشد داریمعن

هـاي دهد که اندازه گلبولقرمز از حد طبیعی نشان می
کمبود  تواندیمو علت آن  اندمتفاوتقرمز باهم خیلی 

جذب  ژهیوبهمشکلات کبدي  (از طریقدر خون  آهن
علاوه  ).2020، و همکاران Yamada( باشد کمتر آهن)

ي قرمــز و درصــد هــاگلبولمیــانگین حجـم  نیــبـر ا
مخلوط  ریتحت تأثهماتوکریت در تیمارهاي آزمایشی 

 در .نگرفـتقـرار و گشـنیز)  دانهاهیسگیاهان دارویی (
پژوهش حاضر، مصـرف شـش گـرم مطابقت با نتایج 

ـــنیز در ـــیش گش ـــره م ـــیردهروز در جی ـــاي ش  ه
)Mohammed  ،ــاران ــد و  )2018و همک ــش درص ش

ــره بزهــاي  دانهاهیســ و  Elfaki( رشــد درحــالدر جی
مربـوط  آمدهدسـتبهي هافراسنجه .)2023، همکاران

در ي قرمـز هـاشمار گلبول ژهیوبهي قرمز هاگلبولبه 
 – 76/11( بود هابراي بره شدهگزارش محدوده طبیعی

ـــی 106 94/8و  63/7و  38/13 ـــود)در میل ـــر ب  لیت
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)Charkhi ؛2420، و همکـــاران dain-Shams Al  و
Jarjeis ،2015(.  

 20ي که روزانـه هابره)، 4جدول نتایج نشان داد (  
دانه و گشنیز دریافت کردنـد غلظـت گرم مخلوط سیاه

کمتـر از گـروه شـاهد بـود  هاآني خون در هاپلاکت
)05/0P<تحـت  هـاین حجـم پلاکت)، هرچند؛ میـانگ

). در تطابق <05/0Pقرار نگرفت ( ییدارو گیاهان تأثیر
مکمـل  گـرم 10مصـرف با نتـایج پـژوهش حاضـر، 

 هـابرهدرصـد گشـنیز) در جیـرة  60مخلوط گیـاهی (
هاي خون را افزایش داد و بـر میـانگین غلظت پلاکت
و همکـاران،  Charkhi( اثري نداشـت هاحجم پلاکت

ــا؛ )2023 ــزو ام ــیاه 600دن اف ــذر س ــرم ب ــی گ   دانه مل
)dain-Al Shams  وJarjeis ،2015 شـــش گـــرم ) و

بـه  )2018و همکـاران،  Mohammed( در روز زیگشن
همچنین نداشت.  هاتأثیري بر غلظت پلاکت هابره ریج

 هموگلوبین در تیمار آزمایشـی نتایج نشان داد، غلظت
ر بیشـتر و د درصد گشـنیز) 70و  دانهاهیسدرصد  30(

درصــد  30و  دانهاهیســدرصــد  70(تیمــار آزمایشــی 
 هـاتیمار از کدامچیه) ولی >05/0Pکمتر بود ( گشنیز)

 نداشـت. از طرفـی يداریمعنـبا گروه شاهد تفـاوت 
تـأثیري بـر  هـاجیـرة برهدانه و گشنیز در مخلوط سیاه

). در <05/0Pمیـانگین غلظـت هموگلـوبین نداشــت (
گـرم میلـی 600افزودن تطابق با نتایج پژوهش حاضر 

ــیاه ــذر س ــوگرمیدر کدانه ب ــرة بره ل ــاجی ــت  ه غلظ
و میانگین غلظت هموگلـوبین را افـزایش  نیهموگلوب

ــــــت  .)Jarjeis ،2015و  dain-Al Shams(داد  غلظ
ــق حاضــر  در محــدوده طبیعــی هموگلــوبین در تحقی

ــدهگزارش ــراي بره ش ــاب ــود) 80/10 – 22/10( ه  ب
)Charkhi  ،2023و همکاران(.  

به جیـرة  و گشنیز دانهاهیسافزودن مخلوط گیاهان 
ي مربـوط بـه هافراسـنجهي بـر داریمعنـتـأثیر  هابره

ي سـفید، درصـد هـاگلبولي سـفید (شـمار هاگلبول
در  .ا) نداشـتهـنوتروفیلو  هافوسیتنلها، مونوسیت

 بـه درصـد گشـنیز پـنج ، افزودنحاضر تطابق با نتایج
ــرة  ــرهجی ــذایی ب ــاغ ــرواري يه  و Khamiabadi( پ

Ahmadpanah ،2020شش گرم گشنیز در روز در  ) و
 )2018و همکــاران،  Mohammed( هــاشیم جیــرة

خـون ي سفید هاگلبولي مربوط هافراسنجهتأثیري بر 
، مصرف شش درصـد شاتگزاراین  خلافنداشت. بر

 ي سفید خـون راهاگلبولدر جیرة بزها تعداد  دانهاهیس
 شـدهگزارش ).2023، کارانو هم Elfaki( دادکاهش 

ــأثاســت کــه  ــر برخــی دارو اهــانیمثبــت گ ریت یــی ب
ــنجه ــا فراس ــرتبط ب ــت م ــن اس ــونی دام ممک هاي خ

موجود در این گیاهـان  C نیتامیوآهن و  ک،یدفولیاس
سـاز خـون يفاکتورهااین ترکیبات،  کهينحوبهباشد؛ 
 کیـخـون در مغـز اسـتخوان را تحر دیـتولو هستند 

ــ ــدیم ــاران، و  Khattab( کنن ــین  .)2011همک همچن
 نیـممکن است به اهاي قرمز تعداد گلبولدر  شیافزا

ماننـد  یفعـال بیـترک داراي دانهاهیباشـد کـه سـ لیدل
ممکــن اســت اســت کــه  آن مشــتقاتو  نینیمــوکیت

داده  شیافـزارا بدن در برابر عفونـت  یدفاع سمیمکان
  ).Jarjeis ،2015و  dain-Al Shams(باشد 

) 5جـدول نتـایج نشـان داد (: هـابرهبیوشیمی خـون 
دانه و گشـنیز در روز بـه گرم سیاه 20افزودن مخلوط 

ــرم را در بره ــوکز س ــت گل ــرة غلظ ــه در جی ــاي ک ه
بـا گـروه شـاهد  درمقایسـهتیمارهاي آزمایشی بودند 

درصد افزایش داد و ایـن تفـاوت بـین  23/7و  86/7
دار شــد ارهــاي آزمایشــی بــا گــروه شــاهد معنــیتیم

)05/0P< ،ــر ــژوهش حاض ــایج پ ــا نت ــابق ب ). در تط
 دانه با کنجاله کلـزاجایگزینی نه درصد کنجاله سیاه

 غلظت گلـوکز سـرم را افـزایش دادنـدها در جیرة بره
)Roshani  ،30/0مصرف هرچند؛  .)2021و همکاران 

تأثیر ها وزن بدن بره لوگرمیهر کدانه به ازاي گرم سیاه
و  Yavari(نداشــت بــر غلظــت گلــوکز ســرم خــون 

برخی از محققین گـزارش دادنـد، . )2022همکاران، 
 جیرة با افزایش غلظت پروپیونـاتگیاهان دارویی در 
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پذیري خوراك سبب در شکمبه از طریق بهبود گوارش
ــوکز خــون می و  Morsyشــوند (افــزایش غلظــت گل

تغییـر در دلیـل عمـده  این محققین)، 2018همکاران، 
ولید پروپیونات نسـبت افزایش ت سطح گلوکز خون را
هـاي ، یعنـی متابولیتبیان کردندبه استات در شکمبه 

ثانویه موجـود در گیاهـان دارویـی از طریـق کـاهش 
ــدمتانوژن ــا و تولی ــات را در  ه ــت پروپیون ــان غلظ مت

 و Farghaly( دهندیمشکمبه نسبت به استات افزایش 
Abdulla ،2021.( بـــراي  آمدهدســتبههــاي غلظت

ــز ــوکز در گ ــر، گل ــدوده طبیعــی ارش حاض در مح
ــراي بره شــدهگزارش  – 55/68و  75 – 60/65هــا (ب

ــیم 94/78 ــر) گــرمیل ــود ( در دســی لیت و  Charkhiب
  ).2019، و همکاران Retnani؛2023همکاران، 

    
 

  هاي هماتولوژي برههادر جیرة بر فراسنجه زیو گشندانه اثر گیاهان دارویی سیاه -4جدول 
Table 4. The effect of N. sativa and coriander medicinal plants in the diet of lambs on hematological parameters  

 
  )Parameter( فراسنجه

   )Experimental treatments( هاي آزمایشیگروه
SEM 

 
P value 1  2  3  

  RBC(  b10.28  b10.28  a11.96  0.435  0.05()تریلیلیم در x 106ي قرمز (هاسلولتعداد 
  MCV(  42.07  41.50  40.49  1.47  0.75) ((فمتولیتر ي قرمزهاگلبولحجم  نیانگیم

  RDW(  ab24.40 a26.66  b23.23  0.818  0.05درصد) (قرمز ( يهاگلبول پراکندگی
  HCT(  23.06  29.93  28.89  1.455  0.15درصد) (( هماتوکریت

  a407.06  b367.17  ab394.90  9.437  0.05  (PLT)در لیتر) 910هاي خون (پلاکت
  MPV(  5.45  6.48  5.55  0.633  0.47( )فمتولیترها (میانگین حجم پلاکت

  HGB( ab10.90  a12.78  b10.37  0.662  0.05لیتر) (گرم در دسی( هموگلوبین
  MCH( 10.23  10.40  10.62  0.688  0.93) (فمتولیتر( هموگلوبین غلظت

) تریلیلیدر م 310x( سفید خون يهاگلبولتعداد 
)WBC(  13.05 12.45 12.98 0.769 0.83 

 MON(  10.43 11.69 11.32 0.599 0.34ها (درصد) (مونوسیت
 LYM(  52.68 49.66 46.79 2.029 0.14درصد) (ها (فوسیتنل

 SEG( 40.03 39.83 39.13 1/149 0.85درصد) (( اهنوتروفیل
a,b  05/0دار است (عنیدر هر ردیف م نامشابهها با حروف تفاوت میانگین< P.(  

گـرم  20 = جیـرة پایـه +3)؛ درصـد 70) و گشنیز (درصد 30، (دانهاهیسمخلوط  گرم 20= جیرة پایه + 2شاهد: جیرة پایه (بدون مکمل گیاهی)؛  گروه 1
  )درصد 30) و گشنیز (درصد 70( دانهاهیسمخلوط 
SEM= خطاي معیار میانگین  

The difference between means with different letters in each row is significant (P> 0.05). 
1= Control treatment: basic diet (without herbal supplement); 2 = first treatment: basal diet + 20 g of mixture of 
Nigella sativa and Coriandrum sativum seeds of 30 and 70 percent; 3 = second treatment: basal diet + 20 g of 
Nigella sativa and Coriandrum sativum seeds mixture, 70% and 30%, respectively. 
SEM = Standard Error of the Mean 

 

ي ااورههمچنین نتایج نشان داد، غلظت نیتـروژن  
خون در تیمار دوم آزمایشی نسـبت بـه گـروه شـاهد 

ولی چنین اثـري در  )>05/0Pداشت ( داریمعنکاهش 
درصـد  70و  دانهاهیسـدرصد  30( کنندهافتیدرتیمار 

مصـرف شاهد مشاهده نشد. هر چند؛  با گروه گشنیز)
ــش ــد  ش ــدرص ــا ( دانهاهیس ــرة بزه و  Elfakiدر جی

در جیرة لیتر روغن گشنیز لییم 14 ) و2023همکاران، 

) تأثیري 2017و همکاران،  Matloupگاوهاي شیري (
نداشت. ولی مصـرف ي خون ااورهتروژن بر غلظت نی

وزن بـدن  لـوگرمیکهـر  يبـه ازا دانهاهیسـگرم  30/0
و  Yavariخون را کـاهش داد ( يااورهنیتروژن  هابره

باعـث  خـوناوره افزایش غلظـت . )2022همکاران، 
 ؛شـودها مـیزاد و آسیب به سلولهاي آایجاد رادیکال

انگر افـزایش تجزیـه بی فراسنجهاین  بالا بودنعلاوه به
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آمـدن عملکـرد سیسـتم  نییها است که با پـاپروتئین
ــت ــراه اس ــدن هم ــی ب ، Pincusو  McPherson( ایمن

ي ااورهبراي نیتـروژن  آمدهدستبهي هاغلظت ).2021
 شـدهگزارشگزارش حاضر، در محـدوده طبیعـی  در

ـــراي  ـــابرهب  08/35 – 40/22و  58/39 – 00/39( ه
 ;2018، و همکاران Kaki( بودتر) در دسی لی گرمیلیم

Charkhi 2023، و همکاران.(  
) 5ي مرتبط بـه (جـدول هادادهنتایج  نیبر اعلاوه 

دانه و نشان داد، مصرف مخلوط گیاهان دارویـی سـیاه
خـون  دیریسیگلبر غلظت تري  يداریمعنگشنیز تأثیر 

نداشـت ولـی غلظـت کلسـترول در تیمارهـاي  هابره
کمتـر از گـروه  ط گیاهان دارویـیمخلو کنندهافتیدر

در تطـابق بـا نتـایج پــژوهش ). >05/0Pشـاهد بـود (
 Mirzaeiدانه در روز (گـرم سـیاه 20 افـزودن حاضر،

Cheshmehgachi  ــرم شــش و  )1202همکــاران،و گ
جیــرة  ) در2018، و همکــاران Mohammedگشــنیز (

خون نداشت.  دیریسیگلتأثیري بر غلظت تري  هامیش
هــر دانه بــه ازاي گــرم ســیاه 30/0همچنــین مصــرف 

و  )2022همکاران، و  Yavari( وزن بدن بره لوگرمیک
گشنیز در کیلـوگرم خـوراك بزهـاي شـیري  گرم 9/1
)Kholif  وOlafadehan ،2021 غلظــت کلســترول (

کلسـترول ممکـن  غلظـتکاهش  خون را کاهش داد.
ماننـد  دانهاهیسـاست به علت مـواد فعـال موجـود در 

و ترکیباتی مانند اسیدهاي چرب غیراشـباع تیموکینون 
 لهیوســبهباشــد کــه باعــث کــاهش تولیــد کلســترول 

ي کبدي و کاهش جذب آن از روده کوچـک هاسلول
ي هـاغلظت). 2021 همکـاران،و  Roshani( شوندیم

ــراي  آمدهدســتبه ــري  کلســترولب  در دیریســیگلو ت
بـراي  شدهگزارشگزارش حاضر، در محدوده طبیعی 

در  گـرمیلـیم 74/31 – 00/23 دیریسیگل(تري  هابره
 – 95/44و  00/50 – 01/37دسی لیتر) و (کلسترول 

ــی 28/69 ــر)میل ــود ( گــرم در دســی لیت و  Charkhiب

و  Yavari ؛2018، و همکاران Kaki ؛2024، همکاران
  ).2022، همکاران
) نشـان داد کـه مصـرف 5جدول ي (هادادهنتایج 

درصــد  30ن دارویـی گــرم مکمـل گیاهــا 20روزانـه 
درصـد گشـنیز غلظـت کـراتنین خـون  70دانه و سیاه
درصد  70) ولی مخلوط >05/0Pها را کاهش داد (بره

بر ایـن  يداریمعندرصد گشنیز تأثیري  30دانه و سیاه
فراسنجه نداشت. در تطابق با نتایج پـژوهش حاضـر، 

 45گـرم مکمـل گیـاهی حـاوي  10مصرف مخلـوط 
 Charkhiاتنین را کـاهش داد (درصد گشنیز غلظت کر

 کـه اسـت شـدهگزارش ). از طرفی2023و همکاران، 
 جیـرةگشـنیز در  ماده خشک تخـمدرصد  افزودن سه

) و Ahmadpanah، 2020و  Khamisabadi( هــــاهبر
ــیاه ــد س ــش درص ــا (ش ــرة بزه  و Elfakiدانه در جی

 هاآن ) تأثیري بر اوره و کراتنین خون2023همکاران، 
پسماندي شیمیایی اسـت کـه توسـط  نینکرات نداشت.

  .شودمتابولیسم عضلانی تولید می
 هـابرهدانه و گشنیز بـه جیـره افزودن مخلوط سیاه

کـل، گلبـولین و  نیپروتئي بر غلظت داریمعنتأثیري 
غلظـت  ینداشت؛ ولـنسبت آلبومین بر گلبولین خون 

مخلوط گیاهان دارویی  کنندهافتیدرآلبومین در تیمار 
نسبت به گروه  درصد گشنیز 70و  دانهاهیسد درص 30

 ،). نتایج مطالعات نشـان داد>05/0P( شاهد بیشتر بود
 ها غلظتبرهدر جیره  دانه در روزگرم سیاه 20مصرف 

و  Kaki(و آلبـومین خـون را افـزایش دادنـد  نیپروتئ
 در تـریلیلـیم 14هرچند؛ مصـرف  .)2018، همکاران

ین خـون ئپـروت ثـري بـر غلظـتاگشـنیز  روغنروز 
ــاي گاو و همکــاران،  Maltoup(شــیري نداشــت ه

گیاهان افزودن با خون مطابق  فزایش آلبومینا). 2017
هـاي وجود ترپن لیبه دل ممکن است در جیرةدارویی 

ها باشـد کـه آناستروئیدي در ترکیبات فلاونوئیدي و 
و  Allamکنند (را تحریک می لترشح طبیعی کورتیزو

Elaime ،2020نیتـراز مهمآلبومین یکـی مچنین ). ه 
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 50آلبـومین . در پلاسما است دهندهانتقال يهانیپروتئ
هــاي موجــود در پلاســماي خــون را درصــد پروتئین

ــر غلظــت دهــد، ازایــنتشــکیل می رو نوســانات آن ب
و  Ohnson( توجهی داردهاي خون تأثیر قابـلپروتئین

 نیئپـروتبـراي  آمدهدستبه). مقادیر 1999، همکاران
 هـابرهبـراي  شدهگزارشکل خون در محدوده طبیعی 

 همکاران، و Kakiبود ( 58/8 – 43/6و  00/8 – 70/7
  ).Jarjeis ،2015و  Al-dain Shams ؛2018

گـرم در روز مخلـوط گیاهـان  20تأثیر استفاده از 
 )5در (جـدول  ي کبـديهامیبر آنز دانه و گشنیزسیاه

ــان داده ــدهنش ــزی ش ــت آن ــت. فعالی ــپارتات اس م آس
کـه  گـروه شـاهد در تیمـارنسـبت بـه  نوترانسفرازیآم

ــوط  ــد  30مخل ــدرص ــنیز  70و  دانهاهیس ــد گش درص
کـه نسـبت در تیمـار  یولـبیشتر  دریافت کرده بودند،

 درصـد بـود، 30درصـد و گشـنیز  70در آن  دانهاهیس
 هاي آزمایشیتیمارهر در  راتییتغو  شدهگزارشکمتر 
). >05/0Pشـد ( داریمعنـاهد ش با گروهآماري  ازنظر

هر  يبه ازادانه گرم سیاه 30/0 که مصرف شدهگزارش
)  2022همکاران، و  Yavari( هابرهوزن بدن  لوگرمیک

هـــا شـــش گـــرم گشـــنیز در روز در جیـــرة میشو 
)Mohammed ــاران ــت ) 2018 ،و همک ــزیم فعالی آن

 را کاهش داد. ولـی مصـرف نوترانسفرازیآمآسپارتات 
ر در روز روغن گشـنیز در جیـرة گاوهـاي لیتمیلی 14

آمینوترانسـفراز  اثري بر فعالیت آنزیم آسپارتاتشیري 
 شیافـــزا). 2017و همکـــاران،  Maltoup(نداشـــت 

ــدشیب ــون  ازح ــفراز در خ ــانین آمینوترانس ــزیم آل آن
ــانمی ــد نش ــادهنده توان ــد یینارس ــاد کب ــدح  ي باش

)Mokhtari یم وظیفه مهم این آنز). 2015، و همکاران
ــه  ــک در تجزی ــروتئکم ــت و  نیپ ــد اس ــط کب توس

آن  میـزان بالـا رفـتنکبدي، معمولـاً بـا  یدگیدبیآس
در تطـابق ). 2020و همکـاران،  Navaei(است همراه 

از  یبرخـاسـت،  شدهگزارش، با نتایج پژوهش حاضر
استات، تـرانس آنتـول، کـو  لیمانند اتفنولی  باتیترک

باعــث  رویــیان دااهــیدر گ هــاآنو مشــتقات  نیمــار
ــزا ــزیم مــی ســطح شیاف ــن آن و  Mokhtari( دوشــای

براي این آنـزیم  آمدهدستبه ریمقاد ).2015همکاران، 
 43/100تـا  34/62( شـدهگزارشدر محدوده طبیعـی 
و همکـاران،  Navaei( بـود هابرهواحد در لیتر) براي 

2020.(  
تحـت همچنین فعالیت آنزیم آلانین آمینوترانسفراز 

 قرار نگرفت. هابرهن مکمل گیاهی به جیرة افزود ریتأث
در تطابق با نتایج پژوهش حاضر، مصرف شـش گـرم 

و همکـاران،  Abass( هـاشیم گشنیز در روز در جیرة
و  Kaki( هـابره دانه در جیـرةگرم سـیاه 20) و 2020

) تــأثیري بــر فعالیــت آنــزیم آلــانین 2018همکــاران، 
ــفراز ــت.  آمینوترانس ــرف نداش ــی مص ــرم 30/0ول  گ

 Yavari( هابرهوزن بدن  لوگرمیهر ک يبه ازادانه سیاه
درصـد کنجالـه  66 ینیگزیجاو ) 2022همکاران، و 

 Abullah( هـابره با کنجاله زیره سیاه در جیرة دانهپنبه
فعالیــــت آنــــزیم آلــــانین . )Farghaly ،2019 و

ــدي،  یدگیدبیآســ آمینوترانســفراز را کــاهش داد. کب
 اسـتهمـراه ایـن آنـزیم  میـزان تنبالـا رفـمعمولاً با 

)Navaei  ،ــاران ــادیر  ).2020و همک ــتبهمق  آمدهدس
بـراي  شـدهگزارشبراي این آنزیم در محدوده طبیعی 

 واحد در لیتر) 80/19–05/11و  33/11– 55/8( هابره
، و همکـاران Kaki ؛2024، و همکاران Charkhi( بود

2018.(  
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  ي کبدي خونهاي بیوشیمیایی و آنزیمهابر فراسنجه هابرهدر جیرة  زیو گشندانه دارویی سیاهاثر استفاده از گیاهان  -5جدول 
Table 5. The effect of N. sativa and coriander medicinal plants in the diet of lambs on biochemical parameters and 

liver enzymes of the blood  
  )Parameter( فراسنجه

  اي آزمایشیهگروه
)Experimental treatments(  SEM P value 

1 2 3 
 Glucose(  69.69b 75.63a 75.12ab 1.513 0.05( لیتر)لی گرم در دسیی(م گلوکز

   )Blood urea nitrogen( لیتر)لی گرم در دسییخون (م اينیتروژن اوره
38.56a 

 
38.05a 

 
33.14b 

 
1.307 

 
0.05 

 Triglyceride(  30.65 31.13 27.88 1.225 0.16(لیتر) م در دسیگرگلیسرید (میلیتري
 Cholesterol(  69.10a 60.96b 66.14ab 2.124 0.05() تریلیدسدر  گرمیلیمکلسترول (
 Creatinine(  1.35a 0.95b 1.34a 0.113 0.05() تریلیدسدر  گرمیلیم(کراتنین 
 Total protein(  8.62 8.33 8.48 0.357 0.22( )تریلیدس(گرم در  کلپروتئین 

 Albumin( 3.82b 4.46a 3.84b 0.163 0.05() تریلیدسآلبومین (گرم در 
 Gluboline( 4.80 3.87 4.64 0.245 0.79() تریلیدسگلوبولین (گرم در 

 Albumin/Globulin(  0.82 0.83 0.83 0.039 0.97( نسبت آلبومین به گلوبولین
 AST(  68.72b 73.20a 63.42c 1.660 0.01( )آسپارتات آمینوترانسفراز (واحد در لیترآنزیم 

 ALT(  11.58 11.68 10.98 0.655 0.72( (واحد در لیتر)آلانین آمینوترانسفراز آنزیم 
,c,ba 05/0دار است (در هر ردیف معنی نامشابهها با حروف تفاوت میانگین<P.(  
گرم مخلوط  20 = جیرة پایه +3)؛ درصد 70) و گشنیز (درصد 30، (دانهاهیسمخلوط  گرم 20= جیرة پایه + 2یرة پایه (بدون مکمل گیاهی)؛ : جشاهد گروه 1
  درصد) 30() و گشنیز درصد 70( دانهاهیس

SEM= خطاي معیار میانگین  
The difference between means with different letters in each row is significant (P> 0.05). 
1= Control treatment: basic diet (without herbal supplement); 2 = first treatment: basal diet + 20 g of mixture of Nigella 
sativa and Coriandrum sativum seeds of 30 and 70 percent; 3 = second treatment: basal diet + 20 g of Nigella sativa 
and Coriandrum sativum seeds mixture, 70% and 30%, respectively. 
SEM = Standard Error of the Mean 
AST= Aspartate aminotransferase, ALT= Alanine aminotransferase 

  
  يریگجهینت

 20نتایج حاصل از این مطالعه نشـان داد کـه افـزودن 
ــرم ــاه  گ ــوط گی ــیاهدر روز مخل ــن دانهس ــا  زیو گش ب
نژاد غلجائی سبب  يهابرهبه جیرة  ي مختلفهانسبت

ي بیوشـیمیایی و هافراسـنجهبعضـی  بهبود عملکرد و

ي هافراسنجهبقیه بر  سوء ریتأثو  شدي کبدي هامیآنز
مطالعات بیشـتري روي  شودیمنداشت. پیشنهاد خون 
بـا  زیگشـن ودانه سـیاهمخلوط گیاهان دارویـی  اثرات

ــف  يهانســبت ــرمختل ــخ ب ــی و  يهاپاس ــورایمن  فل
  .محیط شکمبه انجام شود یکروبیم
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